
『共同購入の基本のき』『共同購入の基本のき』『共同購入の基本のき』第20回

スーパーの店頭から納豆が
なくなったりしたけど、自
動注文で毎週届くようにし
ていたので改めて登録して
おいてよかった…！
 パルコープ組合員さん

注文書に毎回書かなくて
いいからラク。買い忘れ
も防げるし、数の変更も
できるので助かる！

パルコープ組合員さん

「いつも届く」から、うれしくて安心の

をご紹介します自動注文
登録すると
自動的に
届きます♪

登録できる商品は合計

1000㎖

北海道3.7
生協牛乳

牛乳・たまご・ヨーグルトなど毎日使うものから
お酒やお米など重くてかさばるものまで

毎日使う卵・牛乳は

買い忘れしたくないから私はコレ！
味ももちろんおすすめです♪

水やお米は持って帰るのが大変
なので登録しています。
ダブってきたら休めるし便利です♪

自動注文の人気商品を
一部ご紹介♪

10個MS～ LL（610g）
赤穂のたまご

137品！
やっててよかった自動注文！組合員さんの声

届いて
安心

便利 便利
自動注文している商
品は「買いにいかなく
ていい」という安心感
があります。
 パルコープ組合員さん

自動注文の登録方法は裏面をご覧ください

5kg
富山コシヒカリ

2ℓ×6
立山連峰の水

コクがあるのに、クセがなくて飲みやすい

防災の備えにも！
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Q&AQQ 登録はもちろん
お休みしたいときも簡単

0120-409-555 072-856-7682 ( 有料 ) 携帯・
PHS・IP 電話

◀携帯電話は、無料通話の
　契約範囲内で無料で
　かけられます

0570-050-117

パルコープ組合員サービスセンター

(有料)携帯ナビダイヤル(無料通話契約でない方) 月～金／9時～21時30分　土／9時～17時受付時間

お問い
合わせ先

注文書右上の記入欄に注文番号と数量を記入するだけ♪

月に1回、2週間に1回お届けの商品もあります。

例えば…

登録すると
注文書のココに
商品名が
表示されます

A

A

A

例4ケタ・6ケタ記入欄

12 9 4 1
登録はどうしたら
いいの？

数量変更やお休みは
できるの？

毎週届くの？

Q1

Q3

Q2

対象商品の一覧はコチラからご覧いただけます。
注文番号も記載しています。※別途通信料がかかります

右づめで
書いてね。

数量変更は、
変更する数量を記入

1回お休みは「0」を記入

が選べます

赤穂のたまご
毎　週
2週間に 1回

立山連峰の水

が選べます

毎　週
2週間に 1回
月に 1回

自動注文の登録・
取り消しはこちらから

をご利用の方は

注文書で変更できます。
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スマホで
簡単♪
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