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価格を見直します!!より利用しやすく
!!

令和7年産のお米の収穫が順調だったこ
とを受け、生産者さん ・精米メーカーさん

との協議により、価格を見直しました。

パルコープ・よどがわ市民生協オリジナルのお米を
今回5月3回から

毎　週 隔週AC 隔週BD 4週に1回B 4週に1回D

普通精米
5kg

10kg

無 洗 米
5kg

10kg

007871

3,580円
本
体

（税込 3,866円）

006696

006700

006581

007901

007889

007927

007943

006564

006734

006751

006556

006670

006742

0065720079357,280円
本
体

（税込 7,862円）

3,680円
本
体

（税込 3,974円）

7,080円
本
体

（税込 7,646円）

006769007919

006815007897

毎　週 隔週AC 隔週BD 4週に1回B 4週に1回D

普通精米
2kg

5kg

無 洗 米
2kg

5kg

007820

1,880円
本
体

（税込 2,030円）

006718

006661

006726

007811

007838

007862

007854

006807

006785

006688

006793

006653

006777

0065480078464,380円
本
体

（税込 4,730円）

1,930円
本
体

（税込 2,084円）

4,280円
本
体

（税込 4,622円）

毎　週 隔週AC 隔週BD 4週に1回B 4週に1回D

無 洗 米

2kg

5kg

006602

006637

007978

007951

006611

006645

006599

006629

007960

0079863,980円
本
体

（税込 4,298円）

1,680円
本
体

（税込 1,814円）

隔週AC 4週に1回B

普通精米 5kg

無 洗 米 5kg

007765

007803

007757

0077904,080円
本
体

（税込 4,406円）

3,980円
本
体

（税込 4,298円）

ライスフレンドライスフレンド年間登録 岩手県産いわてっこ年間登録 岩手県産いわてっこ全農パールライス全農パールライス 年間登録 毎日のお米年間登録 毎日のお米

全農パールライス全農パールライス 年間登録 富山コシヒカリ年間登録 富山コシヒカリ 東洋ライス東洋ライス 年間登録 毎日食べたい金芽米年間登録 毎日食べたい金芽米

この4銘柄は、年間登録もできます 年間登録
って？
くわしくは
コチラ

一度登録すると、
自動で定期的にお届け

値下げ前 値下げ後

普通精米
2kg

普通精米
5kg

無 洗 米
2kg

無 洗 米
5kg

1,980円
本
体

（税込 2,138円）
1,880円

本
体

（税込 2,030円）

4,680円
本
体

（税込 5,054円）
4,380円

本
体

（税込 4,730円）

2,030円
本
体

（税込 2,192円）
1,930円

本
体

（税込 2,084円）

4,580円
本
体

（税込 4,946円）
4,280円

本
体

（税込 4,622円）

689

691

690

692

➡➡

➡➡

➡➡

➡➡

値下げ前 値下げ後

無 洗 米
2kg

無 洗 米
5kg

4,280円
本
体

（税込 4,622円）
3,980円

本
体

（税込 4,298円）

1,800円
本
体

（税込 1,944円）
1,680円

本
体

（税込 1,814円）

686

668

➡➡

➡➡

値下げ前 値下げ後

普通精米
5kg

無 洗 米
5kg

4,380円
本
体

（税込 4,730円）
4,080円

本
体

（税込 4,406円）

4,280円
本
体

（税込 4,622円）
3,980円

本
体

（税込 4,298円）

679

➡➡

➡➡

値下げ前 値下げ後

普通精米
5kg

普通精米
10kg

無 洗 米
5kg

無 洗 米
10kg

3,880円
本
体

（税込 4,190円）
3,580円

本
体

（税込 3,866円）

7,900円
本
体

（税込 8,532円）
7,280円

本
体

（税込 7,862円）

3,980円
本
体

（税込 4,298円）
3,680円

本
体

（税込 3,974円）

7,700円
本
体

（税込 8,316円）
7,080円

本
体

（税込 7,646円）

666

667

➡➡

➡➡

➡➡

➡➡

毎週
企画 全農パールライス全農パールライス 毎週

企画 東洋ライス東洋ライス 毎週
企画 全農パールライス全農パールライス

富山コシヒカリ富山コシヒカリ 毎日食べたい金芽米毎日食べたい金芽米 毎日のお米毎日のお米 岩手県産いわてっこ岩手県産いわてっこ

※普通精米10kg ・ 無洗米10kgの通常企画はありません。

※写真は普通精米5㎏です ※写真は無洗米5㎏です※写真は5㎏です

※5月3回は普通精米5kg の通常企画はありません。

岩手県産 いわてっこも
価格を見直しました

※写真は無洗米です
6月
1回

次
回 ライスフレンドライスフレンド

2026年5月3回注文書用
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