
ギフトカタログの
吹き込み作業のようす

CDの編集と点訳作業のようす

パルコープには、地域の組合員さんが中心となってとりくまれている

くらしの活動が様々あります。今回はその活動の様子を一部ご紹介します！

「もうちょっと詳しく知りたいな…」「私もやってみたい！」その気持ちを次につなげてみませんか？

お問い合わせ先は裏面下をご覧ください♪

ボランティアチームでは、視覚障がいの組合員さんが生協でお買い物を
する上でなくてはならない 『声の商品案内CD』を作成しています。

※京橋事務所での作業です。

請求明細書をパソコンで点訳して、

希望される組合員さんへお届けします。

点 訳

※お手持ちのパソコンを使って、
　ご自宅で作業していただけます。
※音訳講習会を予定しています。

夏・冬ギフトや迎春カタログ、機関紙

ぱるタイムなど、データ化されてい

ないものは、メンバーが吹き込んで

います。

音 訳

ボランティアチーム

私、点字のこと全然
知らないけど、でき
るかな…

パソコン詳しくない
けど大丈夫かな…

現在、メンバー11名でシフトを組んで活動中。作業は月に3～4回で有償です。 まずはお気軽にご連絡ください♪

ほかにも

くらしの活動
 いろいろ！！

『気になる！』『やってみたい！』
『役に立ちたい！』

その気持ちがあれば大丈夫♡

サロン東中浜
あつまぁ～る

東中浜店集会室開催場所

くらしネット福祉
京橋事務所（本部）開催場所

いきいき
昼食会城東

城東組合員会館開催場所

昼食・交流会の様子 ガイドヘルプ（手引き）講習会の様子 サロンの様子

スタッフ募集

参加
してみよ

う！くらしの活動

毎週、商品カタログ（食べてSmile・くら

しのパートナー）のデータを

パソコンで編集し、

CDに仕上げます。

※京橋事務所での作業です。

ＣＤの作成

あなたの優しさと
　　時間を分けてください！

ご存じですか？
パルコープの組合員さんに毎週お届けしている
商品カタログの音声CD版があることを。

私たちと一緒に活動
してみませんか？

こんなことをやって
います！

音訳は子どもが学校
や幼稚園へ行っている
時間に家でできそう！



援助を希望する方も、援助活動を行う方も、お互いが気兼ねなく

活動を続けることができるよう有償の活動となっています。

コープシアター大阪は、パルコープの組合員さんが運営している会費

積立式の文化鑑賞会です。演劇や音楽などの生の文化芸術を身近で

鑑賞したいという願いから1989年よりスタートしました。みんなで出

し合った会費でみんなで運営し、それぞれのくらしを豊かにすること

を目的としています。

2月25日（日）に門真市民文化会館にて
ソプラニスタ岡本知高さんの
コンサートを開催します！！

こんなことで困ったことは
ありませんか？？くらしのたすけあいの会

コープシアター大阪

困っているんだけど
こんなこと頼んでも
いいのかな…

子どもの手が離れて
時間ができた！
人のために役に立ちたい！

怪我をして
買い物に行けない

赤ちゃんがいて
上の子の送迎が難しい

旅行中、庭木の水やりを
頼む人がいない

病院に
１人でいけない

援助を希望する方も、援助活動に参加したい方も
まずはお気軽にご連絡ください♪

年会費1,000円で会員になることができます。年会費1,000円で会員になることができます。

１単位（２時間）あたり
1,400円で利用ができます。

援助を希望する方 援助活動を行う方

１単位（２時間）あたり
1,200円を受け取れます。

受付時間／月曜・土曜 9:00～17:00まで  火曜～金曜 9:00～18:00まで

FAX 06-6242-0926

組合員さん同士で助け合う有償ボランティアの会です！くらしのたすけあいの会とは…

すべてのお問い合わせは
こちらまで♪

会員募集 幅広い分野の企画が楽しめます
演劇

落語

音楽

バレエ
など

まだお席がありますので、
ぜひこれを機に入会してご鑑賞ください♪

『困ったときはおたがいさま』

200円は
会の運営費に
充てさせて
いただきます。

生の舞台 を楽しみませんか？

2,000円入会金

1,800円月会費

会員募集

※共同購入（班配・個配）の引落とし口座より引き落とされます。
※店舗組合員さんは口座の開設をお願いします。

パルコープの
組合員さんとそのご家族なら
どなたでも入会いただけます！

０6-6242-０904
おおさかパルコープ 組合員活動部

ホームページでも詳しく紹介しています♪
ボランティア
チーム

くらしの
たすけあいの会

コープシアター
大阪

https://www.palcoop.or.jp/au_tori/kurashinet/volunteer.html
https://www.palcoop.or.jp/au_tori/lifestyle.html
https://www.palcoop.or.jp/au_tori/theater.html

