
「紅はるか」の中でも、収穫後60日以上貯蔵したものを
「あまゆう」というブランドでお届けしています。
さつまいもは、貯蔵することで甘みが増していくので、
「あまゆう」は早めに植え付けを行い、土の中でしっかり育て、
収穫後もじっくり貯蔵することで甘く熟成させているのです。

あなたもわたしも甘やかそ！号

誰かに伝えたく
なる

　　　　　　おい
しさ！

甘さのひみつは

あまゆうの“甘さ”

  “ねっとりさ”の

トリコに
  なりました♥  

「組合員さんの“おいしい！”という言葉が
一番うれしい、そのために全力で頑張って
いる」とおっしゃっていた生産者さん。
ホンマ、ええ顔してはりました～

コープしが　
酒井

生産者　玉井さんの圃
ほ

場
じょう

※農作物を栽培するための場所

キズ・皮むけあり　黒い飴状の付着物は糖質成分　

本
体398円

（税込 430円）

S ～ L混
新聞紙に包みなおして
13～15℃の温度変化が
少ない場所で保管し早めに
ご利用ください

千葉県　多古町旬の味産直センター

600g＋100gさつまいも（あまゆう）増量

増
量＋１００ｇ

本
体258円

（税込 284円）

大
特
価

06025025cm×5m石焼きいも黒ホイル
●オーブントースターに入れて焼くだけなので
とても簡単に焼き芋が焼けます。●紙刃●日本製

オーブントースター専用

おうちで手軽に焼きいもを！

お知らせ

カタログ表示の「賞味期間」と、届いた商品の
「残りの賞味期間」が違うことによる混乱を防ぐためです。

・ お届けの商品は、賞味期間が30日以上の場合は概ね
1/2以上、賞味期間を残すことを目安としています。

・防災商品など、日付が重要な商品は日持ち期間が分かる  
 ように表示します。

※ 賞味期間：製造・加工日から賞味期限
（おいしく召し上がっていただける
期限）までの期間です。お届け日か
らの残賞味期間ではありません。

1年以上賞味期間※のある商品は、
カタログで賞味期間の表示をしていません。

※
商
品
例

2025年10月、千葉県多古町の生産現場
を見学してきました。農場で畑に触れる
ことで、カタログやポスターを見るだけ
では得られない体験ができました！

「貯蔵」

京都生協　
谷口

ならコープ
樋野

じっくり加熱がポイント

トースターや蒸し器で60～75分加熱。
冷めた方がより甘く感じます。

甘あ～い 食べ方
産直さつまいも
「あまゆう」

さ
っ
ぱ
り
な
の
に
、ほ
っ
と
す
る
。

春
に
ぴ
っ
た
り
の
浅
漬
け
が
で
き
ま
し
た
。

組
合
員
さ
ん
に
、四
季
を
感
じ
る

漬
物
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
！

そ
ん
な
想
い
か
ら
開
発
し
ま
し
た
。

秋
・
冬
に
引
き
続
き
、梅
の
風
味
で
春
を
感
じ
る

浅
漬
け
を
お
届
け
し
ま
す
。

大阪「堺」で、生産者様・お客様・従業員の皆
「共同」で、おいしい「漬物」をお届けしたい！
という想いで日々取り組んでいます。

協力してくれたのは 「みずなす漬」
などでおなじみの堺共同漬物さん

樋之上支所　森、塚本

2026年2月2回 パル・よどがわ版

パル・よどがわ版

キ ッ チ ン ＊ メ モ
2026年

2月2回

何度も試食して、春を感じる
組み合わせを考えました！

おうちで

焼き芋！

具材は、菜の花や白菜、
フレーバーは梅、桜、しそなど
組み合わせを色 と々試し、

食感の良い春キャベ春キャベツツと、
浅漬けではめずらしい

スナップエンドスナップエンドウウに

梅のフレーバ梅のフレーバーーを合わせました。

配送センター
樋之上支所・西くずは店

合同開発

西くずは店　佐野、岡田

デ
ビ
ュ
ー

堺共同漬物　林野さん

夏

？

春

梅
薫
る

　
　
の
浅
漬
け

四季を味わう柚薫る
冬の浅漬け

四季を味わう柿薫る
秋の浅漬け

四季を味わう梅薫る
春の浅漬け

お楽しみに♪

2026年5月ごろ
デビュー予定！

春春春春春春春春

四
季
を
味
わ
う

春
キ
ャ
ベ
ツ

ス
ナ
ッ
プ
エ
ン
ド
ウ

248円
本
体

（税込 268円）

キャベツ：国産、スナップエンドウ：中国産

52 冷蔵 3月
2回

次
回 堺共同漬物堺共同漬物

賞味期間：お届け日含め5日（35㎉・食塩相当2.6g ／100g）

120g

四季を味わう　四季を味わう　
梅薫る春の浅漬け梅薫る春の浅漬け

398円
本
体

（税込 430円）

330 冷蔵 毎週
企画

千葉県　多古町旬の味産直センター

600g（2～4本）
さつま芋さつま芋（紅はるか）（紅はるか）

398円

430円）

千葉県　多古町旬の味産直センター千葉県　多古町旬の味産直センター

本
体258円

（税込 284円）

大
特
価

06025025cm×5m石焼きいも黒ホイル

●オーブントースターに入れて焼くだけなのでとても
簡単に焼き芋が焼けます。●紙刃●日本製

オーブントースター専用

秋 冬 春

試食の様子

樋之上支所　森、塚本

春の訪れを感じさせる春の訪れを感じさせる梅フレーバーに梅フレーバーに
旬の旬の野野菜菜『春キャベツ『春キャベツ』』『スナップエンドウ』『スナップエンドウ』
を使用した、オリジナルの浅漬けを使用した、オリジナルの浅漬けになりになり

ます。梅の風味と野菜の食感をます。梅の風味と野菜の食感を
楽しんでいただきたいです！楽しんでいただきたいです！

スナップエンドウのスナップエンドウの
シャキシャキ食感もおすすめシャキシャキ食感もおすすめ
ポイント！梅の香りで春をポイント！梅の香りで春を

 　感じることができます♪ 　感じることができます♪

“四季を味わう季節の浅漬け”シリーズ ぞくぞく開発中！
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●このカタログの利用に関しては、ご利用生協の宅配事業に関する約款等に基づきます。
●「税込価格」は目安価格です。本体価格に軽減税率1.08、又は標準税率1.1を掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。

●限定数（抽選数）は取り扱い生協全体の数です。
実際には各生協ごとに割り当て数があるため、全体の当選者数は表示の数を下回る場合があります。
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