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肉うどんんんやでが

調理も

できるようになって

開発商品デビューして早6年。

根強いリピーターさんも多い

「関西風肉うどんやで」がもっと

手軽に食べられるようになりました！

リニューアル

レンジ

耐熱皿に乗せ
600W
3分40秒

※やけどに気を付けてね

チンした麺を
袋から出して
お碗に入れる

お鍋での調理も可能
枚方支所 組合員のお子さん

駿
しゅんか

叶くん

おいしく

できたよ
！

1 2 3
レンジ調理                  してみたよ！チャレンジ

簡単に作れるので
とっても便利。

お出汁もやさしい味で
おいしかったです。
パルコープ　組合員さん

簡単に作れるので簡単に作れるので声
組合員
さんの

お出汁が効いていて、
お肉もちょうど良い量で

満足します。
パルコープ　組合員さん

お出汁が効いていて、お出汁が効いていて、
お肉もちょうど良い量でお肉もちょうど良い量で

声
組合員
さんの

今日は
ぼくにまかせて！

つゆを入れて
お湯を270cc
注ぐよ

完
成

枚
方
支
所  

川
崎

パッケージデザイン
リニューアルしました

お値段
中身は

そのまま

枚
方
支
所  

山
内

レンチン後つゆは
うすめずそのまま
少量かけて

レンジ調理
できるように
なったことで

釜玉風に

          おすすめアレンジおすすめアレンジ

480円
本
体

（税込 518円）
1食あたり

259円
税
込

レンジ 煮る めん180g×2
小麦粉：国内製造

56 冷凍 11月
2回

次
回 アイマックフーズ

486g（2食）
関西風肉うどんやで

かつお
とこんぶがきいた

あっさ
り甘めのつゆ

旧

たまごを
     落として

〔 具 材 〕
牛  肉
ね  ぎ

アイマックフーズ

もちもちとしたうどんに甘めに味付
けされた牛肉を盛り付けました。 

小麦 （362㎉・食塩相当5.8g ／1食243g）

関西人好みの味付けにした

牛バラ肉

2食入
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●このカタログの利用に関しては、ご利用生協の宅配事業に関する約款等に基づきます。
●「税込価格」は目安価格です。本体価格に軽減税率1.08、又は標準税率1.1を掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。

●限定数（抽選数）は取り扱い生協全体の数です。
実際には各生協ごとに割り当て数があるため、全体の当選者数は表示の数を下回る場合があります。
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