
声
組合員
さんの

　　お値段がお手頃

      なのに、うま味と

甘みがあって満足感があり、

ちくわの消費量が

ふえました。
パルコープ 組合員さん

かまぼこ・ねりもので

有名な仙崎のちくわが、

このお値段で買えるのは

とても嬉しい。

パルコープ 組合員さん

ぱくぱく
ちくわ
リニューアル新登場リニューアル新登場

仙崎発 みんなのちくわが

に変わります

お試し２枚入を
ご案内

くわしくは中面へ

枚方支所 職員のお子さん枚方支所 職員のお子さん

枚方支所 市村 枚方支所 山内

旧

に応えて！の 声
自動注文登録が
できるようになりました

仙崎発 仙崎発 
みんなのちくわ みんなのちくわ 

99円
本
体

（税込 107円）

ぱくぱくちくわぱくぱくちくわ

98円
本
体

（税込 106円）
おやつにぱくぱく！
おやつにぱくぱく！そのまま食べてもおいし

そのまま食べてもおいし～～♪♪

味も原材料も製造メーカーもそのままです。

組合員組合員

今までの「仙崎発みんなのちくわ」の声

配送センター 

枚方支所開発

約9cm約9cm約9cm価格
見直しました

隔週AC 隔週BD が選べます。毎週

魚肉すり身：
外国製造

98円
本
体

（税込 106円）
賞味期間：お届け日含め6日賞味期間：お届け日含め6日

冷蔵 毎週
企画

あっさりとした味付けで、しっとりとした食感に仕上げたあっさりとした味付けで、しっとりとした食感に仕上げた
生食ちくわです。生食ちくわです。 卵

フジミツフジミツ

（95（95㎉㎉・食塩相当2.0g ／1袋88g）・食塩相当2.0g ／1袋88g）

4本4本ぱくぱくちくわぱくぱくちくわ

毎日毎日
食べたい食パン食べたい食パン食べたい食パン

あの大人気 名脇役が新しくなった！あの大人気 名脇役が新しくなった！

30,000名様に100ポイントをプレゼント！

1. 5個  2. 20個  3. 49個

30,00030,000
正解者の中から抽選で

※正解は、9月3回の「キッチン・メモ」で発表させていただきます。※抽選結果のお知らせは、9月3回お届け明細書のポイントの付与をもって
代えさせていただきます。※「くらしのパートナー」の配布がない方は、eフレンズのWEBカタログよりご確認ください。

9月1回注文書のアンケート記入欄、
「1401」に回答番号をご記入ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 コープが自信をもっておすすめする商品を『食べてSmile』＆
『くらしのパートナー』で毎週ご紹介しています。ぜひ探してみてくださいね！

9月1回『食べてSmile』と『くらしのパートナー』に
このマークは何個あったでしょう？

ぱくぱくちくわ（仙崎ちくわ）も

自動注文にしてほしい！

※くわしくは9月3回・4回配布「自動注文」チラシをご確認ください。

※正解は、9月3回の「キッチン・メモ」で発表させていただきます。※抽選結果のお知らせは、9月3回お届け明細書のポイントの付与をもって
を探せ！

食べてSmileの54ページ
以降にマークが出てくるよ！

ヒント

55

9月1回限定
企画

“こ～ぷのいいもの”って？

二次元コードからも
ご応募いただけます

From山口県

仙崎
　　　　　　　　山口県長門市、
　　　　　　　　日本海側屈指の
　　　　　　漁港として知られる
仙崎から、パルよど開発商品と
なった「ぱくぱくちくわ」を
お届けします。

2024年9月1回 パル・よどがわ版

パル・よどがわ版

キ ッ チ ン ＊ メ モ
2024年

9月1回

1
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生活協同組合連合会コープきんき事業連合　コープしが・京都生協・ならコープ・大阪よどがわ市民生協・おおさかパルコープ・大阪いずみ市民生協・わかやま市民生協  生活協同組合連合会コープきんき事業連合　コープしが・京都生協・ならコープ・大阪よどがわ市民生協・おおさかパルコープ・大阪いずみ市民生協・わかやま市民生協  

●このカタログの利用に関しては、ご利用生協の宅配事業に関する約款等に基づきます。
●「税込価格」は目安価格です。本体価格に軽減税率1.08、又は標準税率1.1を掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。

●限定数（抽選数）は取り扱い生協全体の数です。
実際には各生協ごとに割り当て数があるため、全体の当選者数は表示の数を下回る場合があります。
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