
全商品のラインナップは中面に！保存版
1月2回～2月1回まで

開催！
いろんなチョコご用意しています

個包装

翌々週お届け：1月22日（月）～1月26日（金） 生協限定
９種の詰合せ

1,250円
本
体

（税込 1,350円）
小麦・乳

賞味期間：3カ月
（24～118㎉・食塩相当0.0009～0.04g ／1個）

9種（27個）
ロイズバラエティパック

箱サイズ：
縦約13cm×横約21.2cm×高さ約5.4cm

「食べてSmile」P12～13をご覧ください

120 1月
4回

次
回 ロイズコンフェクト

なに わ 風 の 食 べ 方

関西風のあっさりとした
上品な“みそスープ”

牛大腸

隠し味用のあぶらかすもセット
コクがアップされてまた違った味を
楽しめるのも大阪っぽくて面白い♪

お店で食べるような
大阪ならではのもつ鍋を
作りたい！　　　　
という想いで開発

これが！！
誕生秘話

佐々木 岩田 阿南

吉野 井上 池城寺井 岡本

これが！！

豆腐

おすすめの具材

豚バラが
おすすめ！
豚バラ＋αの

具材は

❶ ❷ ❸
牛大腸とスープは
冷蔵庫または
流水で解凍。
水500～600㎖と
スープを混ぜて
具材を煮込む。

味が薄くなったら
お好みであぶらかす
を投入。
あぶらかすって？
脂のりが良い小腸を
油で揚げたもの。

〆はうどんや中華麺等。
〆にうどんを入れると
なにわのかすうどんも
味わえます！

本格的な味を知るため、大阪の
人気店も食べて研究！

値上げ情勢の中、
1,000円を超えるもつ鍋セット

は買いにくいなぁ

脂付きで臭みも
少ないアメリカ産
牛もつに決定！
国産牛もつにも
劣りません！

にんにくなども
最小限にとどめた
関西人好みの
あっさりめ

本体1000円以内に！
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鍋スープ
（濃縮タイプ）

80g

牛大腸200g

あぶらかす
（粉砕）3g

鍋スープ
（濃縮タイプ）

キャベツ

ニラ

関西で昔から流通している
「あぶらかす」をセットしました。
後半に入れると薄まった出汁が濃厚になります。

vsしょうゆ みそ

何度も食べ比べし…
本場九州のもつ鍋セットも比較本場九州のもつ鍋セットも比較
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みそ味に決定！

ボク達が味を
確かめました！

大阪ならでは♪
味変用の

あぶらかす付き
味変用の

豚バラ

もやし

皿：直径約20cm 牛大腸200g牛大腸200g牛大腸200g牛大腸200g皿：直径約20cm

980円
本
体

（税込 1,058円）
牛大腸とみそ味の鍋スープにあぶらかす（粉砕）をセットしたもつ鍋セットです。 

55 冷凍 2月
2回

次
回 エービーエス商事

（150㎉・食塩相当0.2g ／牛大腸100g）（110kcal・食塩相当11.2g ／鍋スープ1食80g）（23.1kcal・食塩相当0.0g ／あぶらかす1食3g）

283g
これが！！なにわ風もつ鍋（みそ味）

煮る 牛肉：アメリカ産

▼ご用意いただくもの：
水500～600㎖、
お好みの具材

配送センター
都島支所開発

隠し味用のあぶらかす隠し味用のあぶらかすもセット
コクがアップされてまた違った味をコクがアップされてまた違った味を

阿南阿南阿南阿南

上品な“みそスープ”

岩田

池城

約
2～3
人前

2024年1月2回 パル・よどがわ版

パル・よどがわ版

2024年1月2回 パル・よどがわ版
キ ッ チ ン ＊ メ モ
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生活協同組合連合会コープきんき事業連合　コープしが・京都生協・ならコープ・大阪よどがわ市民生協・おおさかパルコープ・大阪いずみ市民生協・わかやま市民生協  

●このカタログの利用に関しては、ご利用生協の宅配事業に関する約款等に基づきます。
●「税込価格」は目安価格です。本体価格に軽減税率1.08、又は標準税率1.1を掛け、小数点以下を四捨五入した価格です。

●限定数（抽選数）は取り扱い生協全体の数です。
実際には各生協ごとに割り当て数があるため、全体の当選者数は表示の数を下回る場合があります。
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