
主催  鷹合・山坂・南田辺パル委員会 

 

開催日時  1 月 29 日(木)  10：00～12：00 

会場    阿倍野組合員会館 2 階（地図は裏面に） 

持ち物   ・ふきん（食器用）・ハンドタオル・マスク 

エプロン・帽子・手袋は支給しますが、ご自身のエプロンを着用されてもかまいません。 

参加費  無料 

定員   15 名（※保育あり） 

※保育協力員制度とは組合員どうしの助けあい、協力に基づき 

専門的保育ではなく、一時お子さまのお世話を組合員が行う制度です。 

申込み  組合員サービスセンターにお電話（裏面）、 

または右上の二次元コードからお申し込みください。 

1 月 24 日（土）〆切です 

応募は組合員さんに限ります。申し込みが多数の場合は、抽選となります。 

結果は 1 月 26 日（月）10～19 時の間に、代表者の方へお電話で 

お伝え致します。 

 
主催  鷹合・山坂・南田辺パル委員 

 

 

          鷹合・山坂・南田辺パル委員会 

人気 No.1 鴨鍋 を クッキング  

    ・おだしをおいしく作るには？ 

    ・お好きな具材は何？ 

・〆（しめ）には何を入れるの？ 

色んなことを先輩ママに教えてもらいましょう  

鴨鍋メーカー＜㈱アマタケ＞のこだわり、 

おすすめポイントをご紹介します 

 

0334 表 　1/12(月)～1/16(金)

東住吉合同パル委員会


