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編集後記 or編集者のつぶやき 

今回初めての試みとして、ご応募していただいた情報をもとに、みなさんと一緒に楽しい情報紙を作ることが 

できました。ご応募本当にありがとうございました！！ 

コロナが明けて日常が少しずつ戻ってきている中、情報発信・啓発チームの活動もオンラインの他、本格的に 

対面で再開しています。コロナ禍で色々温めていた企画もあるので、楽しみに待っていてください。 

新メンバーの募集もしてますので、どしどしご応募ください。お待ちしておりま～す♪ 

 

 

 

公園アイテムの一つすべり台が   

主役の絵本。 

        これは、子どもと並んで座って 

       遊んでもらいたい絵本です。         

描いてある文字の通りに読んで、 

絵本の上を指でなぞっていく。 

子どもと共に絵本の中のすべり 

台を思う存分楽しんでください。 

同じ著者の「ぶららんこ」や「す 

なばばば」もあります。 

一緒に読むと、雨の日でも公園で

遊んだ気分になれる！かな？ 

  

 

表紙には三輪車に乗っている 

女の子がひとり。 

今日はバスの運転手。 

出会った動物たちを誘うので

すが・・・どこで遊んでいるん

だろうと思いながらページを

めくると、そこはどこにでもあ

りそうな公園。子どもは遊びの

天才。想像力は無限です。公園

が広い町にも変身しちゃいま

す。裏表紙も見て下さいね。 

『 す～べりだい 』 

パルちゃん広場すくすく「ハロウィン」 

パルちゃん広場すくすく「ミニ夏祭り」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

第 15 号 2023 年度 

～ お問い合わせ先 ～     おおさかパルコープ組合員サービスセンター 

TEL 0120-299-070  携帯からは  072-856-7671（有料） 

FAX 0120-299-230  火～金 9時～18時  月・土 9時～17時 

 おおさかパルコープ子育てサポートステーション 

 

子育てサポートステーション 

二次元コード 

長かったコロナ禍がようやく一息ついて、キッズクラブでも収穫体験や子ど

も自身が料理をする“チャレンジクッキング”を再開することができました。 

この 3年間メンバーになってくださったのに、楽しみにしていた体験企画が 

できずにオンライン企画・おたよりのやり取りで終わってしまったみなさん 

 

 

には申し訳ありませんでした。 

スタッフ一同、期待してくださっていたメンバーさんにいつも元気を 

いただいていました。ありがとうございました。 

新年度になって新しいメンバーも加わり、“チャレンジクッキング” 

2回と収穫体験にも行きました。これからも子どもたちとおうちの方 

のおいしそうな笑顔をたくさん見られますように。 

 

「リアルでもオンラインでも楽しい子育て♪」 

 

たべる＊たいせつ 

キッズクラブ 
登録制で子どもの食育を 
楽しく学んでいます。 
お家でワークブックで 

学びながら、食についての 
おたよりのやりとりをしたり
実際に料理体験や産地見学 

なども行います。 
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コロナを通じてオンラインの魅力にも気づき、子育てサポートステーション

として今後も対面とオンライン両方併せて大切にしていきます 

 

 

 

・zoom で手軽に参加出来るのが良かった 

・子どもを連れて会場に行ってというイベントよりも参加しやす

かった 

・ベビーサインをしている映像を見て、可愛かった。あんな風に

子どもとコミュニケーションをとれたら楽しいなと思った 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木 のりたけ 

PHP研究所 

とよた かずひこ 

アリス館 

『 さんりんしゃにのって 』 

オンラインでベビーサイン体験会 

オンラインで子育て世代のそなえる防災

災 

《 絵本紹介 》 

・広場に来れば誰かがいる 

安心感 

・スタッフや他の参加者と色んな 

話や情報交換ができる 

・何より私がリラックスして 

リフレッシュできた 

 

 

魚釣りやボールプール

で楽しく過ごせました 

 

 

他のご家族の話を聞け

て、より災害の備えをし

ていこうと思いました 

 



                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

パルちゃん広場ぽっかぽか  

ここでやってま～す！ 

詳しくは ぱるタイムやチラシをご覧ください 

阿
倍
野 

星
ケ
丘
店 

つ
る
み
店 

今
津 

守
口 

枚
方 

城
東 

パルちゃん広場 ぽっかぽか 
 

月に 1～2 回主に午前中に 7か所で開催していま

す。会場は 3 つの組合員会館・２つの組合員集会

室・2 つの店舗集会室です。 

参加者から広場スタッフになる人も多く、各広場そ

れぞれの特徴を活かし、地域に根ざした 

広場づくりを進めています。 

参加費：１００円 

常設型子育て広場 

パルちゃん広場 すくすく 
城東組合員会館 3階 

開催時間内ならいつ来ても、いつ帰ってもＯＫ 

現在週１回程度開催 

詳細はホームページでご確認下さい 

昼食を持って来てみんなで食べる 

こともできます 

参加費：１００円 

ママ CAFE 

 福島・忍ケ丘店 

子育て世代のママやプレママたちが

気軽におしゃべりしてお茶ができる

CAFEです。子ども連れも大歓迎！ 

参加費：１００円 

 

 

パルちゃん広場 

 
 

子育て中の親と子やプレママ・プレパパが気軽に立ち寄りホッとできる広場です。 

いろいろなおもちゃで遊んだり手あそびや絵本を楽しんだり、 

おしゃべりの花を咲かせるなど交流を深めています。 

 

 

広場を卒業した
ママたちも 

広場の様子も
のぞけるよ♪ 

ホームページでは子育てサポートステーションの活動が見られます 

 コロナの影響で時間帯等変更
する場合があります。 
詳細は、左の二次元コード 
もしくはホームページでご確
認ください。 

 

 

あなたのおすすめの 

公園＆おでかけスポット♪ 

 

 

ママ 1人でも 雨の日に 
平日に 

家族で 

近場で 
その他 

教えたくない 

・「高槻の松坂屋の屋上遊園地」お金を入れて動く 

乗り物がある（写真①） 

・「関目つどいの広場うたたね」と「つどいの広場ソフィア」 

土曜日なら「城東つどいの広場」が開いていてありがたい 

 

 

 
・「ららぽーと門真の屋上」芝生になっており天気の良い日は子どもと遊べる！ 

シャボン玉を持参して楽しく遊べる 

・「枚方市立御殿山図書館」隣に公園もあるので両方利用することで、いっぱい楽し

める 

・「大東市の深北緑地公園」恐竜広場、とりで広場、ロケット 

広場、バーベキューが出来るエリアもある（写真②） 

 

 

 

 ・神戸市に２か所ある「こべっこあそびひろば」施設は無料で駐車場代は有料。未就園児

のみの場や小学生でも遊べる場があり、室内遊び場はかなり大きい！また室外にも滑り

台等の遊べる場がある 

・「京都競馬場」隣接する公園でいっぱい遊んだ後は室内でゴロゴロできるスペースあり 

 （写真③） 

・「花博記念公園鶴見緑地」噴水で水遊びをしたり、その近くのパン屋さん（ル・クロワ

ッサン）はテラス席があり、店内には絵本もあって何より美味しいのでオススメ 

 

 

 

 

 

・「寝屋川市立子育てリフレッシュ館 RELATTO（リラット）」 

 施設の利用料金がかかるが、かなり大きなボールプールが  

 あり！市内在住の方のみの講座や予約制ではあるが市外の人 

も利用出来るイベントもあり！ 

 

 

 

 

・じゃんぼスクエア交野店にある「キッズランド US大阪交野店」２０２３年

４月末にリニューアルしたばかり。施設の利用料金がかかるが、平日は安く利用

者も少ないため伸び伸び過ごせる！未就園児だけでなく小学生でも楽しめる。飲

食持ち込み可で保護者の交代も自由（今福鶴見のイズミヤ内にもあり） 

 

・「大阪府民の森 むろいけの森・森の宝島（四条畷市）」 

駐車場が無料、アスレチックやジャンボすべり台で体を 

使って遊べる、大自然を満喫できる（写真④） 

・奈良県の「Bisque（韓国服屋）」内に併設のキッズスペース。家の中にすべり

台やおままごとセットがあり、こじんまりしている。知る人ぞ知るという場所で

県民の方が多い印象。木のおもちゃで揃えられており暖かい場所 

・高槻市にある「安満遺跡公園」は広くて、駐車場代も安い。中にある 

「ボーネルンドプレイヴィル」もおすすめ 

・「もりのみやキューズモールの屋上にあるエアトラック」は、人工芝でこけて

も安心。遊具はないが、歩きたい・走りたいお子さんにはおすすめ（写真⑤） 

 

 

 ・枚方市の「岡本町（おかほんまち）会館の子育て広場」 

あなたのおすすめの 

公園＆おでかけスポット♪ 

投稿ありがとう 

ございました！！ 

写真① 

写真② 

写真③ 

写真④ 

写真⑤ 


	パルde子育て15号　１,４面改正版
	パルde子育て15号　２,3面



