
まいらいふ配布希望　注文番号 1779

2月4回号は、特別号です。
「藤山直美 生協貸切公演」（P8）のご案内のために、
普段「まいらいふ」を停止している組合員さんにも
配布させていただいております。

まいらいふでは、くらしに彩を添える様々な企画を
ご案内しております。まいらいふの配布を新たに・継続して
希望される方は、下記の注文番号にて、ぜひお申込みください。

個人情報の取扱について
p r i v a c y - p o l i c y

（1）当生協は「まいらいふ」で各種サービスを申込みの際ご提供いただいた個人情報について組合員さんとの連絡や「まいらいふ」に掲載の当生協の委託する斡旋業者、サービス利用施設、運送、宿泊施設、各種引受団体（会社）等への手配、およびそれらのサービスおよびこれら
に付帯・関連するサービスを提供、ならびに受領のために必要な範囲内で利用させていただきます。（2）当生協では、①各種サービスチラシ等の案内②アンケートのお願い③より良い商品の分析や統計資料の作成の際に組合員さんの個人情報を利用させていただく事があります。
（3）このほか当生協の個人情報の取扱に関する方針等についてはホームページ（http://www.palcoop.or.jp/）でご確認ください。

配布 提出2/9（月）～2/13（金） 2/16（月）～2/20（金）
※注文書は、配送曜日に提出してください。
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特別号特別号
今回は「まいらいふ」を停止している組合員様にも配布させていただいております。

241806241792

各サービスへの連絡先
おおさかパルコープパ

大阪よどがわ市民生協よ 携帯専用

くらしの便利サービス パ よ

0120-275-009
06-6242-0955（有料）

住宅リフォーム・新築など パ よ

携帯専用
0120-636-100
06-4800-8240（有料）

葬祭ぱるむ パ

0120-299-201
福祉・介護サービス パ よ

0120-294-044（パル）
06-6317-1613（有料）（よどがわ）

旅行サービス パ よ

携帯専用 06-6242-0945（有料）
0120-275-221

チケットサービス パ よ

携帯専用 06-6242-0945（有料）
0120-275-221

保険サービス パ よ

0120-352-675

6～8ページ チケット6～8ページ チケット

おだまり、お辰 !おだまり、お辰 !
生協貸切公演

3ページ くらし

2ページ くらし

4ページ 保険

5ページ 住宅

手づくりKITの店手づくりKITの店
3点を
まとめて

お届けします

集荷料金込みの
お値段でお得です！

生協ゆうパックの重量は

25kg以内だよ

コープ住宅サービスコープ住宅サービス

住住茨木茨木
リフォームフェアリフォームフェア

ままいいのの
3月7日土 ～

10:00
16:00

早割り早割り
キャンペーンキャンペーン

エ ア コ ンエ ア コ ン
ク リ ー ニ ン グク リ ー ニ ン グ

火災保険火災保険
アフラックの保険



くらしの便利サービス 2ページ

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜

FAX 06-6242-09210120-275-009生活サポート事業部くらし係
お申し込み・お問い合わせは 携帯からのお問い合わせ 06-6242-0955（有料）

▲携帯電話は、無料通話の範囲内で無料でかけられます

ふとん／レンタルモップ／引越／ゆうパック／手芸・花の頒布会／ピアノ調律／合宿免許／ペット葬／
眼鏡／各種健診／ウォーターサーバー／浄水器／学習教材／オーダーメイドスーツなど

2026年

2月4回
配布
提出

2/9～2/13
2/16～2/20

近畿ろうきんへご相談される際には、生協組合員の確認書類として、生協が発行した「生協名」「組合員のお名前」「組合員コード」が記載された書面（組合員証や注文書、各種連絡書面など）のご提示をお願いします。

●ご利用いただける方：安定した収入のある方で、当金庫指定の保証機関の保証を受けられる方●生協組合員の方が300万円
以下のご利用の場合は、資金使途証明書類のご提出は不要です。（他金融機関のローン借換えの場合を除く）●すでに当金庫で
ご利用いただいている無担保ローンからの借換えのみにはご利用いただけません。●審査の結果、ご希望にそえない場合があ
ります。また審査結果の内容についてはお答えしかねます。●店頭に商品説明書をご用意しています。また、店頭で返済額を試
算いたします。●生協組合員とは、当金庫に出資加入いただき、相互の協同・連携を確認させていただいている生協の組合員の
方、および同一生計のご家族の方です。●融資ご利用期間中に取引条件のお取引がなくなった場合や約定にもとづくご返済をい
ただけない場合は、金利引下げの適用を中止させていただきます。●金利情勢等に急激な変動があった場合には、金利引下げ幅
を見直すことがあります。●近畿ろうきんのご融資は満81歳未満で完済いただきます。※記載内容は2026年2月1日現在のものです。

※事業資金、投機・投資目的資 
   金、負債整理資金は除きます。
※金利は毎月見直します。ご融資
   金利はご融資日時点の金利が
   適用されます。

自由に使える
多目的ローン

教育資金
にも！

①紗綾形と十字花刺し ②篭目と柿の花 ③七宝つなぎと亀甲花刺し

図案は
プリント済み！

商品と一緒にお届け
刺し子針

色とりどりの刺し子糸で針を
進める時間を楽しんで・・・

伝統模様を丁寧に刺したふきんは、日々の
暮らしを彩ってくれます

伝統模様と色を楽しむ刺し子ふきん ３柄セット

●制作時間／約18～30時間（約2時間×9～15日） ●セット内容／図案プ
リント布、布、刺し子糸、作り方説明書など ●素材／図案プリント布・布・
刺し子糸：綿など ●サイズ／約29×29cm ●用意する物／はさみ、もの
さし、縫い糸、縫い針、目打ち、チャコペン（消せるタイプ）、アイロン、あれ
ば便利：糸通し、ミシンなど
※刺し子はでき上がりサイズが作り手により異なります

注文
番号 243311

お届けキットの一例です

4,980円（税込5,478円）特別価格

生協ご登録住所に宅配便でお届け！生協ご登録住所に宅配便でお届け！

ご
注
文
方
法

[ お届け ]
●生協にご登録されているご住所に
　3点まとめて宅配便でお届けします。

[ お支払い ]
●3月3回請求明細書にてご請求いたします。
※特別価格一括購入(3点)の商品になりますので返品はお受けできません

[ 注文書に記入 ]
注文書6桁欄に注文番号と
数量をご記入ください。 ※eフレンズからもお申込できます。

3月1回：2月23日（月）～2月27日（金）

貼るだけ簡単！一面のビーズが輝く
お花のアートパネル 3 柄セット

●制作時間／約6時間 ●セット内容／ビーズ類、木枠付きキャンバス、専
用ペン、専用ゲル、ビーズトレーなど ●素材／ビーズ類：ポリスチレン、木
枠付きキャンバス：木、ポリエステルなど ●サイズ／約縦13×横18×厚
さ1.6cm ●用意する物／つまようじ、セロハンテープ、あれば便利：もの
さしなど

注文
番号 243302

お届けキットの一例です

4,480円（税込4,928円）特別価格

ビーズをコツコツ1つずつ埋めていくだ
け。シンプルな作業の中で、だんだん
とでき上がっていく達成感と、飾ったと
きの作品の華やぎは別格です。

3点を
まとめて

お届けします

わくわくコレクション頒布会わくわくコレクション頒布会

＼ビーズを貼るだけ！／
一面にきらめくお花のインテリア

①バラ

②チューリップ ③パンジー

専用ゲル

専用ペン

ビーズトレー

毎月道具付き

2月4回：2月16日（月）～2月20日（金）



くらしの便利サービス 3ページふとん／レンタルモップ／引越／ゆうパック／手芸・花の頒布会／ピアノ調律／合宿免許／ペット葬／
眼鏡／各種健診／ウォーターサーバー／浄水器／学習教材／オーダーメイドスーツなど

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜

FAX 06-6242-09210120-275-009生活サポート事業部くらし係
お申し込み・お問い合わせは 携帯からのお問い合わせ 06-6242-0955（有料）

▲携帯電話は、無料通話の範囲内で無料でかけられます

2026年

2月4回
配布
提出

2/9～2/13
2/16～2/20

有効期限が「2025年12月31日まで」の送り状を
お持ちの場合は破棄していただき、

「2027年12月31日まで」の送り状をご使用ください。

生協組合員様だけの生協組合員様だけの
特別な特別な料金設定料金設定です。です。
※通常のゆうパックを郵便局に持ち込みされた場合、※通常のゆうパックを郵便局に持ち込みされた場合、
  サイズや送り先によって生協ゆうパックより安くなる場合もあります。  サイズや送り先によって生協ゆうパックより安くなる場合もあります。

ガイダンスにしたがって
入力していただきますよう

お願いします

集荷のフリーダイヤル
0800-0800-111
AI 対応になっています

集荷料金
込みの

お値段で
お得です

！
生協ゆうパックの重量は25kg以内だよ

大阪府
全域

近畿 中国 四国 東海 北陸 信越 関東 九州 東北 北海道・沖縄

チルド
別途
追加料金
※冷蔵

滋賀県
京都府
兵庫県
奈良県
和歌山県

鳥取県
岡山県
島根県
広島県
山口県

香川県
徳島県
愛媛県
高知県

静岡県
愛知県
三重県
岐阜県

富山県
石川県
福井県

長野県
新潟県

茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
山梨県

福岡県
佐賀県
大分県
熊本県
長崎県
宮崎県
鹿児島県

青森県
岩手県
秋田県
山形県
宮城県
福島県

北海道
沖縄県

60サイズ 660円 700円 800円 930円 1,310円 220円

80サイズ 870円 930円 1,030円 1,140円 1,450円 350円

100サイズ 1,100円 1,160円 1,260円 1,380円 1,720円 660円

120サイズ 1,350円 1,410円 1,510円 1,620円 1,980円 660円

140サイズ 1,550円 1,650円 1,760円 1,870円 2,250円 1,300円

160サイズ 1,820円 1,870円 1,970円 2,080円 2,550円 2,060円

170サイズ 2,150円 2,220円 2,330円 2,440円 2,850円

料金
区分

サイズ

（注：150cm迄）

生協ゆうパック料金表 生協ゆうパック料金表 集荷ルートの都合により、翌日回収になる場合もあります。集荷ルートの都合により、翌日回収になる場合もあります。

※�持ち込み割引・往復割引・着払い等の取り扱いはありません。� ※上記料金は全て税込価格です。※重さ25Kg以内※�持ち込み割引・往復割引・着払い等の取り扱いはありません。� ※上記料金は全て税込価格です。※重さ25Kg以内
※�通常の「ゆうパック」サービスとは、異なります。� ※�損害賠償は通常の「ゆうパック」に準じます。（最高限度額30万円）※�通常の「ゆうパック」サービスとは、異なります。� ※�損害賠償は通常の「ゆうパック」に準じます。（最高限度額30万円）  

荷物の個数分、送り状を記入しましょう

着払いは着払いは
扱えません。扱えません。

ゴルフバッグ・ゴルフバッグ・
スキー用具などはスキー用具などは
扱えません。扱えません。

冷凍品は冷凍品は
扱えません。扱えません。

取り扱い郵便局、保冷（チルド）が必要な荷物に
ついては、送り状に同封している案内をご覧ください。

組合員コード、お名前、
お電話番号を忘れずに
ご記入ください。

22
ご利用月の翌月第4回の
請求明細書へ記載の
うえ、口座引き落とし
させていただきます。

料金は後日、口座引落し44
ご利用の

翌月第 4週の
請求です！

※送り状の控えは引き落としが完了
するまでお手元に保管してください。

ご注文は注文書・eフレンズ・WEBカタログから
お申込みできます。

注文番号欄に 1480

数量欄には必要枚数をお書きください。
( 上限 10 枚までとさせていただきます )

注文
番号 1480

送り状は無料です。※専用の送り状が必要です。
※翌週配送でお届けします。

11

と入れてください。

または 郵便局の窓口へ
直接お持ちください。

※特定郵便局など取扱いしていない郵便局もありますので、
お送りした一覧をご確認ください。

集荷の依頼は郵便局の 0800-0800-111
へお電話ください。

集荷・持ち込みも同一料金です。

受付時間は郵便局により異なる場合があります

送りましょう33

ココをチェック
必ず確認
してね!!ゆうパック送り状には、ご利用有効期限があります。

（送り状の左上をご覧ください）
有効期限の過ぎたものはご利用できません。

有効期限切れのゆうパック送り状をお持ちの場合、
破棄していただくようお願いいたします。

送り状のお届け枚数は数量「1」につき
1 枚となります。注文書には必要枚数を
ご記入ください。(1 回の上限 10 枚まで )

大切な
お知らせ

必ず
「生協ゆうパック」

と言ってね



4ページ保険サービス

募集代理店
全国生協保険代理店会会員（有）パル企画
お申し込み・お問合せは

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜FAX 06-6242-40380120-352-675

（有）パル企画の個人情報の
利用に関する事項

（有）パル企画は、サービス斡旋業（車販、車検等）および複数の保険会社から委託を受けた保険代理業を営んでおります。（有）パル企画はお客様との取引によりいただいた個人情
報をサービス斡旋業および取引保険会社の商品およびこれらに付帯・関連するサービスをご提案するために必要な範囲で利用するほか、業務遂行のために業務委託先等に提供を行う
ことがあります。また、利用目的を変更する場合には、その内容をご本人に対し書面等により通知し、または事務所内への提示などの方法により公表します。※（有）パル企画の個
人情報保護方針は事務所内に掲示並びに、パル企画ホームページにも掲示しております。※その他ご不明な点などございましたら、お手数ですが、下記の窓口までお問合わせください。

資料請求、ネット申込はこちらから ⇒

2026年

2月4回
配布
提出

2/9～2/13
2/16～2/20

パル企画は「おおさかパルコープ」「大阪よどがわ市民生協」の指定保険代理店です。
請求いただいた保険資料は、パル企画より2月24日以降に郵送でお届けします。

大阪市都島区東野田町１-５-２６パルコープ本部ビル６階

引受保険会社

共栄火災海上保険株式会社 大阪支店 直轄営業課 大阪市北区西天満 1 丁目 2 番 5 号　
TEL.06-6312-4002 引受保険会社

このチラシは、かしこく備える終身保険の概要について紹介したものです。ご加入にあたっては、必ず「パンフレット」「契約概要」等をよくお読みください。
ご不明な点がございましたら、パル企画までお問い合わせください。

AF362-2026-0003 1月15日(280115)アフラック法人第四営業部 〒530-0057 大阪市北区曽根崎2-3-5 梅新第一生命ビルディング5階 TEL：06-7175-8950

85858585才才才才までまでまでまで 50505050からからからから万円万円万円万円死亡死亡
保険金保険金
死亡死亡
保険金保険金

申し込める!
001764
資料請求番号

0 0 1 7 6 4 1

終身保険の資料請求は
６ケタで

たばこを吸わない方は

保険料が安くなる !
(ノンスモーカー割引特約を付加した場合 )

解約払戻金を抑えることにより

保険料が割安に !
おもな特長おもな特長

このチラシは、団体総合生活保険の概要について紹介したものです。
ご加入にあたっては、必ず「重要事項説明書」「補償の概要等」をよくお読みください。
ご不明な点がございましたら、取扱代理店までお問合せください。

2026 年 1 月作成　25TC-005040
東京海上日動火災保険株式会社  関西法人営業部 公務チーム 
大阪市中央区高麗橋3-5-12  TEL.06-6203-0518引受保険会社

30
適用 %

団体割引

自転車で
人にぶつかり
ケガをさせて
しまった。

ハイキングを
していて転倒し、
ケガをして
しまった。

ケガ
(傷害)

賠償
事故

熱中症で救急搬送された。

※保険金のご請求状況等によって更新をお断りさせていただいたり、補償内容を
制限させていただくことがあります。

ご加入は
webで!!

001754
資料請求番号

0 0 1 7 5 4 1

資料請求は6ケタで。

33億円
プラスの安心プラスの安心
個人賠償責任
国内国内
最高最高

まで
補償

「古い契約のまま」「よく分からないまま」の方は、「古い契約のまま」「よく分からないまま」の方は、
この機会に一度見直しを。お気軽にご連絡ください。この機会に一度見直しを。お気軽にご連絡ください。

の加入・見直しでの加入・見直しで

火災のリスクが高い寒い季節火災のリスクが高い寒い季節

火災保険火災保険
「安心」「安心」を手に入れませんか？を手に入れませんか？
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保
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資
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ビ

ス
申
込
み・
無
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パ
ン
フ
欄
に

「
１
」と
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

保険金をご請求いただけます。保険金をご請求いただけます。
もしものケガまたは熱中症による1日以上の入通院で



新築／リフォーム／屋根・外壁無料診断／水まわり工事／外構・エクステリアカーポート・テラス／畳・襖・障子／
白あり防除工事＆無料診断／クリーニング(エアコン・レンジフードなど）／住まいフェア・相談会・学習会など住宅サービス 5ページ2026年

2月4回
配布
提出

2/9～2/13
2/16～2/20

植木の剪定植木の剪定
庭木の管理、造園、庭木の管理、造園、
ベランダガーデニングもベランダガーデニングも
ご相談ください。ご相談ください。

お問い合わせは
携帯からは 06-4800-8240（有料）FAX 06-4800-82430120-636-100コープ住宅サービス（株）

一級建築士事務所
月 金〜受付時間／ 9：15〜17：30 コープ住宅サービス

スマホ・タブレットの
お問い合せはコチラ

お問い合わせは
携帯からは 06-4800-8240（有料）FAX 06-4800-82430120-636-100コープ住宅サービス（株）

一級建築士事務所
月 金〜受付時間／ 9：15〜17：30 コープ住宅サービス

スマホ・タブレットの
お問い合せはコチラ

＜別途料金＞
※トイレ汚水管・汚水ます、
詰まり内容、トラップ脱着の
有無、部品交換が必要な場合。
※店舗、二世帯住宅、一世帯
で 2階に排水管がある場合は
別途お見積り。

排水管洗浄は悪臭・つまり・汚れなどの問題を事前に防ぎます。

洗浄箇所：キッチン・洗面所・風呂場・屋外排水管・会所ます

パック料金　
34,650円（税込）
排水パイプ
高圧ジェット洗浄

KABA ace
ディンプルシリンダー取替
27,500円（税込）
（本体取付工事費込）

早割り早割り
キャンペーンキャンペーン

エ ア コ ンエ ア コ ン
ク リ ー ニ ン グク リ ー ニ ン グ

2026年2月9日（月）～3月20日（金）まで

11,500円
税
込 23,200円

税
込

22,900円
税
込

22,600円
税
込

通常エアコン お掃除機能付きエアコン
1台

2台

3台以上

まとめてなら1台につき

まとめてなら1台につき

キャンペーン価格台数

税
込12,100円【通常価格】

税
込11,800円【通常価格】

税
込11,500円【通常価格】

税
込24,200円【通常価格】

税
込23,900円【通常価格】

税
込23,600円【通常価格】

まとめてお得！
まとめてお得！

11,200円
税
込

10,900円
税
込
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数
」
を
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記
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さ
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2 月 23 日 ( 月 ) 以降に
担当者より確認のお電話を
いたします。

2 月 4 回の注文書にて
お申込みください

提出期間： 2月  16日 (月 )
2 月20 日 ( 金 )

※ 4 台以上の場合も 1 台につき税込 10,900 円です。※横幅 90㎝未満のエアコンに限ります。横幅
90㎝以上の場合は別途お見積もりとなります。※ 10 年以上経過したエアコン（製造年度はエアコン
下部に付いているシールに記載されていることが多いです）や機種、設置状況など、洗浄できない場
合もございます。※道路交通法の改正により、駐車場が確保できない場合は洗浄をお断りする場合も
ございます。ご了承ください。

●水・電気をお借りいたします。部品などの洗浄のため洗面所もしくは風呂場を拝借いたします。
●作業代金は洗浄作業終了後に作業員が回収させて頂きますので、当日精算のご準備をお願いいたします。

夏に備えてエアコンの汚れを夏に備えてエアコンの汚れを
スッキリリセット。スッキリリセット。

担当：岡本担当：岡本080-2423-1910
お問合せ、ご参加お申込みは
下記の電話番号で担当まで

じっくり相談には
予約おすすめ

  11現金還元
ご成約金額のご成約金額の

( 税別 )

各種リフォームのご成約特典として
施工金額税込 22 万円以上のご成約で

得する!得する!

％％キャッシュ
バック !!

学べる!学べる!
50~60 代のための

お片付け解決講座
10:1010:10~~11:0011:00

講師:ライフオーガナイザー　
　　　田宮　絵理さん

キッチン、洗面所の活用法のヒントを
ご紹介。参加者の方にもご自宅の課題を
考えていただきます。

※画像はイメージです※画像はイメージです

フラワーフラワー
アレンジメント体験アレンジメント体験

ご予約15名様

13:0013:00~~14:0014:00

楽しめる!楽しめる!

住まいフェアおすすめ4つの
住まいのプロにじっくり住まいのプロにじっくり

相談できる!相談できる!

耐震診断・補強、水まわり、耐震診断・補強、水まわり、
外壁塗装、屋根修理、外壁塗装、屋根修理、
内窓、畳、シロアリ対策、内窓、畳、シロアリ対策、
太陽光発電など太陽光発電など

参加予定業者参加予定業者

コープ住宅サービスコープ住宅サービス

住住茨木茨木
リフォームフェアリフォームフェア

ままいいのの3月7日
土

～10:00 16:00
茨木クリエイトセンター 
101・102 号室
茨木市駅前４丁目６-１６

2月4回の注文書にて
お申込みください

〈提出期間〉2/16(月)～2/20(金)

2月23日(月)以降に担当者より
確認のお電話をいたします。
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500円分の
QUO カード
プレゼント

事前にご予約
いただいた方に
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