
個人情報の取扱について
p r i v a c y - p o l i c y

（1）当生協は「まいらいふ」で各種サービスを申込みの際ご提供いただいた個人情報について組合員さんとの連絡や「まいらいふ」に掲載の当生協の委託する斡旋業者、サービス利用施設、運送、宿泊施設、各種引受団体（会社）等への手配、およびそれらのサービスおよびこれら
に付帯・関連するサービスを提供、ならびに受領のために必要な範囲内で利用させていただきます。（2）当生協では、①各種サービスチラシ等の案内②アンケートのお願い③より良い商品の分析や統計資料の作成の際に組合員さんの個人情報を利用させていただく事があります。
（3）このほか当生協の個人情報の取扱に関する方針等についてはホームページ（http://www.palcoop.or.jp/）でご確認ください。

配布 提出10/27（月）～10/31（金） 11/3（月）～11/7（金）
※注文書は、配送曜日に提出してください。
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（有）パル企画の個人情報の
利用に関する事項

（有）パル企画は、サービス斡旋業（車販、車検等）および複数の保険会社から委託を受けた保険代理業を営んでおります。（有）パル企画はお客様との取引によりいただいた個人情報をサービス斡旋業および取引保険会社の商品およびこれら
に付帯・関連するサービスをご提案するために必要な範囲で利用するほか、業務遂行のために業務委託先等に提供を行うことがあります。また、利用目的を変更する場合には、その内容をご本人に対し書面等により通知し、または事務所内へ
の提示などの方法により公表します。※（有）パル企画の個人情報保護方針は事務所内に掲示並びに、パル企画ホームページにも掲示しております。※その他ご不明な点などございましたら、お手数ですが、下記の窓口までお問合わせください。

募集代理店
全国生協保険代理店会会員（有）パル企画
お申し込み・お問合せは

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜FAX 06-6242-4038
大阪市都島区東野田町1-5-26パルコープ本部ビル6階0120-352-675 資料請求、ネット申込はこちらから ⇒

20252025年年

AF362-2025-0266 10月8日(271008)

このチラシは、ツミタスの概要について紹介したものです。ご加入にあたっては、必ず「パンフレット」「契約概要」等をよくお読みください。
ご不明な点がございましたら、パル企画までお問い合わせください。

〈引受保険会社〉
アフラック法人第四営業部 〒530-0057 大阪市北区曽根崎2-3-5　梅新第一生命ビルディング5階TEL：06-7175-8950
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簡単だね !

1分でできる

資料請求
ほしい資料にチェック☑

二次元コードの場合はこちら 注文書の場合はこちら

加入年齢

満18歳～満65歳

料率改定で

戻り率アップ

資金を資金を増やす増やす
※告知不要告知不要

健康状態の健康状態の

※今までに公的介護保険制度の要支援・
要介護の認定を受けたことがある、または、
申請中の場合はお申込みいただけません。

老後資金老後資金
増やしませんか？増やしませんか？

将来に向けた資金を
確実に増やせます※

※保険料払込期間中に解約した場合、解約
払戻金額は既払込保険料を下回ります。

万が一のときの万が一のときの
死亡保障・介護保障死亡保障・介護保障（＊）（＊）

にも備えられます。にも備えられます。

（＊）40歳未満は、介護保険金の支払対象外です。

乾いた空気に乾いた空気に
　　火の危険　　火の危険

引受保険会社 共栄火災海上保険株式会社 大阪支店 直轄営業課 大阪市北区西天満 1 丁目 2 番 5 号　TEL.06-6312-4002 
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集団割引で集団割引で
今の保険料より今の保険料より

安くなる場合があります !安くなる場合があります !

お気軽に資料請求ください

で備えよう!!で備えよう!!火 災 保 険

集荷料金込みの
お値段でお得です！

生協ゆうパックの重量は

25kg以内だよ
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3ページ

4ページ

くらし

くらし

くらし

5～8ページ チケット

© 2025 SANRIO CO., LTD. APPROVAL NO. P170916-4

サンリオキャラクターズサンリオキャラクターズ
ファミリーミュージカルファミリーミュージカル
『 Song of Life 』『 Song of Life 』

2025-26 大同生命SV.LEAGUE 
大阪ブルテオン ホームゲーム

〈第7節 GAME1／第7節 GAME2〉

大阪ブルテオン
vs 東京グレートベアーズ

5～8ページ チケット

生協で生協で
引越引越

今週配布（10/27～10/31）の
チラシをご覧ください。



くらしの便利サービス 2ページふとん／レンタルモップ／引越／ゆうパック／手芸・花の頒布会／ピアノ調律／合宿免許／ペット葬／
眼鏡／各種健診／ウォーターサーバー／浄水器／学習教材／オーダーメイドスーツなど

2025年

11月2回
配布
提出

10/27～10/31
11/3～11/7

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜

FAX 06-6242-09210120-275-009生活サポート事業部くらし係
お申し込み・お問い合わせは 携帯からのお問い合わせ 06-6242-0955（有料）

▲携帯電話は、無料通話の範囲内で無料でかけられます

240664 240648 240656 240486

243531
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にに得得おお

HP

ご利用方法
まずは下記のくらし係に
お電話にてお申し込みください。

お見積のご訪問予約
ご希望の時間をお伝えいただきましたらそのお時
間に電話連絡いたします。ヒーローズよりご訪問
日をご連絡いたします。

引越のご予約
お見積後、組合員さんからヒーローズへ
直接お電話をしてください。

お見積 お引越
お支払い
当日、ヒーローズ
へ直接お支払いく
ださい。

生協で生協で
引越引越

■ プラン案内　※全てのプランに「家屋の養生・大型家具の梱包」付き

オプション内容

電気工事
(エアコン移設など )

クレーン車
手配

ピアノ
輸送・調律単身者限定プラン

電話・LINE での簡単お見積り
お見積りから荷造り・荷解き・引越まで

女性スタッフにて対応可能
※詳しくはお問い合わせください。

スタンダードプラン 荷造り

荷解き
お客様にて

ハーフプラン 荷造り

荷解き お客様にて

プレミアムプラン 荷造り

荷解き

ご契約者様ご契約者様
特典特典

大阪府内段ボール引き取り無料
詳しくはお電話にてお問い合わせください

ガムテープ

布団袋付き

3030％％OFFOFF
引越基本料金
（車輛費+人件費）
（3月 15日～ 4月 15日は除く）

段ボール最大段ボール最大

50 箱無料50 箱無料 ハンガーボックスハンガーボックス
も必要枚数をご用意

ハンガーにかけている衣類は
そのままでOK

まずはお見積りのお電話を
お待ちしております。

地域密着・近畿一円対応

無料
お見積り

地元 大阪の
引越し屋です。

近場のお引越しも
お任せください！
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FAX 06-6242-09210120-275-009生活サポート事業部くらし係
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生協組合員様だけの生協組合員様だけの
特別な特別な料金設定料金設定です。です。

※通常のゆうパックを郵便局に持ち込みされた場合、※通常のゆうパックを郵便局に持ち込みされた場合、
  サイズや送り先によって生協ゆうパックより安くなる場合もあります。  サイズや送り先によって生協ゆうパックより安くなる場合もあります。

ガイダンスにしたがって
入力していただきますよう

お願いします

集荷のフリーダイヤル
0800-0800-111
AI 対応になっています

集荷料金
込みの

お値段で
お得です

！
生協ゆうパックの重量は25kg以内だよ

大阪府
全域

近畿 中国 四国 東海 北陸 信越 関東 九州 東北 北海道・沖縄

チルド
別途
追加料金
※冷蔵

滋賀県
京都府
兵庫県
奈良県
和歌山県

鳥取県
岡山県
島根県
広島県
山口県

香川県
徳島県
愛媛県
高知県

静岡県
愛知県
三重県
岐阜県

富山県
石川県
福井県

長野県
新潟県

茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
山梨県

福岡県
佐賀県
大分県
熊本県
長崎県
宮崎県
鹿児島県

青森県
岩手県
秋田県
山形県
宮城県
福島県

北海道
沖縄県

60サイズ 660円 700円 800円 930円 1,310円 220円

80サイズ 870円 930円 1,030円 1,140円 1,450円 350円

100サイズ 1,100円 1,160円 1,260円 1,380円 1,720円 660円

120サイズ 1,350円 1,410円 1,510円 1,620円 1,980円 660円

140サイズ 1,550円 1,650円 1,760円 1,870円 2,250円 1,300円

160サイズ 1,820円 1,870円 1,970円 2,080円 2,550円 2,060円

170サイズ 2,150円 2,220円 2,330円 2,440円 2,850円

料金
区分

サイズ

（注：150cm迄）

生協ゆうパック料金表 生協ゆうパック料金表 集荷ルートの都合により、翌日回収になる場合もあります。集荷ルートの都合により、翌日回収になる場合もあります。

※�持ち込み割引・往復割引・着払い等の取り扱いはありません。� ※上記料金は全て税込価格です。※重さ25Kg以内※�持ち込み割引・往復割引・着払い等の取り扱いはありません。� ※上記料金は全て税込価格です。※重さ25Kg以内
※�通常の「ゆうパック」サービスとは、異なります。� ※�損害賠償は通常の「ゆうパック」に準じます。（最高限度額30万円）※�通常の「ゆうパック」サービスとは、異なります。� ※�損害賠償は通常の「ゆうパック」に準じます。（最高限度額30万円）  

荷物の個数分、送り状を記入しましょう

着払いは着払いは
扱えません。扱えません。

ゴルフバッグ・ゴルフバッグ・
スキー用具などはスキー用具などは
扱えません。扱えません。

冷凍品は冷凍品は
扱えません。扱えません。

取り扱い郵便局、保冷（チルド）が必要な荷物に
ついては、送り状に同封している案内をご覧ください。

組合員コード、お名前、
お電話番号を忘れずに
ご記入ください。

22
ご利用月の翌月第4回の
請求明細書へ記載の
うえ、口座引き落とし
させていただきます。

料金は後日、口座引落し44
ご利用の翌月
第 4 週の請求

です！

※送り状の控えは引き落としが完了
するまでお手元に保管してください。

ご注文は注文書・eフレンズ・WEBカタログから
お申込みできます。

注文番号欄に 1480

数量欄には必要枚数をお書きください。注文
番号 1480

送り状は無料です。※専用の送り状が必要です。
※翌週配送でお届けします。

11

と入れてください。

必ず
「生協ゆうパック」
と言ってね

または 郵便局の窓口へ
直接お持ちください。

※特定郵便局など取扱いしていない郵便局もありますので、
お送りした一覧をご確認ください。

集荷の依頼は郵便局の 0800-0800-111
へお電話ください。

集荷・持ち込みも同一料金です。

受付時間は郵便局により異なる場合があります

送りましょう33

ココをチェック
必ず確認
してね!!ゆうパック送り状には、ご利用有効期限があります。

（送り状の左上をご覧ください）
有効期限の過ぎたものはご利用できません。

有効期限切れのゆうパック送り状をお持ちの場合、
破棄していただくようお願いいたします。

現在お渡ししている送り状は有効期限が「2025年12月31日」までのものです。

10月 4 回より送り状のお届け枚数が
数量「1」につき1 枚に変更となりました。
注文書には必要枚数をご記入ください。

大切な
お知らせ
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