
個人情報の取扱について
p r i v a c y - p o l i c y

（1）当生協は「まいらいふ」で各種サービスを申込みの際ご提供いただいた個人情報について組合員さんとの連絡や「まいらいふ」に掲載の当生協の委託する斡旋業者、サービス利用施設、運送、宿泊施設、各種引受団体（会社）等への手配、およびそれらのサービスおよびこれら
に付帯・関連するサービスを提供、ならびに受領のために必要な範囲内で利用させていただきます。（2）当生協では、①各種サービスチラシ等の案内②アンケートのお願い③より良い商品の分析や統計資料の作成の際に組合員さんの個人情報を利用させていただく事があります。
（3）このほか当生協の個人情報の取扱に関する方針等についてはホームページ（http://www.palcoop.or.jp/）でご確認ください。

配布 提出5/5（月）～5/9（金） 5/12（月）～5/16（金）
※注文書は、配送曜日に提出してください。
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20252025年年
詳しくは、今週配布（5/5～9）のチラシをご覧ください。

尾上菊之助尾上菊之助 改め  改め 八代目八代目尾上菊五郎襲名披露尾上菊五郎襲名披露
尾上丑之助尾上丑之助 改め  改め 六代目六代目尾上菊之助襲名披露尾上菊之助襲名披露

関西・歌舞伎を愛する会  第三十三回

七月大歌舞伎七月大歌舞伎七月大歌舞伎七月大歌舞伎
Ⓒ岡本隆史

各サービスへの連絡先
おおさかパルコープパ

大阪よどがわ市民生協よ 携帯専用

くらしの便利サービス パ よ

0120-275-009
06-6242-0955（有料）

住宅リフォーム・新築など パ よ

携帯専用
0120-636-100
06-4800-8240（有料）

葬祭ぱるむ パ

0120-299-201
福祉・介護サービス パ よ

0120-294-044（パル）
06-6317-1613（有料）（よどがわ）

旅行サービス パ よ

携帯専用 06-6242-0945（有料）
0120-275-221

チケットサービス パ よ

携帯専用 06-6242-0945（有料）
0120-275-221

保険サービス パ よ

0120-352-675

生協組合員様だけの生協組合員様だけの
特別な特別な料金設定料金設定です。です。
※通常のゆうパックを郵便局に持ち込みされた場合、※通常のゆうパックを郵便局に持ち込みされた場合、
  サイズや送り先によって生協ゆうパックより安くなる場合もあります。  サイズや送り先によって生協ゆうパックより安くなる場合もあります。

ココをチェック
必ず確認
してね!!ゆうパック送り状には、ご利用有効期限があります。

（送り状の左上をご覧ください）
有効期限の過ぎたものはご利用できません。

有効期限切れのゆうパック送り状をお持ちの場合、
破棄していただくようお願いいたします。

こちらが10月1日より
変更しています。

19時～
21時

配送希望時間帯の変更お知らせ

ガイダンスにしたがって
入力していただきますよう

お願いします

集荷のフリーダイヤル
0800-0800-111
AI 対応になっています

集荷料金込みの

お値段でお得です！
生協ゆうパックの重量は25kg以内だよ

大阪府
全域

近畿 中国 四国 東海 北陸 信越 関東 九州 東北 北海道・沖縄

チルド
別途
追加料金
※冷蔵

滋賀県
京都府
兵庫県
奈良県
和歌山県

鳥取県
岡山県
島根県
広島県
山口県

香川県
徳島県
愛媛県
高知県

静岡県
愛知県
三重県
岐阜県

富山県
石川県
福井県

長野県
新潟県

茨城県
栃木県
群馬県
埼玉県
千葉県
東京都
神奈川県
山梨県

福岡県
佐賀県
大分県
熊本県
長崎県
宮崎県
鹿児島県

青森県
岩手県
秋田県
山形県
宮城県
福島県

北海道
沖縄県

60サイズ 660円 700円 800円 930円 1,310円 220円

80サイズ 870円 930円 1,030円 1,140円 1,450円 350円

100サイズ 1,100円 1,160円 1,260円 1,380円 1,720円 660円

120サイズ 1,350円 1,410円 1,510円 1,620円 1,980円 660円

140サイズ 1,550円 1,650円 1,760円 1,870円 2,250円 1,300円

160サイズ 1,820円 1,870円 1,970円 2,080円 2,550円 2,060円

170サイズ 2,150円 2,220円 2,330円 2,440円 2,850円

料金
区分

サイズ

（注：150cm迄）

生協ゆうパック料金表 生協ゆうパック料金表 集荷ルートの都合により、翌日回収になる場合もあります。集荷ルートの都合により、翌日回収になる場合もあります。

※�持ち込み割引・往復割引・着払い等の取り扱いはありません。� ※上記料金は全て税込価格です。※重さ25Kg以内※�持ち込み割引・往復割引・着払い等の取り扱いはありません。� ※上記料金は全て税込価格です。※重さ25Kg以内
※�通常の「ゆうパック」サービスとは、異なります。� ※�損害賠償は通常の「ゆうパック」に準じます。（最高限度額30万円）※�通常の「ゆうパック」サービスとは、異なります。� ※�損害賠償は通常の「ゆうパック」に準じます。（最高限度額30万円）  

荷物の個数分、送り状を記入しましょう

着払いは着払いは
扱えません。扱えません。

ゴルフバッグ・ゴルフバッグ・
スキー用具などはスキー用具などは
扱えません。扱えません。

冷凍品は冷凍品は
扱えません。扱えません。

取り扱い郵便局、保冷（チルド）が必要な荷物に
ついては、送り状に同封している案内をご覧ください。

組合員コード、お名前、
お電話番号を忘れずに
ご記入ください。

22
ご利用月の翌月第4回の
請求明細書へ記載の
うえ、口座引き落とし
させていただきます。

料金は後日、口座引落し44
ご利用の翌月
第 4週の請求
です！

※送り状の控えは引き落としが完了
するまでお手元に保管してください。

ご注文は注文書・eフレンズ・WEBカタログから
お申込みできます。

注文番号欄に 1480

1セット2 枚入りです。注文
番号 1480
送り状は無料です。

※専用の送り状が必要です。
※翌週配送でお届けします。

11

と入れてください。

必ず
「生協ゆうパック」
と言ってね

または 郵便局の窓口へ
直接お持ちください。

※特定郵便局など取扱いしていない郵便局もありますので、
お送りした一覧をご確認ください。

集荷の依頼は郵便局の 0800-0800-111
へお電話ください。

集荷・持ち込みも同一料金です。

受付時間は郵便局により異なる場合があります

送りましょう33

アフラックのアフラックの
がん保険がん保険新新登場登場New!New!

火災保険

住住ままいい吹
田
吹
田
リフォームフェアリフォームフェア

55月月 2525 日

日日2424 土

日日・・

55年年ごとの
点検がおすすめです!

シロアリ床下シロアリ床下
無料点検無料点検

2ページ

3ページ

4ページ

くらし

保険

住宅

5～8ページ チケット5～8ページ チケット

なんばグランド花月
「よる公演」

平日夜は吉本芸人の爆笑ネタと
吉本新喜劇が

リーズナブルに楽しめる！

岡本知高
Concerto del Sopranista 2025

ゲスト：玉城千春（Kiroro）

美しく世界に轟かせる、美しく世界に轟かせる、
ソプラニスタの奇跡の歌声にソプラニスタの奇跡の歌声に

ご期待ください。ご期待ください。

調律もしています♪

ピピアアノノのの
調調律律

無料 診断
ピアノピアノ

フェアフェア



くらしの便利サービス 2ページふとん／レンタルモップ／引越／ゆうパック／手芸・花の頒布会／ピアノ調律／合宿免許／ペット葬／
眼鏡／各種健診／ウォーターサーバー／浄水器／学習教材／オーダーメイドスーツなど

2025年

5月3回
配布
提出

5/5～5/9
5/12～5/16

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜

FAX 06-6242-09210120-275-009生活サポート事業部くらし係
お申し込み・お問い合わせは 携帯からのお問い合わせ 06-6242-0955（有料）

▲携帯電話は、無料通話の範囲内で無料でかけられます

まずはお気
軽に

お問い合わ
せください

兵庫県公安委員会古物商認可 No.631359700001

0120-555-224お電話の際は「おおさかパルコープ」または「よどがわ市民生協」の組合員とお申し出ください
（株）川本ピアノサービス
受付時間／9:00 ～ 18:00（年中無休、年末年始を除く）

お電話でも承っております。お急ぎの方はこちらへお申し込みください

①ピアノのメーカー名①ピアノのメーカー名
②機種・製造番号②機種・製造番号
③ピアノの色③ピアノの色
④ペダルの本数④ペダルの本数
⑤大きな傷の有無⑤大きな傷の有無
⑥設置場所⑥設置場所 ※ピアノによっては買取できないもの、

   有料での引取となる場合もあります

ピアノ買取見積希望望
注文番号 244147

注）後日、川本ピアノより生協登録電話番号
      へ連絡させていただきます。

注文番号 244945

ピアノ無料診断

壁との隙間を見たら壁との隙間を見たら
カビがついていたりカビがついていたり

部品が動かなく部品が動かなく
なっていることもなっていることも

弦が錆びていたり弦が錆びていたり

無料 診断
ピアノピアノ

フェアフェア
表面はキレイでも開けてみると故障が見つかった !! なんてこともあります。
人間と同じでピアノの病気も早期発見がとても大切です。
一度ピアノ診断してみませんか？

お持ちのピアノに、こんな症状が出ていませんか？お持ちのピアノに、こんな症状が出ていませんか？
無料でピアノの健康診断を行っています !無料でピアノの健康診断を行っています !

1週間以内に提携業者「川本ピアノサービス」より、ご連絡させて
いただきます。訪問日・確認事項等をお打ち合わせください。

ご
注
文

ご
連
絡

注文書WEBカタログ または で6ケタの注文番号を入れていただくとご注文できます。e フレンズお申込み
手順

調律もしています♪

ピピアアノノのの
調調律律

※空き年数による追加料金はいただきません
※ピアノ用乾燥剤等消耗部品の購入、ピアノの修理・調整が伴う場合は、
　別料金の加算となります
※海外製ピアノの料金は、別途お問い合わせください
※ピアノ調律に関するお支払いは、当日現金にてお支払いください

本
体15,000円

（税込16,500円）

アップライトピアノ
注文番号 240672

本
体17,000円

（税込18,700円）

グランドピアノ
注文番号 240699

（基本料金）
アップライトピアノ 1 階から1 階までの同一市内移動料金

本
体20,000円～

（税込22,000円～）
※地域や作業状況によりオプション料金が加算されます
※グランドピアノ・電子ピアノの移動もお問い合わせください

下記の 6点をご確認の上、
お気軽にお電話ください

※一部運送の特殊作業を除く

査定・引取運賃
無 料すべて

ピアノ移動サービスに関するお支払いは、当日現金にてお支払いください

ピアノ運搬・見積希望
注文番号 240681

ピピアアノノのの
移移動動

お家で眠っているピアノありませんか？大切に買取させていただきます

ピピアアノノ買買取取
リフォームやお

引越しに伴う

移動もお任せ
ください！！



3ページ
パル企画は「おおさかパルコープ」「大阪よどがわ市民生協」の指定保険代理店です。保険サービス

募集代理店
全国生協保険代理店会会員（有）パル企画
お申し込み・お問合せは

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜FAX 06-6242-4038
大阪市都島区東野田町2丁目9-7 K2ビル7階0120-352-675

（有）パル企画の個人情報の
利用に関する事項

（有）パル企画は、サービス斡旋業（車販、車検等）および複数の保険会社から委託を受けた保険代理業を営んでおります。（有）パル企画はお客様との取引によりいただいた個人情
報をサービス斡旋業および取引保険会社の商品およびこれらに付帯・関連するサービスをご提案するために必要な範囲で利用するほか、業務遂行のために業務委託先等に提供を行う
ことがあります。また、利用目的を変更する場合には、その内容をご本人に対し書面等により通知し、または事務所内への提示などの方法により公表します。※（有）パル企画の個
人情報保護方針は事務所内に掲示並びに、パル企画ホームページにも掲示しております。※その他ご不明な点などございましたら、お手数ですが、下記の窓口までお問合わせください。

資料請求、ネット申込はこちらから ⇒

2025年

5月3回
配布
提出

5/5～5/9
5/12～5/16

ご加入は
webで!!

カンタン

一年
更新型

このチラシは、あなたによりそうがん保険ミライトの概要について紹介したものです。
ご加入にあたっては、必ず「パンフレット」「契約概要」等をよくお読みください。ご不明な点がございましたら、パル企画までお問い合わせください。

引受保険会社 アフラック法人第四営業部 〒530-0057 大阪市北区曽根崎2-3-5　梅新第一生命ビルディング5階 TEL：06-7175-8950  　　AF362-2025-0098 4月9日(270409)

〈引受保険会社〉
損害保険ジャパン株式会社　大阪金融公務部 第一課
大阪市西区江戸堀 1-11-4 損保ジャパン肥後橋ビル 18F 
TEL.06-6449-1050

このご案内は概要を説明したものです。
詳細は必ずパンフレットをご確認ください。

承認番号：SJ25-00212  承認日：2025/04/07
引受保険会社

共栄火災海上保険株式会社 大阪支店 直轄営業課 大阪市北区西天満 1 丁目 2 番 5 号　
TEL.06-6312-4002 

ご想像ください

ご自身や家族の

介護が必要になった時のこと
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自
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百千
円募

金
カ
ン
パ

事業所 コース名 班コード 班枚数 班長さんは
［1］を記入

百千
円

0120-299-007
電話注文専用ダイヤルは

配送日当日）9：00～22：00　配送日翌日）9：00～21：00

携帯電話からは…0570-097-000（有料）　
PHS・IP電話からは…072-856-7605（有料）

1480 14791477

サ
ー
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ス
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込
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料
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ン
フ

1ポイントで1円値引き
一十百千万

ポイント
利
用

ポ
イ
ン
ト

使
用
欄

お
名
前 様

2017年

口座引落し日 月  　日
商品お届け日 月  　日

ご提出締切日   月  　   日

組合員
コード

区分
0002

1401 1402 1403 1404 1405 1406 1407 1408 1409 1410

増
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1回だけ請求

積
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火
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1

1477

1478

1477
火
災
保
険
1

※要介護2以上、700万円コースの場合

受け取れる !
700最

大 を万円一時金
使い道自由な

医療保険基本特約・傷害保険特約・
介護一時金支払特約セット団体総合保険

団体割引
28.51%
適用

※健康告知あり

001757
資料請求番号

0 0 1 7 5 7 1

資料請求は6ケタで。

集団扱
割引

火災保険

通院だけのがん治療は
保障されないの？

医療保険は入っているけど

がんの時に心配...

抗がん剤治療や
ホルモン療法は入っていたっけ？

ずっと入っている昔の

保険は大丈夫？

診断前の治療って
保障されないの？

新契約も既に医療保険・がん保険に入っている方も
不足した保障を

「ニーズに合わせて組み合わせ」られます！

がんに
対する備えを幅広く保障！

新しいアフラックの
がん保険
ミライト
発売開始 !

簡単だね !

1分でできる
資料請求
ほしい資料にチェック☑

二次元コードの場合はこちら 注文書の場合はこちら

001761
資料請求番号

0 0 1 7 6 1 1

がん保険の
資料請求は６ケタで

介護が必要になったら、まとまった

大切な
住宅と家財を

地震
から守る補償

組合員なら
保険料割安！
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5月3回
配布
提出

5/5～5/9
5/12～5/16

スマホ・タブレットの
お問い合せはコチラ

お問い合わせは
携帯からは 06-4800-8240（有料）FAX 06-4800-82430120-636-100コープ住宅サービス（株）

一級建築士事務所
月 金〜受付時間／ 9：15〜17：30 コープ住宅サービス

体感する!体感する!

ハーバリウム体験ハーバリウム体験
25 日

日

相談できる!相談できる!

学べる!学べる!

24 土

日
七宝焼き体験七宝焼き体験

楽しめる!楽しめる!

ご予約優先 各日25名様

12,100円税
込

1台

2台

3台

まとめてなら1台につき

まとめてなら1台につき

通常エアコン台数 お掃除機能付きエアコン
まとめてお得！
まとめてお得！

11,800円税
込

11,500円税
込

24,200円税
込

23,900円税
込

23,600円税
込

※4台以上の場合も1台につき税込11,500 円です。※横幅90㎝未満のエアコンに限ります。横幅90㎝以上の場合は別途お見積もりとなります。※10
年以上経過したエアコン（製造年度はエアコン下部に付いているシールに記載されていることが多いです）や機種、設置状況など、洗浄できない場合もご
ざいます。※道路交通法の改正により、駐車場が確保できない場合は洗浄をお断りする場合もございます。ご了承ください。

●水・電気をお借りいたします。部品などの洗浄のため洗面所もしくは風呂場を拝借いたします。
●作業代金は洗浄作業終了後に作業員が回収させて頂きますので、当日精算のご準備をお願いいたします。

エアコンが活躍する時期です!早めのお手入れを！

エアコンエアコン
クリーニングクリーニング

55年年ごとの
点検がおすすめです!

※一戸建ての場合5年保証付

タイルの浴室の敷居がタイルの浴室の敷居が
傷んできたら、シロアリ注意傷んできたら、シロアリ注意シロアリシロアリ

床下無料点検床下無料点検

シロアリ防除工事（イエシロアリの場合は別途見積り）　
基本料金 但し、40㎡未満の場合は、基本料金は適用されず

料金1㎡あたり
組合員価格 2,420円（税込） 一律料金 96,800円（税込） コープ提携業者は「日本しろあり対策協会」の会員です
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5月19日(月)以降に担当者より
確認のお電話をいたします。

提出期間

5月12日(月)～5月16日(金)

5月3回の注文書にて
お申込みください
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5月19日(月)以降に担当者より
確認のお電話をいたします。

提出期間

5月12日(月)～5月16日(金)

5月3回の注文書にて
お申込みください

アサヒビール

1番館

吹田駅

阪
急
吹
田
駅

吹田さんくすホール
（JR吹田駅ビル４階）

吹田駅
直結です

コ
コ

抽選会で
豪華景品あたります

吹田さんくすホール 大ホール
吹田市朝日町 1-401 (JR 吹田駅ビル ) さんくす一番館 4 階

会場

～10:00Ａ
Ｍ

  4:00Ｐ
Ｍ5月 25 日

日24 土

日・

住住ままいい吹
田
吹
田
リフォームフェアリフォームフェア

じっくりご相談されたい方は、事前に予約をお願い致します

担当：岡本担当：岡本080-2423-1910

お問合せ、ご参加お申込みは
下記の電話番号で担当まで

②ご報告
診断内容については、ご報告書を作成し
てわかりやすくご説明いたします。

④補強工事

③ご提案 診断内容に基づいて、補強工事のご提案
をいたします。ご要望などをお聞きして
概算見積もりと順を追ってご相談させて
いただきます。

筋かいによる補強工事の一例筋かいによる補強工事の一例

建物の柱と柱の間に、土台から
横架材に届くよう斜めに筋かい
をし、壁の強度を上げます。
※補強工事の一例です。
お住まいの状況により工事内容は異なります。

報告書報告書

設計士 駆体点検

屋根点検 床下点検

お住まいの評価を取
りまとめて報告いた
します。

床・柱に傾きが無いか
を調べます。

瓦と樋の状態を点検
します。

床下木材・シロアリ被
害の有無を点検します。

①診断
各専門家がお住まいを診断・点検いたします。

限られた条件の中でより良い家を建てるた
めに何度でもプランを検討いたします。
施主様のご要望をもとにプランを作って参
ります。

新築

コープで新築・耐震診断
無料相談を一級建築士が承ります。

耐震診断・補強工事
※行政によって補助金がでる場合があります。
担当者へご相談ください。
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