
個人情報の取扱について
p r i v a c y - p o l i c y

（1）当生協は「まいらいふ」で各種サービスを申込みの際ご提供いただいた個人情報について組合員さんとの連絡や「まいらいふ」に掲載の当生協の委託する斡旋業者、サービス利用施設、運送、宿泊施設、各種引受団体（会社）等への手配、およびそれらのサービスおよびこれら
に付帯・関連するサービスを提供、ならびに受領のために必要な範囲内で利用させていただきます。（2）当生協では、①各種サービスチラシ等の案内②アンケートのお願い③より良い商品の分析や統計資料の作成の際に組合員さんの個人情報を利用させていただく事があります。
（3）このほか当生協の個人情報の取扱に関する方針等についてはホームページ（http://www.palcoop.or.jp/）でご確認ください。

配布 提出3/31（月）～4/4（金） 4/7（月）～4/11（金）
※注文書は、配送曜日に提出してください。
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サービス提供 :

〈割引についての注意事項〉 ※他の割引との併用はできません。 ※部品代を除く合計金額からの割引となります。 ※パックメニューおよび、診断で終了した場合は適用されません。 
〈出張修理について〉※基本料金と出張料金（出張サポートのみ/離島等、一部地域は別途遠方料金が発生する場合があります。）は必ず発生いたします。 ※４台目以降のサポートをご希望は別途診断料金

3,300円/1台が発生します。 ※持込サポートと宅配サポートの基本料金は8,800円です。 ※宅配サポートの場合、発送にかかる費用はお客さま負担となります。また返送時はコレクト返送手数料2,200円
が別途発生いたします。  ※記載の料金は、予告なく変更されることがございます。 ※記載の料金は全て10％の税込表記です。 ※インターネット環境がない場合は別途設定等の作業が発生いたします。

特定商取引に関する
法律に基づく表示

6,600円

家庭用プリンター設定
（無線接続含む）

6,600円

インターネット
接続設定

パソコン修理・周辺機器設定

スマートフォン
修理もOK

！

液晶パネル交
換・バッテリー

交換など

お気軽にお問
合せください

！
スマートフォン

修理もOK
！

液晶パネル交
換・バッテリー

交換など

お気軽にお問
合せください

！ 16,500円

年賀状作成レッスン
作成代行（１時間まで）

これからの

季節に!

料金は、基本料金（8,800円/3台）と出張料金（2,200円/出張サポートのみ）と、トラブルを解決するために
必要な作業料金の合計で計算されます。 ※別途部品代が発生する場合があります。

年中無休
全国対応※

※離島など一部地域を除く

最短即日
対応

安心の
上場企業

プロが駆けつけ、解決！

訪問サポート受付
9:00～21:00

年中無休 フリーダイヤルのあとにガイダンスに従って、専用番号をプッシュしてください。 生協組合員様専用番号

0120-149-889 113

生協組合員様特典

5%OFF!!合計金額から

作業料金 一例  この他にもメニューをご用意しております。

今週配布（3/31～4/4）のチラシを
ご覧ください。

各サービスへの連絡先
おおさかパルコープパ

大阪よどがわ市民生協よ 携帯専用

くらしの便利サービス パ よ

0120-275-009
06-6242-0955（有料）

住宅リフォーム・新築など パ よ

携帯専用
0120-636-100
06-4800-8240（有料）

葬祭ぱるむ パ

0120-299-201
福祉・介護サービス パ よ

0120-294-044（パル）
06-6317-1613（有料）（よどがわ）

旅行サービス パ よ

携帯専用 06-6242-0945（有料）
0120-275-221

チケットサービス パ よ

携帯専用 06-6242-0945（有料）
0120-275-221

保険サービス パ よ

0120-352-675

5～8ページ チケット
宝塚歌劇 花組公演宝塚歌劇 花組公演

ミュージカル・ロマン ミュージカル・ロマン 
『『悪魔城悪魔城ドラキュラドラキュラ』』～月下の覚醒～～月下の覚醒～

Romantic RevueRomantic Revue
『『愛愛, , Love RevueLove Revue !! 』』

©宝塚歌劇団
©Konami Digital Entertainment

でんじろう先生でんじろう先生のの
ドキドキわくわくドキドキわくわく
サイエンスサイエンスショーショー

パルコープ50周年パルコープ50周年
××

グリークス 特別企画グリークス 特別企画

2ページ

3ページ

4ページ

くらし

保険

旅行

5～8ページ チケット

新規入会
キャンペーン

組合員限定

2025年3月17日発売
新新登場登場New!New!

4ページ 旅行

ノボテル奈良
202４年９月開業！202４年９月開業！



くらしの便利サービス 2ページ

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜

FAX 06-6242-09210120-275-009生活サポート事業部くらし係
お申し込み・お問い合わせは 携帯からのお問い合わせ 06-6242-0955（有料）

▲携帯電話は、無料通話の範囲内で無料でかけられます

ふとん／レンタルモップ／引越／ゆうパック／手芸・花の頒布会／ピアノ調律／合宿免許／ペット葬／
眼鏡／各種健診／ウォーターサーバー／浄水器／学習教材／オーダーメイドスーツなど

2025年

4月3回
配布
提出

3/31～4/4
4/7～4/11

240494 240508 240516

240524 240532



3ページ
パル企画は「おおさかパルコープ」「大阪よどがわ市民生協」の指定保険代理店です。保険サービス

募集代理店
全国生協保険代理店会会員（有）パル企画
お申し込み・お問合せは

受付時間／9：15〜17：30 月 金〜FAX 06-6242-4038
大阪市都島区東野田町2丁目9-7 K2ビル7階0120-352-675

（有）パル企画の個人情報の
利用に関する事項

（有）パル企画は、サービス斡旋業（車販、車検等）および複数の保険会社から委託を受けた保険代理業を営んでおります。（有）パル企画はお客様との取引によりいただいた個人情
報をサービス斡旋業および取引保険会社の商品およびこれらに付帯・関連するサービスをご提案するために必要な範囲で利用するほか、業務遂行のために業務委託先等に提供を行う
ことがあります。また、利用目的を変更する場合には、その内容をご本人に対し書面等により通知し、または事務所内への提示などの方法により公表します。※（有）パル企画の個
人情報保護方針は事務所内に掲示並びに、パル企画ホームページにも掲示しております。※その他ご不明な点などございましたら、お手数ですが、下記の窓口までお問合わせください。

資料請求、ネット申込はこちらから ⇒

2025年

4月3回
配布
提出

3/31～4/4
4/7～4/11

このチラシは、あなたによりそうがん保険ミライトの概要について紹介したものです。
ご加入にあたっては、必ず「パンフレット」「契約概要」等をよくお読みください。ご不明な点がございましたら、パル企画までお問い合わせください。

引受保険会社 アフラック法人第四営業部 〒530-0057 大阪市北区曽根崎2-3-5　梅新第一生命ビルディング5階 TEL：06-7175-8950  　　AF362-2025-0073 3月17日(270317)

二次元コードの場合はこちら 注文書の場合はこちら

1分でできる
資料請求

簡単だね !
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がん保険の枠を超え
一人ひとりに最適な安心を
診断前から治療後の生活まで。
幅広い保障はもちろん、相談するたび、そのとき必要なサポートで
一人ひとりに最適な備えをご提案します。

2025年3月17日発売
新新登場登場New!New!

がんの不安・悩みはその人の状況や生活によって異なり、
時間と共に変化していくもの。

そんながんの実態に合わせ、アフラックのがん保険は進化しました。
もっと幅広く、もっと柔軟に、あなたの未来を照らせるように。

「あなたによりそうがん保険ミライト」誕生です。



受付時間／9：15～17：30 月 金～
携帯から 06-6242-0945（有料）

生活サポート事業部旅行係
青枠商品のお申し込み・お問い合わせは 旅行のお申し込みは、お電話又はホームページのお申し込み

フォームにて承ります。注文書提出ではございません。0120-275-221

青枠内のプランは、当生協「旅行業約款（手配旅行契約）」によりお引き受けいたします。組合員様からの依頼を受けて手配を代行いたします。
ご宿泊にあたって、おおさかパルコープのホームページにございます宿泊約款に同意いただいたものとなりますので、ご予約前に必ずご確認ください。

生活協同組合　おおさかパルコープ
大阪府知事登録旅行業第2-1360号
総合旅行業務取扱管理者　宗小都恵 寺西敦志

●旅行代金には「サービス料・消費税等諸税」が含まれています。 ●掲載の旅行はすでに発売中の旅行も含まれます。よってお申込時に満室・満員の日程がある場合もございます。 ●特に
記載のない限り、1室につき大人2名以上でのご利用となります。 ●中学生以上は大人料金となります。一部施設を除きます。 ●掲載の写真はすべてイメージとなり実際と異なる場合が
ございます。 ●各地⇔宿泊施設間は組合員様ご自身でご移動下さい。ご移動にかかる費用は組合員様負担となります。 ●取消料はご旅行開始日の前日から起算してさかのぼって数えま
す。組合員さんの都合で出発日及びコースの変更人員減をされる場合も取消料をいただきます。取消料は生活サポート事業部旅行係の営業時間内に申し出られた日を基準といたします。

総合旅行業務取扱管理者とは、お客様の旅行を取り扱う営業所
での取引に関する責任者です。この旅行契約に関しご不明な点
があれば、ご遠慮なく上記の取扱管理者にお尋ねください。

検索まいらいふ 旅行

旅行サービス パルコープの旅行 注文週に関係なく、いつでも
お申し込みいただけます。保存版2025年

4月3回
3/31～4/4配布 4ページ

緑枠の商品は
主催会社へ直接申し込み

※注文書提出ではございません

お電話で予約
各施設の予約センターへ電話予約

青枠の商品はパルコープへ申し込み ※注文書提出ではございません
お電話で予約 受付時間 9：15～17：30㈪～㈮

※組合員コードをお伺いしますのでご準備ください

06-6242-0945携帯から
（有料）

24時間
受付中！！

紙面に掲載しきれないプラン
はネットで紹介しています。

0120-275-221 紫外線が気になりだしたこの頃…。日焼け止めは、お肌
に優しく使い心地が良いものを選びたいですね。日焼け止
め効果は最高値、お肌に優しい成分入り、サラサラした
使用感でベタつかない日焼け止めスティックを、４月３回
まいらいふくらしＰLUＳのチラシでご案内しています。
日常使いや旅のお供にぜひ使ってみてください！

旅行担当者がおススメする樋之上支所開発商品
『ボタニカルさらさらＵＶスティック』を

ご紹介します !

ご予約時､おおさかパルコープ・よどがわ市民生協特別優待プランとお伝えください!0742-32-3020ご予約お問い合せ
10：00～17：00 ノボテル奈良のお問い合わせ・ご予約は直接お電話ください。

ご予約時、おおさかパルコープ・よどがわ市民生協特別優待プランとお伝えください!

赤穂ロイヤルホテル赤穂ロイヤルホテル
洗練された美の調和が奏でるくつろぎのひととき洗練された美の調和が奏でるくつろぎのひととき

チェックアウト 10：00
チェックイン 15：00

現地払い
クレジットカード可

 

二次元コードからも
リクエスト受付中！

写真はすべてイメージ （4～5月）桜鯛会席

平日
（日・月・金）
平日

（火・水・木）
休前日

期間 3～5名1室 2名1室 2名1室
ツイン和室

12,100円
13,200円
14,300円
17,050円

12,650円
13,750円
14,850円
17,600円

9,999円
11,000円
13,200円
16,500円特日

設定日 4/5～6/30 (除外日:4/10、5/6～9、6/12・26) 組合員さんのお声
評判の食事を期待しておりましたが、宿泊料金に
対してびっくりする様な食事内容で大満足でした！！
スタッフの方の接客も良かったです。

■食事／夕食 :（４～５月）桜鯛会席 、
　（６月）鱧･蛸･穴子会席　食事場所 :レストラン
　朝食 : 和食　食事場所 :レストラン
■お部屋／ ツイン(19㎡／禁煙）､和室 (12畳／禁煙）

■旅行代金 (お一人様／ 1泊 2食付／税金・サービス料込）

※休前日扱い日:土曜日　※特日扱い日：5/3～5/5　※4/28は｢平日 (日･月･金 )｣扱い
※小学生以下の代金についてはお問い合わせください。
※取消料は５日前より発生します｡５日前～３日前２0％､２日前３0％､前日５0％､当日１５時まで８0％､当日１５時以降１００％

大浴場ロビー

外観

特にお食事にご好評いただいております！
組合員様より大好評

・ 赤穂城跡 徒歩約5分
・ 赤穂大石神社 徒歩約5分 
・ 姫路城 車で約40分

ツイン

和室

二次元コードからもリクエスト受付中！▶

チェックアウト 10：00
チェックイン 15：00現地払い

クレジットカード可

オプショナルプラン（事前申込み）
専用桟橋で釣り体験
（釣り竿、釣り餌、仕掛け）（釣り竿、釣り餌、仕掛け）
 2,200円（通常2,500円）
※事前にご予約ください。※事前にご予約ください。

春爛漫!桜鯛を満喫

前菜 春の前菜三種盛 造里 桜鯛薄造り他1種
鍋物 桜鯛と新若布の桜花しゃぶしゃぶ鍋(淡路素麺付き)
台物 ヘルシー野菜と淡路もち豚の桜蒸(特製胡麻タレとポン酢で)
酢物 新玉ねぎの鯛サラダ 油物 新玉ねぎと菜の花の天婦羅
蒸物 鯛の茶碗蒸し 食事 鯛と山菜の釜飯、蛤の吸い物
香物 三種盛合せ  水物 季節のデザート

お
品
書
き

■食事／夕食 :(大人 )彩華会席　食事場所 :お食事処
　お部屋食はお一人様 1,650 円 UP
　朝食 : 和朝食　食事場所 :大広間
■お部屋／和室 (禁煙･全室トイレ付／定員２～５名 )

※休前日扱い日：土曜日　※小学生は大人料金の５0％（夕食はお子様ランチ）
※幼児（０歳～未就学児）は無料（食事なし・布団なし） お食事･お布団が必要な場合は､小学生料金になります。
※大人２名様以上でお申し込みください。 ※取消料は３日前２0％､２日前３0％､前日･当日５0％､無連絡１00％です。

■旅行代金（お一人様／1泊2食付／税金・サービス料込、入湯税150円別）

平日・休日

休前日

期間 4～5名1室 3名1室 2名1室

18,300円
22,150円

17,750円
21,600円

17,200円
21,050円

大鍋 (桜鯛しゃぶ )の写真は２名様分のイメージ大鍋 (桜鯛しゃぶ )の写真は２名様分のイメージ写真はすべてイメージ写真はすべてイメージ

お肌つるつる美人の湯

全室オーシャンビュー全室オーシャンビュー

客室客室

潮崎の湯潮崎の湯

 

設定日 4/5～6/30 (除外日:4/26~5/5)

 あ わ じ し ま か い じ ょ う

淡路島海上ホテル
 あ わ じ し ま か い じ ょ う

淡路島海上ホテル

事前予約が必要です。

あわび踊り焼き 淡路牛の陶板ステーキ
各2,500円
（税金・サービス料込）

鳴門海峡の渦潮も激しさを増し、引き締まった鯛の旨みが増す今の時期に、大変好評
な南淡路の春の味覚「桜鯛」。春の新鮮な食材満開のお料理をお楽しみください。

特 典
ワンドリンクサービス
（グラスビール又はソフトドリンク）

外観

御食国､淡路島の逸品食材を使用した料理のおもてなし

・ うずしおクルーズ 車で約4分
・ 淡路ファームパークイングランドの丘 車で約２０分 
・ 淡路島牧場 車で約20分

 

(要予約)

チェックイン 15：00
チェックアウト 10：00

現地払い
クレジットカード可

二次元コードからも
リクエスト受付中！

全客室レイクビュー
琵琶湖に囲まれ
ゆったりと過ごせるホテル

外観

宮ヶ浜の湯

特典
西館東館

ワンドリンクサービス
(西館はソフトドリンクバーがございます。)

※取消料は７日前～前日２0％､当日･無連絡５0％です。

■食事／夕食 :( 大人 ) 近江旬会席 ～匠 (たくみ )～　食事場所 : 東館レストラン
　または広間･ホール　朝食 :近江の朝ごはんビュッフェ　食事場所 :東館レストラン
■お部屋／和室１０畳（定員５名／禁煙／バスなし･トイレ付）、
　洋室２５～3６㎡（定員２～３名／禁煙／バス･トイレ付）

※小学生 [夕食 : キッズ御膳 ]10,000 円､４歳～未就学児 [夕食 : キッズプレート]5,000 円 
※3歳以下 (添寝･食事なし)無料 (お布団が必要な場合：55０円） ※和室バス付は大人のみお１人様５0０円アップ
※和室ツインは５0０円ＵP ※洋室バス付きは１,00０円ＵP ※お部屋の人数換算は４歳以上です。

■食事／夕食:近江牛
ディナービュッフェ
食事場所:西館レストラン
または広間
朝食 :近江の朝ごはん
ビュッフェ 
食事場所:西館レストラン
■お部屋／和室８畳
（定員４名／禁煙／バス
なし･トイレ付）
※小学生 10,000 円、４歳～未就学児 5,00０円、３歳以下（添寝）
　無料 （お布団が必要な場合：550円） 
※和室バス付は大人のみお１人様５００円UP 
※和室ツイン1,000 円ＵP ※お部屋の人数換算は４歳以上です。

近江旬会席 匠

写真はすべてイメージ

近江牛ディナービュッフェ

設定日 4/14～7/17(除外日:4/26~5/5)

設定日 4/16～7/17(除外日:4/26~5/5)

■旅行代金（お一人様／1泊2食付／
　税金・サービス料込・入湯税150円別）

■旅行代金（お一人様／1泊2食付／
　税金・サービス料込・入湯税150円別）

※休前日扱い日:土曜日

※休前日扱い日:土曜日

大人お1人様4,400円UPで
｢国産うなぎと近江牛会席コース｣に変更可 

脂ののったうなぎと近江牛の競演!

国産うなぎと近江牛会席コース

平日

休前日

期間 3～5名1室 2名1室

18,100円
20,300円

19,100円
21,300円

平日

休前日

期間 3～5名1室 2名1室

15,500円
17,700円

16,500円
18,700円

西館 近江牛ディナービュッフェ

たくみ

近江旬会席 ～匠～近江旬会席 ～匠～近江旬会席 ～匠～
たくみ

近江牛をお好きなだけ心ゆくまでいただけます!

東館
旬の食材と近江牛を一緒に楽しむ!

 

無料送迎バス
不定期運行

※運行日はホテルホームページをご確認ください。

現地払い
クレジットカード可

ノボテル奈良
202４年９月開業！！佐保川沿いのモダンなホテル202４年９月開業！！佐保川沿いのモダンなホテル

外観

写真はすべてイメージ ウェルカムエリア

スタンダードツイン キッズルーム

ルーフトップテラス

大浴場

トラットリア･ポンテ 奈良
奈良の食文化を取り入れたイタリアン（夕食）や

和洋ビュッフェ（朝食）を提供するレストランで食事を堪能
夕食はお一人様
5,000円UP

朝食イメージトラットリア・ポンテ 奈良

（※通常価格6,600円）

設定日 4/5～9/30 (除外日:5/2～5) 
■旅行代金（お一人様/1泊朝食付/税金・サービス料込）

■食事／夕食:イタリアンビュッフェ　朝食:和洋ビュッフェ　
　食事場所:レストラン　※夕食は追加代金要
■お部屋／スタンダードツイン25㎡（定員3名）、スタンダード
　ダブル24㎡（定員2名）　バス又はシャワーブース･トイレ付

※小学生は大人と同額｡未就学児（添寝）無料。　※取消料は前日80％､当日･無連絡100％です。
※休前日扱い日:土曜日、7/20、8/10、9/14

平日

休前日

期間 3名1室 2名1室 1名1室

13,800円
20,400円

10,500円
13,800円

9,400円
11,600円

・ 奈良金魚ミュージアム 徒歩約12分
・ 平城宮跡 車で約7分 
・ 薬師寺 車で約15分 特 典

●アーリーチェックイン14時（通常15時）
　レイトチェックアウト12時（通常11時）
●ホテルオリジナル入浴剤1名
　（有料の方）につき1個プレゼント オリジナル入浴剤

特典 チェックイン 14：00
チェックアウト 12：00特典

7 校（最終校了日：3月 20日） 
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