
「遠野まごころネット募金」にご協力ありがとうございます

草
剤
は
使
っ
た
ら
あ
か
ん
ね

ん
。遅
霜
が
来
た
り
、伝
染
病

が
流
行
っ
た
り
、年
1
回
し
か

収
穫
で
き
へ
ん
の
に
、毎
年
作

柄
が
違
う
か
ら
、農
業
は
厳
し

い
な
ぁ
」。

　

急
斜
面
を
登
り
な
が
ら
肥

料
を
ま
く
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
家

庭
で
育
っ
た
奥
さ
ん
の
敬
子

さ
ん
。「
何
年
や
っ
て
も
、斜
面

で
は
お
尻
を
つ
い
た
り
膝
を

つ
い
た
り
と
、け
っ
こ
う
大
変

で
す
。で
も
、南
高
梅
っ
て
お

い
し
い
で
す
よ
ね
。自
家
製
の

梅
干
し
は
お
義
母
さ
ん
に
習

い
、毎
年
漬
け
て
い
る
ん
で
す

よ
」と
笑
顔
で
し
た
。

～ 岩手  被災地ボランティア活動 ～
私
た
ち
が

訪
問
し
続
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と
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だ
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た
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う
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す
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し
て
岩
手
県
へ
、10
カ
月
に
わ
た
り
392

名（
よ
ど
が
わ
生
協
･
な
ら
コ
ー
プ
な
ど
含
む
）

が
行
か
せ
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。今
回
報
告
の
陣
で
一
旦
終
了
で
す
。

　

４
月
末
か
ら
は
、組
合
員
さ
ん
に
よ
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
バ
ス
の
第
1
回
目
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。震
災
か
ら
２
年
目
の
今
年
度
も
、震
災
支

援
の
活
動
報
告
を
掲
載
し
て
い
き
ま
す
。

　

見
上
げ
る
ば
か
り
の
急
斜

面
。産
直
・
梅
干
用
梅（
南
高

種
）を
作
る
井
手
谷
さ
ん
の
畑

は
、山
全
体
が
白
や
ピ
ン
ク
色

の
花
で
包
ま
れ
る
奈
良
県
・

賀
名
生
梅
林
の
中
腹
に
あ
り

ま
す
。

　

こ
こ
吉
野
川
流
域
の
美
吉

野
は
平
安
時
代
の
俳
句
で
詠

わ
れ
た
ほ
ど
の
梅
の
名
所
。現

在
、美
吉
野
農
園
組
合
で
は
約

100
名
の
生
産
者
が
、梅
を
育
て

生産者の井手谷さんご一家
左から敬子さん、康平さん（中学2年生）、
孝宏さん、彩永さん（小学6年生）

肥料をまくために
斜面を登り降り

急斜面に植えら
れている梅の木

受粉は
ミツバチが
活躍

最終日の３月15日、
物資倉庫としてお世
話になっていたコー
プいわて釜石支部の
事務所や倉庫を、感謝
を込めてみんなで掃
除をしました

　

こ
れ
ま
で
何
度
か

訪
問
し
て
き
た
方
々

の
お
宅
に
訪
問
し
ま

し
た
。
自
宅
の
あ
っ

た
場
所
で
一
人
で
蔵

に
住
ん
で
い
る
方
、

高
齢
の
ご
夫
婦
２
人

で
壊
れ
た
自
宅
を
修

理
し
て
住
ん
で
い
る

方
々
な
ど
は
、
元
気

に
な
っ
て
も
ら
う
た

め
に
も
私
た
ち
が
訪

問
し
続
け
て
い
た
こ

と
は
と
て
も
重
要
だ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

現
地
の
方
々
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
は
し
ま
す
が
、
こ
れ

か
ら
も
何
ら
か
の
形
で
、
支
援
、
ま
た
は
こ
ち
ら
に
来

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
３
月
13
日　

福
祉
事
業
部
・
西
山
さ
ん
）

佐藤さん（南寝屋川支所）、藤本さん（南寝屋川支所・四條畷市の配送担当）、
元山さん（寝屋川支所）、中野さん（北枚方支所）、甲斐さん（枚方個配センター）、
山城さん（共済）、世良さん（住宅サービス）、藤井さん（よどがわ生協）、
神木さん（ならコープ）、能美さん（ならコープ）、梅本さん（ならコープ）、
山本さん（ならコープ）、西山さん

〈第３期第13陣〉3月10日～3月16日
支所職員など13名（内よどがわ生協の方１名・ならコープの方４名）

　被災地はまだボランティアが必要です。今後
末長い支援を行うため、ご参加の組合員さんに
費用負担いただき、毎月ボランティアバスを運
行します。皆さんのご応募をお待ちしています。
【募集要項】
第3回目：6月22日（金）～25日（月）　
　　　　　　　　　　　　３泊４日（車中２泊）
　　22日（金）パルコープ本部（京橋）集合（18時）
　　　　　　　＜バスで移動、車中泊＞
　　23日（土）岩手10時頃着、ボランティア活動　
　　　　　　（終日）＜夜は宿舎泊＞
　　24日（日）ボランティア活動（午前）、被災地　
　　　　　　   視察（午後）＜バスで帰阪、車中泊＞
　　25日（月）パルコープ本部前到着（10時頃）
申込締切：5月18日（金）18時まで
募集定員：定員20名（3生協で60名）
参加費：8,700円
　　　 （ボランティア保険・宿泊費、食事代など含む）
参加条件：組合員さん、及びその家族で安全上、
　　　　　中学生以上の方。複数名参加可。
＊ボランティアの内容は、仮設団地内の屋外
清掃や家内清掃、畑作業、炊き出しなど現地
での要請に基づいて活動します。
＊持ち物等の詳細は、別途参加者にご案内し
ます。
＊天候不順により中止になる場合があります。
＊ボランティアバスの企画は来年3月までに
今後9回を予定。募集はその都度「ぱるタイ
ム」でご案内し応募多数の場合は抽選しま
す。抽選もれの方は次回以降の募集で優先
します。なお、多くの組合員さんが参加でき
るように、はじめて参加される方を優先と
させていただきます。ご了承ください。

申し込み・問い合わせ：パルコープ理事会室
　　　　☎０６－６２４２－０９０４

（月～金　９時～18時）

～奈良県・美吉野農園組合～

5月4回予約
梅干用梅（南高種）　

680円Ｌ、１ｋｇ前後

美吉野農園組合

ま
す
。

　

お
父
さ
ん
の
代
か
ら
65
年

に
渡
る
梅
生
産
者
の
井
手
谷

家
、サ
ラ
リ
ー
マ
ン
だ
っ
た
孝

宏
さ
ん
が
家
業
を
継
い
で
4

年
に
な
り
ま
し
た
。「
斜
面
だ

と
、水
は
け
が
良
く
て
梅
の
木

に
は
良
い
ん
だ
け
ど
、作
業
は

大
変
や
な
ぁ
。手
で
草
刈
り
を

す
る
の
が
一
番
大
変
な
作
業

や
け
ど
、根
ま
で
枯
れ
て
し
ま

っ
て
地
面
が
崩
れ
る
か
ら
、除

第3回｢岩手ボランティアバス」
企画のご案内
よどがわ生協・ならコープ合同企画

ボランティアバスのご案内は、ホームページにも掲載しています。http://www.palcoop.or.jp/pal_news/information/tour2.html

被災地応援「ふれあいボランティア」にご登録ください
　現在、被災地では人的支援とあわせて「心のケア」が必要という声も聴
きます。パルコープでは、仮設住宅にお住まいの被災者の方たちに“楽し
んでいただけるパフォーマンス”ができる組合員さんのボランティアを
募集します。まずは登録ください。
●パフォーマンスの内容：コーラスや演奏、絵本の読み聞かせ、人形劇や
手品など仮設住宅集会室や、その周辺で行なえる内容（地域や施設など
で公演したことがあるもの）。

●参加条件：組合員さん及びそのご家族。グループの場合はメンバーの
どなたかが組合員さん。
●登録（活動）期間：2013年５月末まで。以降の登録に
ついては個別にご案内します。
　＊登録していただいても、現地との調整により参加し
　ていただけない場合もあります。ご了承ください。

●登録方法：参加者の人数・氏名・内容（公演実績）・参
加できる日などを提出いただき（用紙をお送りしま
す）、後日、詳細をご連絡させていただきます。下記あて
に、問い合わせください。登録締め切り５／25（金）。

●参加費・行程（３泊４日）：右記の「ボランティアバス」と基本は同様で
す。ボランティア活動の全部または一部がパフォーマンスになります。

申し込み・問い合わせ：パルコープ理事会室「ふれあいボランティア」係
☎06－6242－0904（月～金　9時～18時）産直

予約

※その他の梅やらっきょう、しょうがの予
約や企画回、調味料を別チラシ「キッチ
ンメモ」に一覧表で掲載しています

ち
ゅ
う
ふ
く

い
で
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の

う

手で草刈りするのが大変やけど、
根まで枯れてしまったら地面が崩れるから

さ　え

寝屋川北・木屋・石津香里地域活動委員会
3月21日

組合員さんも
　産地にうかがい
　　　交流しました

　梅干工場にて、塩漬けした梅を天
日干ししている様子を見学。賀名生
梅林ではいろいろお話が聞けて、梅
農家の大変さがよくわかりました。

あ の う

お届けは6月25日（月）～29日（金）

梅
干
の
漬
け
方
の

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
付
き

　パルコープでは累計1,795万1,691円をお預かりしています
（2012年３月20日現在）

ひきつづき、募金にご協力をお願いします

美吉野農園

奈良県

大阪府

　
例
年
よ
り
も
半
月
ほ
ど
開
花
が
遅
れ
て
い
た
梅
も
4
月
初
旬
に
は

よ
う
や
く
咲
き
誇
り
、
受
粉
の
た
め
に
置
か
れ
た
巣
箱
か
ら
は
、
ミ
ツ

バ
チ
が
出
て
き
て
飛
び
始
め
ま
し
た
。
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