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グ
ル
ー
プ
活
動
は
組
合
員
が
５
人
以
上
で
テ
ー
マ
を
決
め

て
自
主
的
、主
体
的
に
暮
ら
し
や
社
会
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

　

現
在
、
33
の
グ
ル
ー
プ
が
あ
り
ま
す
。

2011.10.10
47号

2011.10.10
47号

クイズ正解者の中から抽選で10名に図書カードをプレゼント

出題：溢

メイクアップを
楽しみましょう

の

術
じ

ゅ

つ

きれ
い

回答者：（株）クラブコスメチックス
　　　　　　　　　阪田　純

じゅん

子
こ

さん

23

応募方法

　クイズの答え、または「モイスチュアルー
ジュ　シフォンベージュ希望」と書いて、機
関紙ぱるタイムに対するご意見、住所、氏名
（ふりがな）、組合員コードを記入して、ハガ
キまたはｅメールで応募してください。お化
粧に関する悩み・質問もどうぞ。
　※ クイズと化粧品の応募は別々にお願いし

ます。

■締め切り　10月22日（土）到着分まで有効
■当選者発表　プレゼントの発送をもって替えさせていただきます。
■宛先
　〒534－0024　大阪市都島区東野田町１－５－26
　生活協同組合おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
　パソコンメールや携帯電話メールでの応募は
　右記アドレスへ　paltime@palcoop.or.jp
 カメラ機能のある携帯電話ならこれを読み取ってアドレス入力→ 　　　　

カイソウ　ハシカ
キナコ　タカマツ
イカ　サンセツト
レ　トンボ　ヤソ
ドロツプ　キ　ー
キ　プルトツプ　
　カテ　ヒカリモ
イベント　ケンリ

応募総数　167通
正解者数　167通

【
45
号
の
解
答
】
カ
モ
ナ
ベ
セ
ッ
ト

タ
テ
の
カ
ギ

①
料
金
メ
ー
タ
ー
、
営
業
用
自
動

車
②
椎
茸
、
松
茸
、
し
め
じ
な
ど

③
硬
貨
を
入
れ
て
使
う
洗
濯
機
、

乾
燥
機
を
置
い
た
店

④
人
や
車
が
通
る
所

⑤
州
都
は
ホ
ノ
ル
ル

⑦
鉄
道
の
駅
の
建
物

⑨
ス
タ
ミ
ナ
が
あ
る
こ
と

⑩
点
心
を
食
べ
な
が
ら
中
国
茶
を

飲
む
こ
と

⑫
ド
ッ
グ

⑭
車

⑮
コ
ケ
コ
ッ
コ
ー
と
鳴
く

⑯
泡
立
て
た
ク
リ
ー
ム
に
ゼ
ラ
チ

ン
を
加
え
て
つ
く
る
菓
子

⑰
計
量
、
優
勝
、
マ
グ

⑲
元
素
記
号
Fe

ヨ
コ
の
カ
ギ

①
魚
介
・
肉
・
野
菜
な
ど
を
米
と
共

に
調
味
し
て
炊
き
上
げ
た
も
の

⑥
女
の
忍
者

⑧
紺
が
か
っ
た
紫
色

⑨
し
っ
ぽ
ま
で
ア
ン
コ
が
入
っ
て

い
る

⑪
生
命
、
く
ら
し

⑬
鈴
、
松
、
く
つ
わ

⑭
毎
年
、
国
際
映
画
祭
が
開
か
れ

る
フ
ラ
ン
ス
の
都
市

⑮
昼
も
夜
も

⑯
気
分
、
雰
囲
気

⑰
厠
と
書
く
、
ト
イ
レ
の
こ
と

⑱
イ
タ
リ
ア
の
米
料
理

⑳
３

㉑
ひ
だ
、
折
り
目

顔色によって口紅の
選び方で迷ってしま
います…

Ｑ

夏の紫外線を浴びたお肌
は、くすみや赤み・青み
などトラブルが出がち。

どんな顔色でも合いやすいピンク
系ベージュのリップグロスを使っ
てみましょう。肌なじみも良く自
然な色味でみずみずしく仕上がる
ので、肌色を選ばずお肌もぱっと
明るく見せてくれますよ♪口紅と
併せてご使用もＯＫ。

Ａ
チップに適量を含ませ、唇の
中央（①）にチップを置き、内
側から外側に向かって唇全体
に広げる。次に口角から中央
に向かって輪郭（②）を描く。

＊ 口紅と併せて使用する場合
は、上唇と下唇の中心にチ
ップを置き、左
右に広げる。

①

①
② ②

② ②

〈リップグロスの付け方〉

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦

⑧ ⑨ ⑩

⑪ ⑫ ⑬

⑭ ⑮

⑯ ⑰

⑱ ⑲

⑳ ㉑

 ヒント：卵を使う

　二重ワクの文字を並びかえて、 
意味のある言葉にしてください。

いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
ご了承ください。お預かりした個人情報は上記掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。

★ 今月のプレゼント
RBモイスチュアルージュ　
 BE113 シフォンベージュ
 （内容量６mℓ　定価1,800円）

良えこと聞いたっ
え

その15

　

グ
ル
ー
プ
さ
ざ
波
で
は
、視
覚
障
が
い
者
の
方
が
購
入

し
た
商
品
を
、「
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
」に
入
っ
て
い
る
情
報
を
携
帯

電
話
で
読
み
取
り
音
声
に
す
る
機
能
に
着
目
し
活
動
を
す

す
め
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。そ
し
て
８
月
か
ら
パ
ル
コ
ー
プ
つ

る
み
店
に
て
、商
品
名
や
購
入
日
・
簡
単
な
調
理
方
法
な
ど

を
入
れ
た
Ｑ
Ｒ
シ
ー
ル
の
発
行
実
現
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

「ＱＲシール読み取り」で
ほしい情報が得られるように

　

視
覚
障
が
い
者
の
方
は
、
購
入
し
た

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
が
〝
水
〞
な
の
か

〝
ジ
ュ
ー
ス
〞
な
の
か
、
触
っ
た
だ
け

で
は
分
か
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
い
つ

も
使
っ
て
い
る
携
帯
電
話
（
ド
コ
モ
・

ら
く
ら
く
ホ
ン
）
で
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読

み
取
る
と
、
情
報
を
読
み
上
げ
る
機
能

に
着
目
、
静
岡
大
学
の
協
力
も
得
て
、

全
国
初
と
な
る
自
店
で
発
行
で
き
る

〝
Ｑ
Ｒ
シ
ー
ル
〞
が
で
き
ま
し
た
。
現

在
パ
ル
コ
ー
プ
つ
る
み
店
で
は
、
買
っ

た
商
品
を
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ
ン
タ
ー
に
持

っ
て
い
け
ば
、
そ
の
場
で
Ｑ
Ｒ
シ
ー
ル

を
発
行
し
て
く
れ
ま

す
。

　

活
動
と
し
て
は
、

「
今
つ
い
て
い
る
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
に
商
品
情
報
も

入
れ
て
ほ
し
い
」
と
メ

ー
カ
ー
に
申
し
入
れ
る

こ
と
と
並
行
し
て
、
読

み
取
れ
る
人
を
増
や
そ

う
と
〝
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
読

み
取
り
体
験
会
〞
を
実
施
、
そ
の
活
動

は
全
国
に
ま
で
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
の
出い

で

原は
ら

さ
ん
に
聞
き
ま
し

た
。「『
食
べ
た
い
時
に
食
べ
た
い
も
の

を
人
の
手（
目
）

を
借
り
ず
に
食

べ
ら
れ
て
嬉
し

か
っ
た
』
と
利

用
さ
れ
た
方
か

ら
聞
く
と
よ
か

っ
た
と
思
い
ま

す
」

日 時 11月１日（火）10：30～12：00

場 所 パルコープ本部（京橋）２階

問合せは組合員活動サポート
センター（７面左下参照）へ

※グループには活動費の補助があります

ＱＲシールについて詳しくはhttp://www.palcoop.or.jp/pal_news/information/qr.html

ＱＲコード読み取り体験会の様子。
幡
はた

鉾
ほこ

さん（右）はＱＲシールができ
て、つるみ店でのお買い物が週１回
から２日に１度に増えたそうです。

つるみ店のサービスカウンターで
ＱＲシールが発行されます。

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
と
る
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
表
示
さ
れ
、

音
声
が
流
れ
ま
す
。

「グループ」活動に関心のある
方はぜひ、グループ説明会に
申し込み、ご参加ください。

グループ活動の
コーナー

● 2008年に結成、登録メンバーは16人。
● 障がいのあるなしに関わらず、同じ情報を提供
できるようにすることを目的としています。

グループ「さざ波」

太
陽
光
発
電
の
こ
と
も
、

生
協
に
相
談
し
て
よ
か
っ
た

　
「
太
陽
光
発
電
の
訪
問
販
売
が（
組
合

員
さ
ん
の
）自
宅
へ
来
て
、
あ
れ
こ
れ

見
積
り
を
提
示
さ
れ
た
が
、
よ
く
わ
か

ら
な
い
の
で
コ
ー
プ
住
宅
サ
ー
ビ
ス
に

相
談
に
の
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。『
や
っ

ぱ
り
太
陽
光
発
電
を
付
け
た
い
』
と
思

っ
て
、
コ
ー
プ
住
宅
サ
ー
ビ
ス
で
頼
み

ま
し
た
」（
東
住
吉
区
の
組
合
員
さ
ん
）

　

震
災
以
降
と
り
わ
け
、

太
陽
光
発
電
に
つ
い
て
の

お
問
い
合
わ
せ
を
よ
く
い

た
だ
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
環
境
に
対
し
て
良
い
と
思
う
が
オ
ー

ル
電
化
と
の
関
係
は
？
金
額
は
妥
当
な
の
か
？
屋

根
に
乗
せ
る
の
で
雨
漏
り
の
心
配
や
重
さ
の
負
担

は
大
丈
夫
な
の
か
？
な
ど
の
ご
質
問
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　

太
陽
光
発
電
・
オ
ー
ル
電
化
い
ず
れ
も
扱
っ
て

い
る
提
携
業
者
さ
ん
と
一
緒
に
組
合
員
さ
ん
宅
に

う
か
が
い
、
お
話
を
聞
き
、
現
場
を
調
査
し
、

（
太
陽
光
を
受
け
る
）
液
晶
パ
ネ
ル
の
メ
ー
カ
ー

ご
と
の
特
徴
な
ど
の
お
話
を
す
る
中
で
、
ご
依
頼

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

設
置
後
、
組
合
員
さ

ん
に
ご
連
絡
し
た
と
こ

ろ
「
う
ま
く
発
電
し
て

く
れ
て
い
る
」
と
の
こ

と
で
、
私
も
役
に
立
て

て
よ
か
っ
た
と
安
心
し

ま
し
た
。

「太陽光発電」など住宅関連についてのお問い合わせ　コープ住宅サービス　⒣0120-636-100（月～金　9：15～17：30）

抽選で５名に
プレゼント
します。

ふんわりナチュラルな
うすいピンク色

コープ住宅サービス
大阪市内南部地域担当

窪
くぼ

田
た

　寿
ひさし

さん


