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おおさかパルコープには９つのお店があります。
今回は「堤さんのレタス」をご紹介。
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大阪で
できる
支援桜ライン311応援募金

東北応援 ～これからも被災地に寄り添って～

にご協力をお願いします

●毎月の検査室だよりはHPにも掲載しています。https://www.palcoop.or.jp/au_ji/kensashitsu/
●放射能・輸入食肉検査の取り組みは https://www.palcoop.or.jp/radioactiv_lab/

商品検査室だより りんごの豆知識

りんごの表面のべたつきって大丈夫？？

【商品の相談受付状況】
145件

10月度検査状況（21.９.21～21.10.20）
【商品検査のとりくみ】
　商品検査数　1254件（計画比102.8％）

※その他…店舗・福祉施設の設備の衛生検査など

検査の種類 検査件数 注意品及び結果
微生物検査 750 なし

残留農薬検査 42 なし

理化学検査 255 なし

残留放射能
（放射性物質）検査 32 なし

輸入食肉検査 22 なし

その他※ 153 なし

各種、検査のよ
うすを動画でご
覧いただけます→

理 事 会 監・ 事 会 報 告 2021年度�第７回
11月12日

〈監事会報告〉2021年度　第７回定例監事会（11月12日）
①前回以降の監査状況を報告確認しました。

②�2021年度上期監査意見書および上期監事監査活動報告
について、協議確認しました。

10月度

　りんごの表面が「べたべた」していることがありま
す。これはりんごに含まれるリノール酸やオレイン酸
が皮の成分と反応してできたもので、りんごが完熟し

て食べごろになったサイ
ンです。
　りんごの保温・保湿に
役立ちますので、洗い落
として保存するのはやめ
ましょう。

　多くのりんごは、果実が小さいうちに袋をかぶせ、収
穫前に袋を取って日光に当てます。病害虫から果実を守
る、傷がつきにくい、貯蔵性が向上する、などの長所が
あり、有

ゆう
袋
たい
栽培と呼びます。

　一方、袋をかぶせないで育てる方法を無
む
袋
たい
栽培といい

ます。有袋に比べて見た目はやや劣りますが、日光をいっ
ぱい浴びて育ち、糖度が高く味の濃いりんごになります。
　「サンふじ」「サンつがる」など、名称の頭に「サ
ン」が付いているりんごは、無袋栽培を意味していま
す。ぜひ、食べ比べてみてください。

「サンふじ」「サンつがる」などの
� 「サン」の意味は？

【パルコープのお店情報と今週のチラシ情報はHPをご覧ください】https://www.palcoop.or.jp/shopping/shop/index.html
【パルコープのお店のご利用】は共同購入の組合員さんなら、各店舗サービスカウンターで無料で「ぱるるんカード」をお作りします。
その日のお買物分からポイントがつき、パルコープの全ての店舗共通でご利用できます。（組合員コードが分かればスムーズです）

　いま、お店の農産コーナーでちょっと目を引く「堤さんの
レタス」。昨年の４月に取引を始めさせてもらってから、な
がお店に店頭販売に駆けつけてくれるなど交流もあり、組合
員さんに支持をいただいています。長野県産レタスが終了
し、10月からは淡路島産レタスのシーズンがスタート、年明
け４月ごろまで全店で並べられる予定です。
　大阪ではパルコープのお店だけでしか買うことができな
い、鮮度抜群のレタスをぜひ手に取ってみてくださいね。

淡路島・南あわじ市の広大な畑で
栽培。朝、収穫されたレタスは、
熱を持っているので半日予冷。夕
方に中央市場に届けられて、翌日
の朝にはパルコープのお店に。
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と
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で
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て
も
安
心

地元中学生の植樹会のようす

野菜作りのプロとし
て、安心・安全・美
味しいは大前提と考
えて育てています。
毎日でも使える野菜
を全力で作って届け
たいです！

Top Field 　
堤 直也さん

　今年の３月11日で東日本大震災から丸10年となりました。
被災地の10年は決して平坦な時間ではなかったですし、まだ
復興へも道半ばです。皆さまには2011年当時からずっと携わ
っていただき、とても心強くありがたく思っています。
　私たちの目標は、津波災害による人的被害の軽減です。津
波は迅速に高台に避難することで高確率な被害軽減が可能で
す。そのことを海に囲まれた日本に住む１人でも多くの方に
お伝えしたい。その思いで10年間桜を植える土地の交渉や、
植えた桜の管理も含め事業を続けてきました。
　まだまだ長い時間の必要な事業ではありますが、地域の皆
さまと応援してくださっている全ての皆さまと着実に進めて
いきたいと思います。
　応援募金へのご協力よろしくお願いいたします。

NPO法人「桜ライン311」
代表理事・岡本翔馬さん
� からのメッセージ

「堤さんのレタス」を
使ったサラダ巻き・
サンドイッチも好評！

◆�インターネット注文「eフレンズ」でも受付けて
います

◆店舗・組合員会館では、募金箱を設置しています
◆郵便振替では、
（口座番号）00900-2-14876
（加入者名）生活協同組合おおさかパルコープ
 ※�通信欄に、必ず「桜ライン応援募金」と明記してく
ださい。手数料は各自ご負担をお願いします。
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応援募金

桜ライン
応援募金 1

1と記入すると
100円の募金と
なります
（100円単位）

共同購入（班配・個配）では
12月2回～1月1回注文書の
募金カンパ欄【1417】で

応
募
の
方
法

詳しくは今週
（11月22日～26日）
配布の別チラシを
ご覧ください

桜ライン311のホームページでは、桜の植樹
活動の取り組み状況などがマップや映像で見
ることができます。
地図データ協力：�国土地理院／©ONE COMPATH 
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事業概況
（単位：千円）

10　月　度 累計（４～10月）
実　績 計画比％ 前年比％ 実　績 計画比％ 前年比％

供 給 高 5,077,607 105.3 99.4 35,797,943 108.4 94.4
供給剰余金 1,489,159 109.7 102.6 10,235,014 110.9 96.6
福祉剰余金 1,811 161.0 70.5 12,372 100.4 106.0
事業総剰余金 1,628,318 109.2 102.1 11,202,074 110.6 97.1
事 業 経 費 1,325,535 99.5 100.3 9,397,794 98.5 100.6
事業剰余金 302,783 190.0 110.5 1,804,280 303.8 81.9
経常剰余金 360,080 205.4 124.1 2,161,324 303.4 94.0

おもに討議、確認した内容
●2021年度　2021年10月度事業報告
●PBお米の包材表記の変更について
●�PB「生協牛乳200㎖×6」のストロー素材変更
について

●この間の商品不具合について
●くらし・他団体について
●支援活動の進捗について


