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「ミャンマー緊急募金」にご協力をお願いします
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188号

　「省エネチャレンジノート」を使いながら、日常生活の中でできる
省エネ活動にチャレンジしませんか？
　2020年の参加者からは「意識して取り組むと自分の無駄がよくわか
りました」「取り組みの効果を読むと、なるほど！と意識することが
できた」など声が寄せられました。
　取り組む期間は１週間。大人版・こども版がありますので、ぜひ家
族で取り組んでみましょう♪

お風呂・台所・洗濯など普段の生活
場面で取り組んだことをチェック

↓
チャレンジ前と１週間後の状況を自
己評価して提出

↓
生協から通信簿が届きます♪

取り組むとどんな効果があ
るのかも、それぞれ分かる
ようになっています

１週間の「省エネチャレンジ」に参加してみませんか？

こども版は小学３年生以上が対象
ですが、対象学年以下でも保護者
の方と一緒にチャレンジできます

〈申し込み・問い合わせ先〉組合員サービスセンター（７ページ下参照）

申し込み締切：９月10日（金）

実施期間：
�チャレンジノートが到着した日から
１週間

ノート提出締切：10月８日（金）
＊地球環境市民会議（CASA）作成

2021年版

　
パ
ル
コ
ー
プ
が
呼
び
か
け
た
オ
ン

ラ
イ
ン
学
習
会
に
、
組
合
員
さ
ん
が

Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
参
加
さ
れ
ま
し
た
。
講

師
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
地
球
環
境
市
民

会
議
（
Ｃ
Ａ
Ｓ
Ａ
）・
宮
崎
学
さ
ん

と
、
ひ
の
で
や
エ
コ
ラ
イ
フ
研
究
所

・
鈴
木
靖
文
さ
ん
に
お
話
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

宮
崎
さ
ん
か
ら
は
、「
異
常
気
象

と
は
、
30
年
に
１
回
以
下
で
発
生
す

る
現
象
の
こ
と
で
す
。
近
年
は
毎
年

の
よ
う
に
起
こ
り
、
環
境
省
も
『
気

候
危
機
で
あ
る
』と
発
表
す
る
ほ
ど
。

こ
の
ま
ま
対
策
を
し
な
け
れ
ば
21
世

紀
末
に
は
、
大
阪
で
は
１
年
の
約
半

分
が
夏
日（
25
℃
以
上
）、
約
三
分
の

一
が
真
夏
日（
30
℃
以
上
）約
70
日
が

猛
暑
日（
35
℃
以
上
）に
な
る
と
予
測

さ
れ
て
い
ま
す
」
と
厳
し
い
予
測
を

述
べ
た
上
で
、
こ
れ
か
ら
の
気
候
変

動
を
抑
制
す
る
た
め
に
『
２
０
５
０

年
ま
で
に
温
室
効
果
ガ
ス
実
質
排
出

ゼ
ロ
』
を
日
本
政
府
が
昨
年
10
月
に

表
明
し
た
こ
と
を
紹
介
。
そ
の
た
め

に
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
量
削
減
（
省

エ
ネ
）と
、Ｃ
Ｏ
２
を
排
出
し
な
い
エ

ネ
ル
ギ
ー（
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
）

へ
の
転
換
が
必
要
で
、
私
た
ち
も
家

庭
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
見
直
さ
な
け
れ

ば
い
け
な
い
と
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

　

鈴
木
さ
ん
か
ら
は
、「
ま
ず
は
家

庭
か
ら
出
る
Ｃ
Ｏ
２
の
多
く
を
占
め

る
家
電
製
品
の
電
気
の
消
費
量
を
減

ら
す
こ
と
が
重
要
で
、
中
で
も
大
き

く
４
つ
の
家
電
①
電
気
冷
蔵
庫
②
照

明
器
具
③
テ
レ
ビ
④
エ
ア
コ
ン
の
使

い
方
で
省
エ
ネ
を
進
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
た
と
え
ば
、
買
い
替
え
の

と
き
販
売
価
格
だ
け
で
比
較
す
る
の

で
は
な
く
、
年
間
の
電
気
代
の
目
安

に
も
注
目
し
ま
し
ょ
う
。
省
エ
ネ
達

成
率
が
高
い
も
の
は
電
気
代
も
お
得

に
な
る
場
合
が
多
い
で
す
」
な
ど
具

体
的
な
対
策
も
紹
介
。
照
明
や
テ
レ

ビ
は
つ
け
っ
ぱ
な
し
に
し
な
い
（
つ

け
た
時
に
電
気
を
消
費
す
る
が
、
ほ

ん
の
一
瞬
の
こ
と
で
１
分
以
上
使
わ

な
い
な
ら
消
し
た
方
が
省
エ
ネ
）、

冷
暖
房
は
窓
か
ら
の
断
熱
が
ポ
イ
ン

ト
で
夏
な
ら
グ
リ
ー
ン
カ
ー
テ
ン
や

打
ち
水
が
有
効
な
こ
と
や
、
昔
か
ら

の
知
恵
を
見
直
し
て
夏
は
涼
し
く
冬

は
暖
か
く
過
ご
す
工
夫
を
呼
び
か
け

ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
実
質
排
出
ゼ
ロ

は
と
て
も
…
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
一
人
ひ
と
り
の
積
み
重
ね
と
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
変
換
を
合
わ
せ
れ
ば
現

実
可
能
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
」
な
ど

感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

家庭でできる省エネ学習会 気候変動問題と、私たちにできること
個人宅からのウェブ参加　14名６月28日

シャワーを使うときに消費しているエネルギーは
小型テレビのなんと300台分！「お湯はエネルギ
ーのかたまりです。節水機能付きシャワーヘッド
に替えたり、こまめにシャワーを止めるだけでも
省エネになります」と鈴木さん　　　　　　　　

2021年度
第１回

推進学習会
（７月16日）

　
今
年
の
２
月
、
ミ
ャ
ン
マ

ー
で
突
然
軍
事
ク
ー
デ
タ
ー

が
発
生
し
、
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ

ー
ス
や
新
聞
だ
け
で
は
伝
わ

っ
て
い
な
い
惨
状
が
日
々
起

き
て
い
ま
す
。
歴
史
的
な
背

景
や
パ
ル
コ
ー
プ
と
の
繋
が

り
を
知
り
、
平
和
に
つ
い
て

改
め
て
考
え
よ
う
と
、
在
日

ミ
ャ
ン
マ
ー
人
の
小
川
モ
モ

ウ
さ
ん
、
パ
ル
コ
ー
プ
元
有

識
理
事
の
藤
永
延
代
さ
ん
に

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

藤
永
さ
ん
は
、「
太
平
洋

戦
争
末
期
、
日
本
軍
は
当
時

の
ビ
ル
マ
に

乗
り
込
ん
で

占
領
。
イ
ギ

リ
ス
に
よ
る

植
民
地
支
配

へ
の
反
感
を

持
つ
ビ
ル
マ
の
青
年
を
集
め

て
『
ビ
ル
マ
独
立
義
勇
軍
』

を
設
立
さ
せ
、
イ
ギ
リ
ス
な

ど
連
合
軍
と
の
戦
闘
に
参
加

さ
せ
ま
し
た
。
１
９
４
４
年

に
日
本
陸
軍
に
よ
る
無
謀
な

『
イ
ン
パ
ー
ル
作
戦
』
が
強

行
さ
れ
、
日
本
の
兵
士
16
万

人
が
戦
死
す
る
中
、
ビ
ル
マ

の
民
間
人
も
巻
き
込
ん
で
い

き
ま
し
た
。
現
在
の
ミ
ャ
ン

マ
ー
国
軍
の
原
型
は
日
本
軍

隊
が
作
っ
た
と
い
っ
て
も
過

言
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。

　
い
ま
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
を

支
え
て
い
る
の
は
、
中
国
と

ロ
シ
ア
、
東
南
ア
ジ
ア
諸
国

連
合
（
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
・
ア
セ

ア
ン
）で
す
。こ
れ
に
対
し
、

先
進
７
カ
国
首
脳
会
議
（
Ｇ

７
・
ジ
ー
セ
ブ
ン
）
と
欧
州

連
合
（
Ｅ
Ｕ
）
な
ど
は
厳
し

い
非
難
声
明
を
出
し
て
い
ま

す
。
日
本
は
Ｇ
７
の
中
で
も

唯
一
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
と
の
太

い
パ
イ
プ
を
持
っ
て
い
る
国

な
の
で
、
国
際
的
に
も
日
本

の
対
応
が
問
わ
れ
て
い
ま

す
。
ヤ
ン
ゴ
ン
で
計
画
中
の

都
市
開
発
事
業
に
日
本
の
企

業
や
国
土
交
通
省
管
轄
の
官

民
フ
ァ
ン
ド
が
参
加
し
資
金

を
投
入
、
さ
ら
に
事
業
用
地

の
所
有
者
に
な
っ
て
い
る
の

は
ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
の
後
方
部

隊
で
、
そ
こ
に
年
間
２
億
円

の
賃
借
料
を
支
払
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
に
年
間
５
０

０
億
円
と
も
い
う
日
本
人
の

税
金
が
Ｏ
Ｄ
Ａ
と
い
う
形
で

ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
に
送
ら
れ
、

ミ
ャ
ン
マ
ー
の
国
民
の
人
権

や
生
命
ま
で
も
脅
か
す
暴
挙

の
た
め
に
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
何
と
し
て
も
止

め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
つ
い
に
日
本
も
『
ミ
ャ
ン

マ
ー
に
お
け
る
軍
事
ク
ー
デ

タ
ー
を
非
難
し
民
主
的
な
政

治
体
制
の
早
期
回
復
を
求
め

る
決
議
』
を
今
年
６
月
に
衆

参
両
院
の
本
会
議
に
て
全
会

一
致
で
決
議
。
内
容
は
と
て

も
素
晴
ら
し
い
も
の
で
、
日

本
政
府
に
対
し
て
こ
の
決
議

を
実
践
し
て
も
ら
う
た
め
に

私
た
ち
も
働
き
か
け
て
い
く

こ
と
が
重
要
で
す
」
と
お
話

さ
れ
ま
し
た
。

少
し
で
も
早
く
平
和
な

日
常
に
戻
っ
て
ほ
し
い

　
小
川
さ
ん
か
ら
は
切
実
な

訴
え
が
あ
り
ま
し
た
。「
ミ

ャ
ン
マ
ー
の
市
内
で
は
軍
が

武
力
で
人
々
を
弾
圧
し
て
い

ま
す
。
市
外
へ
避
難
し
た
人

た
ち
は
20
万
人
を
超
え
、
食

料
品
・
医
療
品
・
生
活
用
品

な
ど
を
海
外
に
い
る
支
援
団

体
が
支
援
し
て
い
る
状
況
で

す
。
そ
れ
か
ら
、
民
主
化
を

進
め
る
国
民
統
一
政
府
（
Ｎ

Ｕ
Ｇ
）
の
活
動
の
支
援
も
行

い
、
毎
週
く
ら
い
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
会
議
を
し
て

『
新
し
い
国
づ
く
り
を
ど
う

や
っ
て
実
現
で
き
る
か
』
を

話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
少
し

で
も
早
く
平
和
な
日
常
に
戻

っ
て
ほ
し
い
と
海
外
に
い
る

ミ
ャ
ン
マ
ー
人
は
活
動
し
て

い
ま
す
が
、
も
う
私
た
ち
だ

け
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
く

な
っ
て
い
ま
す
。
日
本
の
み

な
さ
ん
の
お
力
を
借
り
た
い

で
す
。
国
連
か
ら
も
助
け
て

も
ら
え
る
よ
う
に
、
み
ん
な

の
力
で
動
か
し
て
ほ
し
い
で

す
」。

ミャンマーで何が起きているのか？　～平和の大切さを考えよう～

小川モモウさん

藤永延代さん

会場参加25名　組合員会館で視聴13名　個人宅からのウェブ参加22名　DVD視聴参加37名（いずれも組合員活動委員）

～コロナ禍での生活困窮支援と軍のクーデターを許さず　　
　　　　　　　　　ミャンマーの民主主義を取り戻すため～

　おおさかパルコープでは、緊急募金に取り組んでいます。組合員さんからお預かりした
募金は、WFP国連世界食糧計画とミャンマーの民主化を求める関西グループの指定口座
に、按分の上振り込みます（按分の比率は集まった金額をもとに確定いたします）。

　９月４回の注文書まで募金を受け付けています（９月17日
まで）。募金カンパ欄「1417」に個数をご記入ください。
　１と記入すると100円の募金になります。 1ミャンマー

緊急募金

参加者の感想

　軍隊が強くなって無抵抗な国民を銃で
殺していく。この現状の理不尽な事が恐
ろしいと思った。他人事ではなく、どこ
にでもありえて、一歩まちがえた考えで
政治が動いたら同じ事が日本でも起きて
しまう。再度、平和と人権と平等性、正
義とはをみんなで考えていきたい。

ミ
ャ
ン
マ
ー
軍
事
ク
ー
デ
タ
ー
へ

の
抗
議
集
会
の
よ
う
す　
　
　

（
２
０
２
１
年
４
月
11
日
・

�

中
之
島
公
園
）


