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理 事 会 監・ 事 会 報 告 2020年度� 第８回
１月８日

〈監事会報告〉2020年度　第８回定例監事会（１月８日）
①12月４日監事会以降の監査状況を報告確認しました。 ②店舗事業管掌理事のヒアリングを行いました。

おもに討議、確認した内容
●2020年度2020年12月度事業報告
●さくら卵の今後のすすめ方について
●消費税表記の対応について
●�ココラボ『わら焼き戻りかつお』一括表示（たれ）
変更について

●�「ぱるるんカード」（パル独自の電子マネー）の
進捗状況について

●くらし・他団体、支援活動の進捗について

　冷蔵庫は、冷たい空気を吹き出し口から循環させることで庫
内を冷やしており、吹き出し口から出る冷たい空気が直接食品
にあたり続けると、凍ってしまうことがあります。冷蔵庫の扉
を開けることにより庫内の温度が上がった場合、庫内の温度を
一定に保つために冷気の吹き出し方が強くなります。
　豆腐やこんにゃくなど水分の多い食品は、吹き出し口付近を
さけて保存しましょう。

●毎月の検査室だよりはHPにも掲載しています。https://www.palcoop.or.jp/au_ji/kensashitsu/
●放射能・輸入食肉検査の取り組みは https://www.palcoop.or.jp/radioactiv_lab/

商品検査室だより 12月度 豆腐・こんにゃく

【商品の相談受付状況】
139件

12月度検査状況（20.11.21～20.12.20）
【商品検査のとりくみ】
　商品検査数　1387件（計画比102.0％）

※その他…店舗・福祉施設の設備の衛生検査など

検査の種類 検査件数 注意品及び結果
微生物検査 872 2（品質上の問題なし）

残留農薬検査 43 なし

理化学検査 262 なし

残留放射能
（放射性物質）検査 45 なし

輸入食肉検査 26 なし

その他※ 139 なし
　豆腐やこんにゃくは、水分が多いため、一度凍らせ
てから解凍すると中の水分が出てしまいスポンジ状に
なったり（すが入る）、硬くなったり、変色したりしま
す。そのほか、水分が多い「しらたき」や「ところてん」
も水分が抜け、細かく縮んで食感が硬くなります。

各種、検査のよ
うすを動画でご
覧いただけます→

★冷蔵庫内の置き場所に気をつけましょう！！★

事業概況
（単位：千円）

12　月　度 累計（４～12月）
実　績 計画比％ 前年比％ 実　績 計画比％ 前年比％

供 給 高 5,313,129 106.0 98.5 48,659,569 111.9 111.5
供給剰余金 1,470,832 111.5 103.4 13,588,636 118.4 117.8
福祉剰余金 1,060 23.8 76.6 15,297 108.5 －
事業総剰余金 1,602,649 110.6 103.3 14,805,712 117.1 116.7
事 業 経 費 1,285,310 100.2 102.1 11,995,084 100.8 102.8
事業剰余金 317,339 191.6 108.5 2,810,627 375.2 277.3
経常剰余金 332,762 181.2 108.1 2,937,555 324.6 243.4

※実績・計画・前年実績のいずれかが「マイナス」で比較ができない箇所は、「―」で表しています。

冷蔵庫で保管していた
豆腐がスポンジみたいに

なっていました
　私たちのくらしの中から二酸化炭素（CO₂）をなるべく出さ
ないことが、地球温暖化防止につながります。効果的に省エネす
るには、各家庭にあった省エネが必要です。
　家族で決めた１日を「わが家のエコライフデー」とし、できる
ことを選び実際に取り組みます。
　下記の問１～問５までをご家族でチャレンジし、２月２回注文
書のアンケート欄にご記入ください。

※１日に減らせる二酸化炭素の量は目安です。　
参考：省エネルギーセンター「家庭の省エネ大事典」他

１日エコライフに参加した
家族の人数を１～９の数字
で、２月２回注文書のアン
ケート欄にご記入くださ
い。メッセージは切り取っ
てご提出ください。

４

注文
番号 エコライフ項目 １日で減らせる

二酸化炭素の量

1401 問1 暖房時の室温は20℃に設定する 173g

1402 問2 便座暖房の温度を低く設定する（中→弱） 40g

1403 問3 家族が続けて入浴し、間隔をあけない 238g

1404 問4 家族全員がシャワーを１日１分減らす 80g

1405 問5 自動車運転時はふんわりアクセル「ｅスタート」 532g

２月２回
の注文書

２月２回注文書のアンケート欄で

　１日エコライフに
チャレンジしましょう

冬の

キ
　
リ
　
ト
　
リ

１日エコライフに参加してみた感想や温暖化
防止へのメッセージをお寄せください。

・切り取って配送担当へお渡しください。
パルコープ開発部・環境担当行き

※東北応援に関する情報はホームページでも見ることができます。https://www.palcoop.or.jp/shinsai/higasinihon/

これからも被災地に寄り添って

会　場

ご協力ありがとうございます

東北支援募金の状況（2020年3月21日～ 2020年12月20日）
15,406,201円 （この金額には2019年度繰越金・注文書

での募金・店舗などに設置の募金箱・ずっ
とボラの会での物販などを含みます）

＜募金方法＞
2月2回は注文書の
6ケタ注文欄【１４20】で
1と記入すると100円の募金に
なります（100円単位）

1 4 2 10

インターネット注文サイト「ｅフレンズ」からも回答できます（増資・募金・アンケート・サービス申込みボタンをクリック）

◦�浴槽に水をためて沸かすより
も、お湯を張った方が省エネ

◦�お湯を張った浴槽は、熱が逃げ
ないようにフタをしましょう

　浴槽１杯（200リットル）分のお
湯は、シャワーを16分間使う量と
ほぼ同じです（12リットル／分）。
３人までならシャワー使用がお
得。４人以上なら湯舟入浴（湯舟
とシャワー使用）の方がお得にな
る計算です。

おふろの省エネレッスン

湯舟入浴と
シャワー、
どちらが
お得？

？

原因は、豆腐が凍結したことに
よるものです


