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子ども食堂やフードドライブに関する情報はホームページでも紹介しています。
https://www.palcoop.or.jp/au_ji/kodomoshokudou/
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日
本
で
は
現
在
、
７
人
に
１
人

の
子
ど
も
が
貧
困
な
状
況
に
あ
る

と
言
わ
れ
、
中
で
も
大
阪
府
の
子

ど
も
の
貧
困
率
は
全
国
ワ
ー
ス
ト

２
位
と
い
う
実
態
で
す
。
貧
困
や

孤
食
と
い
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
取

り
巻
く
社
会
の
問
題
や
、
子
ど
も

食
堂
が
持
つ
意
味
や
可
能
性
に
つ

い
て
学
ぼ
う
と
、
お
お
さ
か
パ
ル

コ
ー
プ
・
常
勤
理
事
の
松
岡
賢
司

さ
ん
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
貧
困
に
は
大
き
く
２
種
類
あ
り

ま
す
。
難
民
キ
ャ
ン
プ
で
暮
ら
す

よ
う
な
最
低
限
の
生
活
を
営
む
こ

と
も
困
難
な〝
絶
対
的
貧
困
〟と
、

Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
（
経
済
協
力
開
発
機
構

・
加
盟
35
カ
国
）
が
定
め
る
中
間

の
人
の
半
分
以
下
の
所
得
の
世
帯

や
、
普
通
の
生
活
基
準
を
下
回
っ

て
い
る
状
態
の
〝
相
対
的
貧
困
〟

で
す
。
日
本
の
相
対
的
貧
困
率
は

年
々
増
え
て
お
り
世
界
か
ら
見
て

も
高
い
水
準
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
も
、
ひ
と
り
親
家
庭

（
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
）
の
ふ
た
り

に
ひ
と
り
が
相
対
的
貧
困
状
態
に

な
っ
て
い
る
と
い
う
の
が
日
本
の

特
徴
で
す
。

　
松
岡
さ
ん

は
、「
み
な
さ

ん
の
中
に
は

〝
貧
困
〟
と

い
う
言
葉
に
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
っ

た
り
、
し
ん
ど
い
・
ツ
ラ
い
こ
と

か
ら
目
を
背
け
が
ち
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
今
日
、
こ
の
学
習
会

の
間
だ
け
で
も
貧
困
と
い
う
こ
と

に
正
面
か
ら
向
き
合
っ
て
考
え
て

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
こ

の
問
題
は
、
子
ど
も
食
堂
だ
け
で

解
決
で
き
る
よ
う
な
こ
と
で
も
な

い
し
、
生
協
な
ど
が
支
援
し
て
ど

う
に
か
な
る
よ
う
な
こ
と
で
も
あ

り
ま
せ
ん
。
社
会
や
教
育
の
制
度

で
あ
っ
た
り
、
日
本
全
体
や
地
域

が
抱
え
る
問
題
な
ど
い
ろ
ん
な
要

素
が
あ
っ
て
、
そ
の
中
で
一
番
弱

い
立
場
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
巻

き
込
ま
れ
て
い
る
の
が
今
の
現
状

で
す
」。

　
パ
ル
コ
ー
プ
で
は
２
０
１
７
年

２
月
か
ら
、
子
ど
も
の
貧
困
支
援

の
取
り
組
み
と
し
て
『
パ
ル
コ
ー

プ
子
ど
も
食
堂
フ
ー
ド
バ
ン
ク
』

を
ス
タ
ー
ト
。
２
０
１
８
年
６
月

か
ら
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
取
り
組

み
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
当

初
は
５
カ
所
の
子
ど
も
食
堂
へ
の

提
供
だ
っ
た
の
で
す
が
、
現
在

は
、
56
団
体
61
カ
所
の
子
ど
も
食

堂
と
３
カ
所
の
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー

支
援
団
体
に
食
材
を
直
接
お
届
け

し
て
い
ま
す
。
今
後
は
パ
ル
コ
ー

プ
エ
リ
ア
で
１
０
０
カ
所
を
目
標

に
支
援
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

「貧困・子ども食堂を考える」
～パルコープが支援する子ども食堂・フードバンクの到達とこれから～

食品の流れ

各ご家庭

フードドライブ
パルコープの

店舗・会館・本部へ

パルコープ子ども食堂
フードバンク

(またはフードバンク関西）

地域の子ども食堂
福祉団体・施設

余った食品を預かって支援を必要とする
方々に届ける活動を行なっています

店舗はサービスカウンター横など、
組合員会館は入口スペースなどに回
収ボックスを設けています

このピンクの
ボックスに
入れてください

◦冷蔵食品、冷凍食品、農産品（お米除く）
◦賞味期限が明記されていない食品
◦賞味期限が切れている食品	 	
◦賞味期限が１ヶ月を切っている食品
◦開封されているもの	 	 	
◦生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜）
◦アルコール（みりん、料理酒は除く）

以下の食品はお引き取りできません。

店舗は毎月末週の日曜日～土曜日
※12月は第３週
　（詳しくは店頭のポスターを確認ください）
組合員会館は毎月末週の月曜日～金曜日
時間はそれぞれの営業時間内

実施日時・回収場所

●お米（白米・玄米・アルファ米）
●パスタ、素麺などの乾麺
●�缶詰・レトルト食品・インスタント食品
●のり・お茶漬け・ふりかけ
●粉ミルク・離乳食・お菓子
●調味料（醤油、食用油、味噌など）

ご寄付いただきたい食品（常温品）

2020年11月度

フードドライブ活動で
ご提供いただいた品数と量目
　たくさんの食材のご寄付ありがとう
ございました。組合員の皆さまからの
お気持ちは、子ども食堂の方へちゃん
とお届けします。
全ての店舗
（９店）の合計 604品 171kg

京橋事務所と
全ての組合員会館
（４会館）の合計

114品 37.9kg

総合計 718品 208.9kg

２月
◆店舗は２月21日（日）～27日（土）
◆	組合員会館・京橋事務所（本部）は
　２月22日（月）～26日（金）
３月
◆店舗は３月21日（日）～27日（土）
◆	組合員会館・京橋事務所（本部）は
　３月22日（月）～26日（金）
引き続き、ご協力をよろしくお願いいたし
ます。

〈今後のフードドライブ回収週〉

京橋事務所（本部）
参加38名（組合員活動委員）

　
１
９
５
０
年
代
に
始
ま
っ
た
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
の
生
産
は
、
現
在
は

世
界
中
で
年
間
約
４
億
ト
ン
に
の

ぼ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
一

番
多
い
も
の
は
「
パ
ッ
ケ
ー
ジ
ン

グ
（
容
器
包
装
）」
で
、
全
体
の

生
産
量
の
約
４
割
に
。
日
本
で
も

年
間
約
１
０
０
０
万
ト
ン
の
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
を
生
産
し
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
は
「
容
器
包
装
リ
サ
イ

ク
ル
法
」
が
２
０
０
０
年
に
完
全

施
行
さ
れ
、
今
ま
で
単
純
に
燃
や

し
た
り
埋
め
立
て
ら
れ
た
り
し
て

い
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
再
商

品
化
す
る
た
め
、
み
ん
な
で
が
ん

ば
っ
て
リ
サ
イ
ク
ル
し
よ
う
！
と

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
分
別
・
回
収
さ
れ
た
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
ご
み
は
、
粉
々
に
し
て
再
び

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
に
な
る
「
マ

テ
リ
ア
ル
リ
サ
イ
ク
ル
」
だ
け
で

な
く
、
鉄
を
製
造
す
る
時
に
使
用

す
る
高
炉
還
元
剤
や
コ
ー
ク
ス
炉

化
学
原
料
な
ど
に
な
る
「
ケ
ミ
カ

ル
リ
サ
イ
ク
ル
」
も
あ
り
ま
す
。

「
一
生
懸
命
分
別
し
て
出
し
て

も
、
ど
う
せ
燃
や
し
て
い
る
」
と

言
わ
れ
る
方
も
い
ま
す
が
、
こ
う

し
た
高
度
な
処
理
も
さ
れ
て
、
す

べ
て
有
効
に
使
わ
れ
て
い
る
こ
と

を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

焼
却
処
理
に
依
存
し
た

日
本
の
廃
棄
物
処
理

　
し
か
し
、
日
本
の
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
の
リ
サ
イ
ク
ル
率
は
約
27
％
と

世
界
か
ら
見
る
と
遅
れ
て
い
る
の

が
現
状
で
す
（
左
グ
ラ
フ
参
照
・

マ
テ
リ
ア
ル
リ
サ
イ
ク
ル
約
23
％

・
ケ
ミ
カ
ル
リ
サ
イ
ク
ル
約
４

％
・
２
０
１
７
年
実
績
）。
し
か

も
、
マ
テ
リ
ア
ル
リ
サ
イ
ク
ル
の

う
ち
半
分
は
海
外
で
の
処
理
に
頼

っ
て
い
た
の
で
、
国
内
で
リ
サ
イ

ク
ル
さ
れ
て
い
る
の
は
10
％
台
。

反
対
に
、
燃
や
し
て
発
電
な
ど
に

利
用
す
る
「
熱
回
収
」
は
57
％
と

多
く
を
占
め
、
こ
れ
は
１
度
使
う

と
無
く
な
る
の
で
リ
サ
イ
ク
ル
に

は
な
り
ま
せ
ん
。

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
中
で
も

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
が
目
立
っ
て
多
い

の
で
す
が
、
日
本
で
は
年
間
約
２

５
０
億
本
と
い
う
と
ん
で
も
な
い

数
が
消
費
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

内
、
国
内
で
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
て

い
る
の
は
53
％
。
メ
ー
カ
ー
も
努

力
し
て
い
る
の
で
す
が
、
ま
だ
ま

だ
追
い
つ
い
て
い
ま
せ
ん
。
だ
か

ら
、
元
を
減
ら
す
こ
と
が
重
要
な

の
で
す
。

海
洋
ご
み
問
題
は

日
本
も
無
関
係
で
は
な
い

　
海
洋
ご
み
問
題
は
本
当
に
深
刻

に
な
っ
て
き
て
い
て
、
特
に
ア
ジ

ア
の
国
か
ら
流
れ
出
し
て
い
る
ご

み
が
非
常
に
多
い
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
。
し
か
も
、
日
本
な
ど

の
先
進
国
か
ら
品
質
の
良
い
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
輸
入
・
処
理
し

て
い
る
国
の
ラ
ン
キ
ン
グ
上
位
か

ら
流
出
し
て
い
る
ん
で
す
。
そ
れ

は
、
自
国
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

を
処
理
す
る
イ
ン
フ
ラ
を
整
備
す

る
よ
り
、
安
く
て
品
質
の
良
い
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
処
理
す
る
こ

と
が
優
先
に
な
る
か
ら
。
自
国
の

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
が
海
洋
に
流

出
し
て
い
る
の
で
す
。

　
一
方
で
、
今
ま
で
多
く
を
処
理

し
て
い
た
中
国
で
は
２
０
１
８
年

か
ら
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
輸
入

す
る
こ
と
に
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
、

２
０
２
１
年
に
は
全
面
ス
ト
ッ
プ

す
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

急
に
行
き
場
を
失
っ
た
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
ご
み
。
も
う
海
外
に
頼
る
こ

と
も
で
き
ま
せ
ん
。

ご
み
そ
の
も
の
を

減
ら
す
努
力
が
必
要

　
み
な
さ
ん
も
一
度
今
ま
で
の
常

識
を
う
た
が
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。「
そ
も
そ
も
〝
ご
み
を
燃
や

す
〟
事
っ
て
ど
う
な
ん
だ
ろ
う
」

と
。
徹
底
的
に
リ
サ
イ
ク
ル
し
て

い
く
こ
と
が
温
暖
化
対
策
の
意
味

で
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
リ
サ
イ
ク
ル
を
頑
張
る
こ
と

も
大
事
で
す
が
、
ご
み
そ
の
も
の

を
減
ら
す
努
力
が
必
要
で
す
。

　
環
境
を
大
事
に
す
る
取
り
組
み

は
、「
今
の
生
活
の
質
を
下
げ
る

こ
と
に
な
る
の
で
は
な
い
か
？
」

と
い
う
不
安
の
声
も
あ
り
ま
す

が
、
世
界
で
は
こ
れ
か
ら
の
生
活

を
豊
か
に
す
る
た
め
の
も
の
だ
と

と
ら
え
る
考
え
方
や
教
育
も
進
ん

で
い
ま
す
。
私
た
ち
の
国
で
も
、

〝
ガ
マ
ン
・
不
便
〟
と
思
わ
な
い

で
楽
し
ん
で
ご
み
を
減
ら
す
た
め

に
何
が
で
き
る
か
、
一
緒
に
考
え

て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

大阪商業大学
公共学部　准教授
原田　禎夫さん

国内のプラスチックの生産量と処理・処分量
（万ｔ）
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処理・処分量樹脂生産量

再生樹脂投入量
62万ｔ

樹脂生産量
1,102万ｔ

マテリアル・
リサイクル
211万ｔ（23％）

ケミカル・リサイクル
40万ｔ（4％）

熱回収
524万ｔ（57％）

単純焼却
76万ｔ（9％）

埋立
52万ｔ（7％）

家庭系プラごみ処理の現状と課題（講演内容要旨）

出典：「2017年プラスチック製品の生産・廃棄・再資源化・処理処分の
　　　状況表」（一般社団法人プラスチック循環利用協会）を元に作成

　ぱるタイム178号で呼びかけた「家庭の容器包装プラごみ・使い捨てプラごみ調べ」に７名の組合員さんから応募があり
ました。寄せられた感想やプラごみを減らすための工夫などご紹介します。

　台所から出るプラごみの多さを実感

した。意識してみて「そうか！これも

プラごみ」と気づく場面もありまし

た。特に冷凍食品・冷蔵食品にプラが

使われている。こればかりは他に代用

は無理ではないかと感じた。

　実際に１つ１つ捨てる時に記録するのは正確には難しいですが、やってみることで、自分の中の意識は少なからず変わりました。こういったことを定期的にやっていけば、やがて日常化していく。それが多くの人に広がっていけばいいなと思いました。

　プラごみを減らすための工夫は
、

ラップを使わず、フタ付きの容器

を使用する。電子レンジ用のフタ

を使用する。ダイレクトメールの

封筒に使用されているビニール封

筒を再利用する（案外使えます）。

「家庭の容器包装プラごみ・使い捨てプラごみ調べ」チャレンジありがとうございました

これからも
工夫を

考えていこ！


