
どなたでもお気軽に参加できます
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次回ぱるタイム通常号発行は2021年１月25日です。
いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。 6

表記のない イベントの申し込み・問い合わせ先は

対 ＝対象
￥ ＝費用
定 ＝定員
集 ＝集合
受 ＝受付
主 ＝主催
締 ＝申し込み締め切り

持 ＝持ち物
申 ＝申し込み先
問 ＝問い合わせ
保 ＝保育
Ｍ ＝メニュー

◦�午前７時に開催市町村または見学先に暴風警報・大雨洪水警報発令
時、または危険と判断したときは中止します。

◦�本部・組合員会館・組合員集会室は駐車場がありません。
◦�視覚・聴覚に障がいをお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制
度を利用することができます。事前にご連絡ください。

（ 締 のないものは申し込み不要です。 保 のないものは保育はありません）

〈共通略記号〉

（� ）月曜・土曜　9：00～17：00
火～金曜　9：00～18：00

組合員サービスセンター（組合員活動について）
　   0120－299－070� FAX  0120－299－230
　携帯・PHSからは　☎ 072－856－7671（有料）

2020.12.21
180号

2020.12.21
180号 ※�締 のないものは当日直接、会場へ

お越しください

ご意見・感想などはこちらへお寄せください
　〒534-0024　大阪市都島区東野田町1-5-26
　おおさかパルコープ 機関紙ぱるタイム係

パソコンメールや携帯電話メール
からはこちらへ
paltime@palcoop.or.jp

★ HP「組合員活動カレンダー」もチェック！　https://www.palcoop.or.jp/au_tori/calender/

　子育てサポートステーションでは、パルちゃん広場以外にも「たべる＊たい
せつキッズクラブ」や、子育てに関する情報を発信したり、子育ての学習会・
ファミリーコンサートなど学んだり楽しめるイベントにとりくんでいます。
　今号では「コロナ禍での災害時の心構え」をご紹介。お話は、2019年に行わ
れた学習会でも講師として来ていただいた、一般社団法人ADI災害研究所理事
で防災士の軸丸政代さんです。

　近年、巨大地震の危険性が取り上げられたり、毎年の
ように台風が襲来したりしています。どこでも誰でも災
害にあうことが当たり前になっている日本列島。新型コ
ロナウイルス感染症も、“災害”と言えます。

コロナ禍では“在宅避難”を
　コロナ禍の避難について考えてみましょう。災害が起

きれば避難所へと思いますが、感染症の危険が叫ばれている中では、避難所は
“３密”の可能性が特に高くなる恐れがあります。ですので、できれば今は
“在宅避難”をおすすめしたいと思います。住んでいる場所の安全と自宅の家
屋の損傷状況を確認し大丈夫であれば在宅避難をします。一戸建て住宅はもち
ろん、マンションなどの集合住宅でも建った年数によって建築基準法の適応内
容が違うので、どこが弱いかなど事前に知っておくことも大切です。

日ごろから災害時のことを家族で話し合っておこう！
　災害が起こった時、ママやパパは日ごろどこで何をしているのか家族で認識
していますか？近くにいる場合もあるでしょうし、働いておられる親御さんは
すぐに保育所へお迎えができないかもしれません。何かあった時、子どもを守
るのは誰になるのか確認しておきましょう。
　子どもたちも、小さいころから災害時のことを意識させておくことが重要で
す。３歳以上のお子さんなら、一緒に話し合いに参加させましょう。ゲーム感
覚で「グラグラってしたら、どこに逃げたらいいかな？」など楽しみながら理
解力を高めて訓練しておくことが、災害の予防になります。

コロナ禍での災害時のママ・パパの心構え
～子どもの命を守るために～　その①

181号は「非常持ち出し品について」、
182号は「ローリングストックについて」紹介する予定です。

●�今週配布の別チラシやパルコープ
のホームページでも詳しく紹介し
ています 
　�https://www.palcoop.or.jp/
au_ji/kodomoshokudou/　　
fooddrive.html

●お米（白米・玄米・アルファ米）
●パスタ、素麺などの乾麺
●�缶詰・レトルト食品・インスタント食品
●のり・お茶漬け・ふりかけ
●粉ミルク・離乳食・お菓子
●調味料（醤油、食用油、味噌など）

ご寄付いただきたい食品（常温品）
◦冷蔵食品、冷凍食品、農産品（お米除く）
◦賞味期限が明記されていない食品
◦賞味期限が切れている食品		
◦賞味期限が１ヶ月を切っている食品
◦開封されているもの			 
◦生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜）
◦アルコール（みりん、料理酒は除く）

以下の食品はお引き取りできません。

2020年10月度

フードドライブ活動で
ご提供いただいた品数と量目
　たくさんの食材のご寄付ありがとう
ございました。組合員の皆さまからの
お気持ちは、子ども食堂の方へちゃん
とお届けします。
全ての店舗
（９店）の合計 464品 187kg

京橋事務所と
全ての組合員会館
（４会館）の合計

191品 67.9kg

総合計 655品 254.9kg

１月
◆店舗は１月24日（日）～30日（土）
◆�組合員会館・京橋事務所（本部）は
　１月25日（月）～29日（金）
２月
◆店舗は２月21日（日）～27日（土）
◆�組合員会館・京橋事務所（本部）は
　２月22日（月）～26日（金）
引き続き、ご協力をよろしくお願いいたし
ます。

〈今後のフードドライブ回収週〉

2020年度「所在不明組合員のみなし自由脱退手続き」についての公告

生活協同組合おおさかパルコープ　理事長　所　清司
2020年12月21日

　「定款第10条第２項、第３項および第４項」、ならびに「所在不明組合員のみなし自由脱退手続
きに関する規約」にもとづき、以下のとおりすすめていきます。
（対象組合員）�2020年12月20日時点で、2019年と2020年の２期連続して郵便物（剰余金処分のお知

らせ）が返送され、所在が確認できない組合員
（公示場所）�支所、店舗、福祉センター、組合員会館、組合員集会室、京橋事務所（本部）で掲示、

ぱるタイムへの掲載、パルコープホームページ上の電子公告
（公示期間）2020年12月21日～2021年２月５日まで
（閲覧場所）支所、店舗、福祉センター、組合員会館、京橋事務所（本部）
（閲覧期間）2020年12月21日～2021年２月５日まで
（閲覧内容）対象組合員の組合員コード、組合員氏名
（閲覧資格）�以下の条件を満たす場合にのみ閲覧が可能です。
　　　　　　組合員本人および組合員と同一世帯に属する者であることが確認できた場合
（閲覧方法）�閲覧希望者は、各閲覧場所で「閲覧希望者名簿」に記入し、本人および組合員である

ことを証明するものを提示して下さい。閲覧にあたり、対象組合員名簿の転記および
コピーはできないものとします。

（閲覧後の処�理）本公示期間終了後、所在が確認できなかった組合員については、「みなし自由脱
退者」とみなし、生活協同組合おおさかパルコープ定款第10条第２項による「みなし
自由脱退手続き」を理事会の承認により行います。

　　　　　　その手続きの結果については2021年通常総代会で報告します。
（みなし自由脱退処理後の対応）
　　　　　　�みなし自由脱退処理後であっても、当該組合員本人からの申し出があれば、組合員と

しての権利は復活し、出資金は2021年３月20日時点の残高で組合員名簿に登録するこ
ととします。

年末年始の電話でのお問い合わせについて
　2020年から2021年にかけて、年末は27日（日）から、年始は４日（月）まで通常と営業時間が異なりますのでお知らせいた
します。詳しくは下記の表をご参照ください。

26（土） 27（日） 28（月） 29（火）
30（水） 31（木） 1/1（金） 1/2（土） 1/3（日） 1/4（月） 1/5（火）

組合員 
サービス
センター

通常営業 
９：00～
　17：00

９：00～21：00 ９：00～
　19：00

９：00～
　15：00 お休み ９：00～

　17：00
通常営業 
９：00～
　21：30

〈お問い合わせ番号〉 0120－409－555　（携帯）0570－050－117　（PHS・IP電話）072－856－7682

電話注文 
専用ダイヤル

通常営業 
９：00～
　17：00

９：00～21：00 お休み ９：00～
　17：00

通常営業 
９：00～
　21：30

〈お問い合わせ番号〉 0120－299－007　（携帯）0570－097－000　（PHS・IP電話）072－856－7605

組合員活動に
関する 
お問い合わせ

通常営業 
９：00～
　17：00

お休み
通常営業 
９：00～
　17：00

お休み
通常営業 
９：00～
　18：00

〈お問い合わせ番号〉 0120－299－070　（携帯・PHS）072－856－7671

年末は12月28日（月）まで、年始は１月５日（火）からです

軸丸さん

＊�パルちゃん広場「ぽっかぽか」「すくすく」「ママCAFE」は、１月はお休みの予定
です。新型コロナウイルス感染拡大が落ち着いたのち、予防対策を行なった上で再
開します。今後の予定はホームページで最新の情報をお確かめください。


