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←日本生協連作成のパンフレットはこちら
　�https://www.palcoop.or.jp/blog/chiiki_katsudou/
　2020/03/genome.html

厚生労働省のホームページ
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/
kenkou_iryou/shokuhin/bio/genomed/index_00012.html

←核兵器の廃絶を実現するため「ヒバクシャ国際署名」にご協力ください。
　パルコープホームページの専用フォームからも署名ができます。

くらし

食
環境

平和 組合員活動の
コーナー

2020.3.30
171号

　
ゲ
ノ
ム
編
集
食
品
の
販
売
に
関

し
て
、
厚
生
労
働
省
が
２
０
１
９

年
10
月
１
日
よ
り
「
任
意
の
届
け

出
制
」「
食
品
表
示
は
任
意
」
で

の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。
ゲ
ノ

ム
編
集
食
品
に
つ
い
て
は
、
国
民

に
十
分
な
情
報
公
開
と
周
知
が
さ

れ
て
お
ら
ず
、
国
民
の
議
論
と
認

知
は
広
が
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

日
本
生
活
協
同
組
合
連
合
会

（
日
本
生
協
連
）
品
質
保
証
本
部

・
安
全
政
策
推
進
室
の
中
川
英
紀

さ
ん
を
招
い
て
、
ゲ
ノ
ム
編
集
技

術
の
し
く
み
や
、
食
品
と
し
て
国

が
取
り
決
め
て
い
る
こ
と
、
日
本

生
協
連
の
対
応
に
つ
い
て
お
話
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
ゲ
ノ
ム
」
と
は
、
生
物
が
持

っ
て
い
る
遺
伝
情
報
の
総
体
の
こ

と
で
生
物
の
設
計
図
の
よ
う
な
も

の
で
す
。
近
年
の
科
学
技
術
の
発

展
で
遺
伝
子
（
Ｄ
Ｎ
Ａ
）
の
研
究

が
進
み
、
ゲ
ノ
ム
編
集
技
術
が
誕

生
。
ゲ
ノ
ム
編
集
技
術
と
は
、
特

定
部
位
の
遺
伝
子
を
切
断
し
そ
の

動
き
を
無
く
す
技

術
で
す
。
日
本
で

は
、
農
業
が
置
か

れ
て
い
る
さ
ま
ざ

ま
な
問
題
の
解
決

に
貢
献
で
き
る
可

能
性
が
あ
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　
い
ま
ま
で
作
物

の
品
種
改
良
の

日
米
地
位
協
定
か
ら
憲
法
改
憲
の

内
容
ま
で
、
分
か
り
や
す
く
説
明

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
５
月
９
日
に
行
う
「
ピ
ー
ス
リ

レ
ー
２
０
２
０
」
に
タ
ペ
ス
ト
リ

ー
を
展
示
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
会
場

で
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

ご協力ありがとうございます
41,971筆（３月17日現在）

タペストリーお披露目と平和プチ学習会
大東東・中・西地域活動委員会（大東市）　大東組合員集会室　参加18名１月23日

　
大
東
東
・
中
・
西
地
域
活

合
同
で
昨
年
９
月
か
ら
、

「
ぬ
い
も
の
大
好
き
集
ま
っ

て
」
と
呼
び
か
け
て
、
平
和

の
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
を
制
作
し

ま
し
た
。
８
回
に
わ
た
り
集

会
室
に
集
ま
っ
て
作
り
上
げ

た
メ
ン
バ
ー
の
中
に
は
、
組

合
員
活
動
も
初
め
て
イ
ベ
ン

ト
参
加
も
初
め
て
と
い
う
方

も
。
楽
し
み
な
が
ら
、
時
に

は
お
茶
を
飲
ん
で
平
和
へ
の

想
い
を
語
り
な
が
ら
…
。
平

和
を
願
っ
て
考
え
た
図
案
の

メ
イ
ン
は
、
ピ
ー
ス
マ
ー
ク

を
中
心
に
し
た
大
き
な
お

花
。
花
び
ら
は
、
集
会
室
に
来
る

こ
と
が
で
き
な
い
組
合
員
さ
ん
も

参
加
で
き
る
よ
う
に
各
自
１
枚
ず

つ
縫
い
、
繋
ぎ
合
わ
せ
ま
し
た
。

　
完
成
の
お
披
露
目
会
で
は
、
地

元
の
深
野
中
学
校
で
教
員
も
さ
れ

て
い
た
松
浦
さ
ん
を
お
呼
び
し
て

学
習
会
を
開
催
。
原
水
爆
禁
止
世

界
大
会
で
の
通
訳
の
経

験
も
話
さ
れ
な
が
ら
、

※ピースリレー2020の詳細は４ページをご覧ください

お披露目会の参加者と完成したタペストリー
（下段中央は松浦さん）

布などの材料も持ち寄りで。　　
「ピースマークは何色がいいかな」

「ゼロ核兵器」より
「なくそう核兵器」が
いいのでは？とのアイ
デアで変更　　　　　

2019年９月

2019年11月

完成～！！

　　　　 ２月度の委員会の主なとりくみ（１/21～２/20） 　　　　

タペストリーお披露目と平和プチ学習会
１月23日　大東東・中・西地域活動委員会

（大東市）

スクラップブッキングを作成しよう
１月24日　寝屋川中央・成美パル委員会

（寝屋川市）

アマタケ
１月29日　城東北地域活動委員会（大阪市）

フードドライブ講習会
１月29日　��交野東・西・南・北地域活動

委員会（交野市）

フードドライブ講習会
１月31日　�交野東・西・南・北地域活動

委員会（交野市）

フードドライブ講習会
２月３日　�交野東・西・南・北地域活動

委員会（交野市）

物流センター・商品検査室
２月５日　港地域活動委員会（大阪市）

川口水産見学
２月６日　天王寺地域活動委員会（大阪市）

COOP商品を使って
楽しくクッキングしよう
２月６日　榎本パル委員会（大阪市）

アマタケ
２月７日　中央地域活動委員会（大阪市）

環境に優しい太陽光発電について
２月７日　生野地域活動委員会（大阪市）

生協商品試食会
２月７日　深野パル委員会（大東市）

アマタケ
２月10日　浪速地域活動委員会（大阪市）

フードドライブ講習会
２月13日　�交野東・西・南・北地域活動

委員会（交野市）

巽製粉
２月14日　守口中南部・西部地域活動
　　　　　委員会（守口市）

生協商品の試食会
２月14日　苅田・よさみパル委員会

（大阪市）

おしゃべりお茶会
２月15日　東成地域活動委員会（大阪市）

立命館大学国際平和ミュージアム
２月18日　交野南地域活動委員会（交野市）

小川珈琲
２月19日　寺方南・三郷パル委員会

（守口市）

メイショク見学
２月20日　つだ地域活動委員会（枚方市）

※これから開催されるとりくみのお知らせは、該当地域の共同購入・個配の組合員さんに別チラシでお届けしています。

とりくみ内容別 委員会数 参加人数
産地工場見学 2 32

取引先を講師に学習会 5 135

平和のとりくみ 2 32

内部学習会 1 11

試食会 1 29

その他のとりくみ 9 128
合　計 20 367

2019年度
第５回

推進学習会
（12月５日）「憲法って？」～憲法が変わるとくらしが変わる？！～

京橋事務所（本部）　参加112名（組合員活動委員）

　
こ
の
数

年
、
表
現

の
自
由
な

ど
、
私
た

ち
が
守
ら

れ
る
べ
き

権
利
が
お
び
や
か
さ
れ
る
よ
う
な

ニ
ュ
ー
ス
報
道
が
あ
る
中
で
、

今
、
憲
法
を
変
え
よ
う
と
す
る
動

き
が
見
ら
れ
ま
す
。
改
め
て
法
律

の
専
門
家
か
ら
憲
法
に
つ
い
て
学

ぼ
う
と
、
関
西
合
同
法
律
事
務
所

の
弁
護
士
・
中な
か

平ひ
ら

史ふ
み

さ
ん
を
招
い

て
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
理
解
し
て
お
き
た
い
こ
と

は
、「
法
律
」と「
憲
法
」は
ど
う
違

う
か
？
「
法
律
」
は
国
家
が
国
民

を
縛
る
た
め
に
つ
く
る
決
ま
り
事

で
あ
り
、「
憲
法
」は
国
民
が
国
家

を
縛
る
た
め
の
決
ま
り
事
で
す
。

　

２
０
１
２
年
に
出
さ
れ
た
憲
法

改
正
草
案
で
は
、
主
権
者
で
あ
る

国
民
よ
り
も
〝
国
家
〟
の
利
益
優

先
と
い
う
考
え
方
（〝
国
家
〟
の

た
め
に
は
個
人
（
国
民
）
の
人
権

を
制
限
し
て
も
良
い
）
が
問
題
に

な
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
２
０
１
８
年
に
出
さ

れ
た
憲
法
改
正
案
４
項
目
「
自
衛

隊
条
項
を
加
え
る
」「
緊
急
事
態

条
項
を
加
え
る
」「
教
育
無
償
化
」

「
参
議
院
の
合
区
・
解
消
」
に
つ

い
て
、
中
で
も
「
緊
急
事
態
条

項
」
に
つ
い
て
読
み
解
く
と
、〝
災

害
〟
と
書
か
れ
て
は
い
る
が
〝
自

然
災
害
〟
と
は
書
い
て
い
ま
せ

ん
。
日
本
の
法
律
の
体
系
上
、

〝
自
然
災
害
に
限
ら
れ
な
い
〟
と

い
う
こ
と
に
な
り
、
武
力
に
よ
る

不
穏
な
動
き
も
〝
災
害
〟
と
い
う

言
葉
で
表
さ
れ
て
し
ま
い
、
戦
争

に
繋
が
り
か
ね
な
い
よ
う
な
緊
急

事
態
に
な
る
可
能
性
も
出
て
く
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
自
然
災
害

に
は
「
災
害
対
策
基
本
法
」、
テ

ロ
な
ど
に
は
「
事
態
対
処
法
」
な

ど
す
で
に
法
律
が
あ
り
、
本
当
に

憲
法
の
改
定
が
必
要
か
ど
う
か
考

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。「
私
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
〝
主
権
者
〟
だ

と
い
う
こ
と
を
自
覚
し
て
、
よ
く

学
び
、
フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー
ス
に
踊

れ
さ
れ
ず
、
表
現
の
自
由
も
行
使

し
て
、
お
互
い
十
分
な
意
見
交
換

を
し
て
考
え
る
。
そ
れ
が
私
た
ち

の
平
和
と
自
由
を
守
る
こ
と
に
繋

が
り
ま
す
」
と
中
平
さ
ん
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
私
た
ち
の
平

和
で
安
全
な
生
活
の
根
本
を
し
っ

か
り
守
っ
て
い
く
の
は
、
他
な
ら

ぬ
私
た
ち
自
身
で
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
を
再
認
識
し
た
」「
憲
法

と
聞
く
と
難
し
い
問
題
の
よ
う
に

と
ら
れ
る
の
で
、
噛
み
砕
い
て
興

味
の
あ
る
話
に
す
れ
ば
、
組
合
員

さ
ん
と
の
話
題
に
も
で
き
る
の
か

な
あ
と
思
っ
た
」
な
ど
の
感
想
が

出
さ
れ
ま
し
た
。

「
突
然
変
異
」「
自
然
交
配
」
な

ど
は
、
偶
然
の
産
物
で
あ
る
た
め

ど
う
し
て
も
長
い
時
間
が
か
か
り

ま
す
。
有
用
な
外
来
遺
伝
子
を
組

み
込
む
「
遺
伝
子
組
み
換
え
」
は

自
然
界
で
起
こ
り
え
な
い
も
の
の

た
め
、
安
全
性
に
お
い
て
審
査
や

規
制
が
あ
り
表
示
の
義
務
も
あ
り

ま
す
。「
ゲ
ノ
ム
編
集
」
は
自
然

界
で
も
起
こ
り
う
る
突
然
変
異

を
、
狙
っ
て
短
期
間
に
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
（
事
前
に
国
に
届
け

出
を
す
れ
ば
流
通
が
可
能
）。
た

だ
し
、「
ゲ
ノ
ム
編
集
」
さ
れ
た

作
物
か
ど
う
か
を
検
査
で
判
別
す

る
こ
と
は
困
難
と
さ
れ
て
い
る
の

が
現
状
の
た
め
、
表
示
の
義
務
が

行
え
ず
「
食
品
表
示
は
任
意
」
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
実
用
化
に
向
け
て
〝
栄
養
価
が

高
い
ト
マ
ト
〟〝
肉
厚
な
真
鯛
〟

な
ど
の
開
発
が
進
ん
で
い
ま
す

が
、
ま
だ
日
本
国
内
で
は
販
売
に

は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。
ゲ
ノ
ム
編

集
食
品
だ
か
ら
ひ
と
く
く
り
で
ダ

メ
と
い
う
こ
と
で
な
く
、
一
つ
ず

つ
丁
寧
に
検
証
し
て
い
く
こ
と
が

必
要
で
す
。
日
本
生
協
連
で
は
、

実
効
性
の
あ
る
届
け
出
制
度
の
整

備
、
事
業
者
に
生
産
・
流
通
を
管

理
さ
せ
る
仕
組
み
づ
く
り
や
表
示

・
情
報
提
供
の
仕
組
み
づ
く
り
を

徹
底
す
る
よ
う
に
な
ど
、
政
府
や

行
政
機
関
に
意
見
を
提
出
し
て
い

ま
す
。

講師の中平さん

くらしの公開講座

「ゲノム編集って、なに？」 京橋事務所（本部）　１月16日　参加109名

講師の中川さん

2020年１月
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※東北応援に関する情報はホームページでも見ることができます。https://www.palcoop.or.jp/shinsai/higasinihon/
※パルコープの店舗一覧はこちら。https://www.palcoop.or.jp/shopping/shop/

これからも被災地に寄り添って

会　場

ご協力ありがとうございます
東北支援募金の状況（2019年3月21日～ 2020年2月20日）

19,170,800円 （この金額には2018年度繰越金・注文書
での募金・店舗などに設置の募金箱・ず
っとボラの会での物販などを含みます）

百千
円

パ
ン
カ
金
募

百千
円 用
利
去
過
貨
雑

4

子ども食堂
応援募金　

平和募金

子ども食堂
応援募金

東北
支援募金 1

＜募金方法＞
４月３回注文書の募金カンパ欄【１４17】で

※「カンパ欄に東北支援募金をのせて
ほしい」との要望を受け、機関紙ぱ
るタイムの発行週にあわせて月１回、
募金カンパ欄【１４１７】でも受け付
けることができるようにしました

※６ケタ注文欄【１４２０】では、いつでも受付けています

＜今後の販売会の予定＞ ぜひ、お立ち寄りくださいね。

※販売会はやむなく中止や延期になる場合があります。

ずっとボラの会（東北応援バス参加者の
有志の会）よりお知らせ

日　程 会　場

なにわの人形芝居フェスティバル
（一心寺・天王寺区）

星ヶ丘店　

4 月 5 日（日）10：00～15：30

 

5 月10日（日）10：00～15：00

2020.3.30
171号

2020.3.30
171号

　産直一株トマトは「ハート栽培
農産物」として、商品検査室で、
残留農薬検査や栽培計画のチェックなどを行なっ
ています。

●毎月の検査室だよりはHPにも掲載しています。https://www.palcoop.or.jp/au_ji/kensashitsu/
●放射能・輸入食肉検査の取り組みは https://www.palcoop.or.jp/radioactiv_lab/

商品検査室だより ２月度 産直一株トマト

～今年から冷蔵商品として～
　これまで常温でお届けしていた「産直一株トマト」
は、今年から品質を安定させるために「冷蔵商品」と
してお届けします。

※�ハート栽培農産物…パルコープが独自に認定して
る商品で、その地域での慣行栽培に比べて、３割
以上農薬や化学肥料の使用を減らしたもの

【商品の相談受付状況】
181件（前年同月226件）

２月度検査状況（19.１.21～20.２.20）
【商品検査のとりくみ】
　商品検査数　1904件（前年同月1696件）

※その他…店舗・福祉施設の設備の衛生検査など

検査の種類 検査件数 注意品及び結果
微生物検査 1243 1（品質上の問題なし）
残留農薬検査 65 なし
理化学検査 397 なし
残留放射能
（放射性物質）検査 60 なし

輸入食肉検査 17 なし
外注検査に出したもの 2 なし
その他※ 119 なし

理 事 会 監・ 事 会 報 告
事業概況

（単位：千円）
２　月　度 累計（４月～2020年２月）

実　績 計画比％ 前年比％ 実　績 計画比％ 前年比％

供 給 高 5,135,490 98.7 101.2 54,077,746 99.7 99.6
供給剰余金 1,398,231 100.8 102.5 14,401,989 100.6 100.3
福祉剰余金 594 9.1 －638.7 4,485 9.8 13.9
事業総剰余金 1,533,060 100.5 102.6 15,795,062 100.4 100.4
事 業 経 費 1,295,864 101.1 104.4 14,122,121 99.7 103.2
事業剰余金 237,196 97.3 93.6 1,672,941 106.2 81.5
経常剰余金 252,654 98.1 94.5 1,889,969 107.2 84.6

おもに討議、確認した内容
●2019年度2020年２月度事業報告
●この間の商品不具合について
●2020年４月地域別総代会のすすめ方（案）
●くらし・他団体、支援活動の進捗について
●商品代金未払い組合員の除名について

2019年度�第11回
３月６日

　“パル委員”の活動をご存知ですか？パル委員になって様々

な年代の組合員さんが、自分たちの関心事から「こんなことを

やってみたい」というテーマでとりくみや学習会をして、

地域の中での組合員さん同士の交流をすすめています。

アンケートにお答えください

▶ホームページの専用フォームからも申し込めます。
　https://www.palcoop.or.jp/au_tori/
　palcommittee/survey.html

問１．あなたの年代は？
　①10歳代　　②20歳代
　③30歳代　　④40歳代
　⑤50歳代　　⑥60歳代　 
　⑦70歳以上

問２．�パルコープのとりくみに参加
　　　したことがありますか？
　①ない　　　　②１回だけ
　③２～３回　　④何回も

問３．問２で①ないと答えた方の理由をお聞かせください。
　①案内を見ていない　　　②時間が合わない
　③場所が遠い　　　　　　④参加したい内容ではない

問４．�パルコープのとりくみで
　　　「参加してみたい」と思われることは？
　①商品の試食会、講習会　　②産地、メーカー見学　
　③環境や消費税など社会的問題学習会など
　④健康、福祉問題の学習会など　　⑤災害支援活動

問５．パル委員について知っていますか？
　①このアンケートで知った　　
　②知っていた　　③やっている（やっていた）

問６．パル委員に興味がありますか？
　①やってみたい　　②一度話を詳しく聞きたい
　③資料があれば見たい　　④条件があえば考える
　⑤興味はあるが今はできない
　⑥やってみたいとはおもわない　　⑦すでにやっている

問７．地域の委員さんから連絡をしても宜しいですか？
� （個人情報は、このアンケートでの連絡にのみ使用いたします）
　①電話連絡しても良い（生協登録の電話番号に）
　②郵送しても良い（生協登録の住所に）
　③�その他の連絡先に連絡
　　（７ページ下の組合員サービスセンターにお知らせください）
　④連絡は要らない

４月３回の注文書
アンケート記入欄番号
1401～1407 に回答番
号を記入。

問
１
問
２
問
３
問
４
問
５
問
６
問
７

　沿道のみなさんに平和の大切さをアピールしながら、御
堂筋を歩きます。すこしでもいっしょに歩いてみません
か？途中からの参加や途中抜けもＯＫ！

みんなで歩こう

～平和のおもいをつなげよう～

５月９日（土）

ピースリレー 2020

大阪市中央公会堂
� （中之島）

本町（久太郎町）
11：50ごろ通過

心斎橋
12：10ごろ通過

なんば
12：30ごろ通過

元町中公園
13：00ごろ解散

10：00　開場
10：10　開演
　　　　ミニコンサート
11：15　リレースタート

　「甘くておいしい」とファンも多いこちらのトマト、
一般的なトマトと比べて、何が違うと思いますか？

　お届けできる状態のギリギリまで樹でしっかり赤く
熟すことでグルタミン酸が増え、うま味成分も増える
のです。さらに、糖度も高くなっているのが「産直一
株トマト」です。
　予約していただいた組合員さんへは、約一株分のト
マトを熟した順にお届けします。

一株トマトの季節がやってきました！

それは…ズバリ“うま味”と“甘味”です

各種、検査のよ
うすを動画でご
覧いただけます→

Facebook
「ピースリレー 2020」
特設ページでは、ピース
リレーの歴史やグッズを
紹介しています　　　　→

　高齢化が進むパルコープエリアでのお買い物支援と
して2019年６月からスタートした「移動販売車」は、
毎週火曜日に運行している四條畷市・田原台に次いで、
交野市での３コースが稼働中。お買い物にお困りの組
合員さんから喜ばれているお声もいただいています。
　今後、大阪市内でも運行を予定しています。

お買い物を支援する
「移動販売車」が好評です

〈監事会報告〉2019年度　第11回定例監事会（３月６日）
①２月７日監事会以降の監査状況を報告確認しました。
②�福祉事業ならびに福祉施設の監査まとめを確認しました。

③�内部統制システムの期末ヒアリングを行いま
した。



どなたでもお気軽に参加できます

7

次回ぱるタイム通常号発行は４月27日です。
いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。

組合員会館、組合員集会室の地図はホームページでも見ることができます。　https://www.palcoop.or.jp/au_ji/au_ji_iti_kumiai.html

6

組合員サービスセンター
　   0120－299－070� FAX  0120－299－230
　携帯・PHSからは　☎ 072－856－7671（有料）

表記のない イベントの申し込み・問い合わせ先は

対 ＝対象
￥ ＝費用
定 ＝定員
集 ＝集合
受 ＝受付
主 ＝主催
締 ＝申し込み締め切り

持 ＝持ち物
申 ＝申し込み先
問 ＝問い合わせ
保 ＝保育
Ｍ ＝メニュー

◦�午前７時に開催市町村または見学先に暴風警報・大雨洪水警報発令
時、または危険と判断したときは中止します。

◦�本部・組合員会館・組合員集会室は駐車場がありません。
◦�視覚・聴覚に障がいをお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制
度を利用することができます。事前にご連絡ください。

（ 締 のないものは申し込み不要です。 保 のないものは保育はありません）

〈共通略記号〉

（� ）月曜・土曜　9：00～17：00
火～金曜　9：00～18：00

2020.3.30
171号

2020.3.30
171号

★ HP「組合員活動カレンダー」もチェック！　https://www.palcoop.or.jp/au_tori/calender/

※�締 のないものは当日直接、会場へ
お越しください

ご意見・感想などはこちらへお寄せください
　〒534-0024　大阪市都島区東野田町1-5-26
　おおさかパルコープ 機関紙ぱるタイム係

パソコンメールや携帯電話メール
からはこちらへ
paltime@palcoop.or.jp

対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族１日100円
主 子育てサポート
　　ステーション

対 就学前のお子さんと保護者　　 持 おむつ、タオル、お茶など
￥ １家族１回100円　　　　　　  主 パルちゃん広場ぽっかぽか

子育て世代のママ、子どもさん連れのママ、プレママたちが気軽におしゃべりをして
お茶できるCAFEです。組合員さんも組合員さんでなくてもOKです。
食べ物は持ち込み自由です。　 ￥ １家族１回100円

パルちゃん広場ぽっかぽか

＊�パルちゃん広場「ぽっかぽか」「すくすく」「ママCAFE」は、
　新型コロナウイルス感染拡大の収束後、再開する予定です。

常設型子育て広場パルちゃん広場「すくすく」

ママCAFE （それぞれ月１回開催予定）

忍
ヶ
丘
店

日時　※４月はお休みします
場所　忍ヶ丘店組合員集会室
　　　（四條畷市岡山東１）
主 子育てサポートステーション

場所　城東組合員会館３階（城東区成育１）

福
島

日時　※４月はお休みします
　　　５月13日（水）10：30～12：30
場所　福島組合員集会室（福島区福島7）
主 子育てサポートステーション

ふれあい喫茶by夢くらぶ
日時　４月21日（火）11：00～13：30
場所　寝屋川組合員会館１階
　　　（寝屋川市大利町20）

“ホッと一息”できる場を提供しています。
Ｍ �炊き込みごはん、天ぷらうどん、
コーヒー・紅茶（各クッキー付）

￥ 各100円
主 ふれあいサロン夢くらぶ

　たくさんの食材のご寄付ありがとうご
ざいました。組合員の皆さまからのお気
持ちは、子ども食堂の方へちゃんとお届
けします。

●�パルコープのホームページでも
　詳しく紹介しています 
　�https://www.palcoop.or.jp/au_
ji/kodomoshokudou/fooddrive.
html

◦冷蔵食品、冷凍食品、農産品
　（お米除く）
◦賞味期限が明記されていない食品
◦賞味期限が切れている食品		
◦賞味期限が１ヶ月を切っている食品
◦開封されているもの			 
◦生鮮食品（生肉・魚介類・生野菜）
◦アルコール（みりん、料理酒は除く）

以下の食品はお引き取りできません。

店舗は毎月末週の日曜日～土曜日
※12月は第３週
　（詳しくは店頭のポスターを確認ください）
組合員会館は毎月末週の月曜日～金曜日
時間はそれぞれの営業時間内

全ての店舗
（９店）の合計 497品 171.7Kg

京橋事務所と
全ての組合員会館
（４会館）の合計

163品 46.5Kg

総合計 660品 218.2Kg

2020年１月度

４月
◆店舗は４月19日（日）～25日（土）
◆�組合員会館・京橋事務所（本部）は
　４月20日（月）～24日（金）
５月
◆店舗は５月24日（日）～30日（土）
◆�組合員会館・京橋事務所（本部）は
　５月25日（月）～29日（金）
引き続き、ご協力をよろしくお願いいたします。

〈今後のフードドライブ回収週〉

フードドライブ活動で
ご提供いただいた品数と量目

４月  「すくすく」
※４月はお休みします

いきいき昼食会　季節の料理を　　いただきましょう

Ｍ �三色御飯、鶏肉のこうじ焼き、白
身魚フライ、お煮〆盛り合せ、煮
豆、デザート

対 65歳以上の方
￥ 500円
締 ３月30日（月）
主 �いきいき昼食会城東

日時　４月１日（水）11：50～13：30
場所　城東組合員会館（城東区成育１）

城東

近隣の公園で
お花見会します

お知らせ 夏休み
ファミリーコンサート2020

の日程について

　ご注文は、共同購入のチラシで６月
２回にご案内させていただきます。

　この時期に申し込みをご案内してい
る、大阪府生協連主催の「ファミリー
コンサート」ですが、今年度は８月18
日（火）に「夏休みファミリーコンサ
ート2020」として開催します。

　“食べるの大好き！”“食べるの楽しい！”おうちに届くワー
クブックを見ながら新たな発見をしたり、体験企画では、み
んなでお料理や見学も。ワクワクドキドキがいっぱいです！！

メンバー募集！
2020年度

「キッズクラブ」と「サポーター」の申し込み・問い合わせ先

「春のおはなし」「春をたべよう」など２冊
セットのテキストブックとお便りカード
を春夏秋冬の年４回お届けします。

がんばった子には
ごほうびもあるよ！！

※教材写真はイメージ

おおむね５歳から小学生の
お子さん参加対象

2,000円 ※�兄弟姉妹で申し込む場合
は、２人目から1,500円年 会 費

主催：子育てサポート
　　　ステーション

サポーターになりませんか！（ボランティア）
「おたよりカード」に返事を書いたり、食育体験を企画します

＜サポーターさんへの説明会＞
５月13日（水）10：00〜12：00　パルコープ京橋事務所（本部）

2019年度に登録していた方は継続登録制度があります。

５月スタート！

７ページ下の組合員サービスセンターへお電話ください。
〈キッズクラブの１次締め切り〉４月18日（土）
※�途中退会の返金はありません。
※�お預かりした個人情報は「たべる＊たいせつキッズクラブ」の運営
や関連企画などの案内にのみ使用します。

いつでも入会OK

募集

日　　　時 場　　　所

枚方 ※４月はお休みします 枚方組合員会館（枚方市大垣内町３）

寝屋川 ※４月はお休みします 寝屋川組合員会館（寝屋川市大利町20）

阿倍野 ※４月はお休みします 阿倍野組合員会館
（阿倍野区阪南町６）

城東 ※４月はお休みします 城東組合員会館（城東区成育１）

つるみ店 ※４月はお休みします つるみ店２階　組合員集会室
（鶴見区横堤５）

星ヶ丘店 ※４月はお休みします 星ヶ丘店２階　組合員集会室
（枚方市星丘３）

守口 ※４月はお休みします パル守口福祉センター２階
守口組合員集会室（守口市大枝東町14）

今津 ※４月はお休みします パル鶴見福祉センター２階
今津組合員集会室（鶴見区今津北1）

実施日時・回収場所

●お米（白米・玄米・アルファ米）
●パスタ、素麺などの乾麺
●�缶詰・レトルト食品・インスタント
食品
●のり・お茶漬け・ふりかけ
●粉ミルク・離乳食・お菓子
●調味料（醤油、食用油、味噌など）

ご寄付いただきたい食品（常温品）

　パルコープのホームページでは、組合員さんの子育てを応援するペー
ジを設けています。離乳食レシピや、子どもさんとのコミュニケーショ
ンや栄養士さんによるごはんの話しなど子育てに役立つコラムを連載し
ている「マシュマロCLUB」、パル子ちゃんの塗り絵のコーナーもあり
ますよ。のぞいて見てね！

https://www.palcoop.or.jp/kosodate/　→




