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　 ←「ヒバクシャ国際署名」はパルコープホームページの専用フォームからもできます。

くらし

食
環境

平和 組合員活動の
コーナー子育て・くらしネット

グループ活動の
コーナー

2019.11.18
167号

グループで行なったワークショップでは、非常用の持ち
だし袋に入れるものをそれぞれ選んで意見交換。「子ども
が偏食なので、おやつがあった方がいいね」「おしり拭き
は手も拭けるよ」

軸丸さんから「お水は２リット
ルなどの大きいものより、500ミ
リリットルを用意しておくと安
心です。手分けして運ぶことも
考えて」とアドバイス

子どもとあなたの命を守るためいざとなったとき
どうする！？ 災害時の心構えセミナー

　　　　 10月度の委員会の主なとりくみ（９/21～10/20） 　　　　

ピアノコンサートVol.２
９月22日　平野地域活動委員会（大阪市）
メイショク
９月25日　住吉地域活動委員会（大阪市）
支所開発商品＆自動注文商品試食会
９月25日　守口中南部・西部地域活動
　　　　　委員会（守口市）
悪質詐欺の手口と対策
９月25日　村野パル委員会（枚方市）
太極拳体験講座
９月25日　山田パル委員会（枚方市）
小川珈琲見学
９月26日　津田南パル委員会（枚方市）
災害時いざという時の為に
ポリ袋クッキング
９月27日　西都島パル委員会（大阪市）

足指力測定＆コープ商品試食会
９月27日　都島北地域活動委員会（大阪市）
デコ巻寿しでハロウィンを楽しもう！！
９月27日　寝屋川中央・成美パル委員会

（寝屋川市）
災害時のママ・パパの心構えセミナー
９月28日　北地域活動委員会（大阪市）
スリーエスフーズ見学
10月３日　庭窪・梶パル委員会（守口市）
防災学習会
10月３日　中央地域活動委員会（大阪市）
第２回パルカフェ
10月４日　さだ地域活動委員会（枚方市）
若草食品
10月５日　横堤パル委員会（大阪市）
紀ノ川農協（ブロッコリーの定植体験）
10月６日　今津パル委員会（大阪市）
ビワコ屋
10月７日　寝屋川中央地域活動委員会

（寝屋川市）
川口水産見学
10月８日　梅ヶ丘パル委員会（寝屋川市）
サービス付き高齢者向け住宅
「パル都島」見学
10月10日　四條畷東地域活動委員会

（四條畷市）

CO・OP商品を使って楽しくクッキング
しよう
10月10日　榎本パル委員会（大阪市）
信州ハム
10月11日　鶴見北地域活動委員会（大阪市）
防災食ってどう使うのかなぁ！
10月11日　浪速西パル委員会（大阪市）
小川珈琲見学
10月16日　長居パル委員会（大阪市）
ナリス化粧品見学
10月16日　西パル委員会（寝屋川市）
お誘いお茶会
10月16日　守口中南部・西部地域活動
　　　　　委員会（守口市）
大醤見学
10月17日　榎並パル委員会（大阪市）
小さな子どものオヤツ試食してみよう
10月17日　加賀屋・加賀屋東・粉浜
　　　　　パル委員会（大阪市）
美吉野農園見学
10月19日　四宮パル委員会（門真市）
有田コープファーム見学
10月19日　生野地域活動委員会（大阪市）

とりくみ内容別 委員会数 参加人数
産地工場見学 9 198

取引先を講師に学習会 4 84

内部学習会 2 37

その他のとりくみ 13 430
合　計 28 749

ご協力ありがとうございます
40,702筆（11月５日現在）

拭
き
取
っ
た
汚
水
も
水
洗
い
で
す

ぐ
落
ち
る
。
ま
さ
に
ふ
し
ぎ
～
！

　
実
演
を
交
え
な
が
ら
お
掃
除
の

疑
問
・
質
問
も
次
々
に
飛
び
交
い

あ
っ
と
い
う
間
に
時
が
過
ぎ
、

「
間
違
っ
た
洗
剤
選
び
で
お
掃
除

し
て
い
た
」「
商
品
に
興
味
が
湧

き
使
っ
て
み
た
い
」「
引
っ
越
し

た
孫
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
」
と

参
加
者
の
お
声
。
憂
鬱
な
年
末
の

大
掃
除
、
救
世
主
の
出
現
に
大
盛

況
の
学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
毎
日
汚
れ
と
戦
う
主
婦
達
の
心

強
い
味
方
、
ア
ズ
マ
工
業
の
篠
田

さ
ん
に
お
越
し
い
た
だ
き
、
商
品

の
事
、
お
掃
除
の
コ
ツ
を
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
汚
れ
を
落
と
す
に
は
ま
ず
、

汚
れ
の
性
質
を
知
る
事
が
大
事
」

と
篠
田
さ
ん
。
ア
ル
カ
リ
性
の
汚

れ（
石
け
ん
か
す
、
水
あ
か
な
ど
）

に
は
酸
性
の
洗
剤
で
溶
か
し
て
落

と
す
！
酸
性
の
汚
れ
（
油
・
皮
脂

汚
れ
な
ど
）
に
は
ア
ル
カ
リ
性
の

洗
剤
で
溶
か
し
て
落
と
す
！
ア
ル

カ
リ
成
分
配
合
の
「
セ
ス
キ
ウ
ェ

ッ
ト
シ
ー
ト
」
で
身
の
回
り
の
物

を
拭
い
て
み
る
と
綺
麗
に
見
え
る

と
こ
ろ
で
も
、
シ
ー
ト
が
真
っ
黒

に
。
パ
ル
委
員
さ
ん
ご
愛
用
の

「
ふ
し
ぎ
ク
ロ
ス
」
は
発
売
か
ら

35
年
経
つ
ロ
ン
グ
セ
ラ
ー
の
商
品

だ
そ
う
。
何
が
ふ
し
ぎ
か
っ
て
、

10月25日 大正地域活動委員会（大阪市）　参加28名（うち子ども１名）

アズマ工業学習会

パン工場見学
庭窪・梶パル委員会（守口市）　参加９名10月３日

　
食
事
パ
ン
と
し
て
欠
か
せ
な
い

食
パ
ン
の
製
造
工
程
、
商
品
開
発

や
品
質
管
理
な
ど
を
学
習
し
た
く

て
、工
場
見
学
を
企
画
し
ま
し
た
。

　
ス
リ
ー
エ
ス
フ
ー
ズ
さ
ん
の
工

場
は
京
都
府
久
世
郡
に
あ
り
ま

す
。
工
場
に
到
着
す
る
と
、
お
い

し
い
パ
ン
の
に
お
い
が
漂
っ
て
き

ま
し
た
。
ま
ず
は
、
会
社
概
要
の

説
明
を
受
け
て
見
学
の
準
備
。

　
衛
生
管
理
が
徹
底
さ
れ
て
い
る

の
が
わ
か
る
よ
う
な
、
き
ち
ん
と

し
た
白
衣
を
着
て
い
ざ
工
場
へ
。

見
学
時
間
の
関
係
で
食
パ
ン
の
製

造
を
見
る
こ
と
は
で
き
な
か
っ
た

の
で
す
が
、「
Ｃ
Ｏ
・
Ｏ
Ｐ
レ
ー

ズ
ン
ロ
ー
ル
」
の
製
造
工
程
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
パ
ン
の

パ
ッ
ケ
ー
ジ
で
よ
く
見
か
け
る

「
湯
ご
ね
生
地
」
の
説
明
で
は
、

小
麦
を
お
湯
で
練
っ
て
デ

ン
プ
ン
が
〝
の
り
〟
の
よ

う
に
な
り
、
も
っ
ち
り
感

が
出
る
そ
う
で
す
。
た
く

さ
ん
の
パ
ン
を
製
造
す
る
中
で
、

残
念
な
が
ら
商
品
と
し
て
表
舞
台

に
立
て
な
い
物
も
、
き
ち
ん
と
パ

ン
粉
に
な
っ
た
り
、
豚
な
ど
の
飼

料
に
な
る
の
で
、
今
、
問
題
に
な

っ
て
い
る
食
品
ロ
ス
も
ほ
と
ん
ど

出
ま
せ
ん
。

　
工
場
の
中
を
歩
い
て
回
っ
た
の

で
少
し
お
腹
に
ゆ
と
り
が
出
た
、

ち
ょ
う
ど
い
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
試

食
を
用
意
い
た
だ
け
、
食
欲
の
秋

に
ぴ
っ
た
り
の
取
り
組
み
と
な
り

ま
し
た
。

CO・OP
レーズンロール５個
企画回：12月２回

※これから開催されるとりくみのお知らせは、該当地域の共同購入・個配の組合員さんに別チラシでお届けしています。

大きなミキサーに入って
いる生地から、6000個の
レーズンロールができる

汚れが取れるとみんな
笑顔に　　　　　　　
（右が講師の篠田さん）

工場長の野村さんから丁寧な説明を
受けました（右端）　　　　　　　

参加者も「セスキウェットシート」
の使用体験　 　　　　　　　　

セスキウェットシート
20枚
企画回：12月３回 わあ！綺麗になるね！

　
地
震
や
大
雨
・
台
風
被
害

は
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
子
ど
も
と
一
緒
に
身
の

安
全
を
守
る
方
法
や
、
子
ど

も
が
い
る
か
ら
備
え
て
お
き

た
い
こ
と
を
学
ぶ
た
め
に
、

一
般
社
団
法
人
Ａ
Ｄ
Ｉ
災
害

研
究
所
理
事
で
防
災
士
の
軸

丸
政
代
さ
ん
を
招
い
て
学
習

会
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
妊
婦
さ
ん
・

乳
幼
児
の
い
る
お
母
さ
ん
向

け
に
行
な
わ
れ
、
過
去
の
災

害
事
例
な
ど
を
紹
介
。
２
０

１
１
年
の
東
日
本
大
震
災

に
つ
い
て
も
ふ
れ
、「
女
性

は
、
育
児
や
介
護
な
ど
に
必

要
な
細
か
い
物
資
な
ど
の
支

援
や
、
着
替
え
・
授
乳
の
場

所
な
ど
環
境
を
整
え
て
欲

し
く
て
も
周
り
に
遠
慮
を
し

て
言
い
だ
し
に
く
い
も
の
で

す
。
子
育
て
世
帯
も
そ
う
で

す
が
、
高
齢
者
や
障
が
い
者

な
ど
弱
い
立
場
に
あ
る
人
の

た
め
に
同
じ
境
遇
の
人
と
グ

ル
ー
プ
を
作
っ
て
声
を
あ
げ

る
こ
と
も
必
要
で
す
」
と
ア

ド
バ
イ
ス
。
普
段
の
地
域
で

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
大
切

さ
も
訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

子育てサポートステーション 主催

京橋事務所（本部） 参加33名（うち子ども12名）９月20日

軸丸さん


