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おおさかパルコープには９つのお店があります。今回は
毎年恒例、ＪＡいなばさんの販売交流会のようすをご紹介。
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155号

「改めて大切にいただこうと思いました」
　「富山コシヒカリ」の産地・富山県小

お
矢
や
部
べ
市と、「環境こだわり米・滋賀秋

の詩」の産地・滋賀県東近江市に組合員さんが訪れ、稲刈りを体験しました。

環境こだわり米
滋賀秋の詩 無洗米 ５㎏

12月３回

【パルコープのお店情報と今週のチラシ情報はHPをご覧ください】http://www.palcoop.or.jp/shopping/shop/index.html
【パルコープのお店のご利用】は共同購入の組合員さんなら、各店舗サービスカウンターで無料で「ぱるるんカード」をお作りします。
その日のお買物分からポイントがつき、パルコープの全ての店舗共通でご利用できます。（組合員コードが分かればスムーズです）

毎週企画
富山コシヒカリ 新

米

新
米

普通精米 ５㎏ 無洗米 ５㎏

※お正月準備号に「５㎏×２」の
　企画があります

　おこめには色んなしゅるいがあることや、たべ
るだけ

じゃなくておさけになるおこめがあることを知り
ました。

　田うえといねかりをして、おこめを作ることは
たいへんだな

と思いました。ぼくは白いごはんが大すきです。

� （城東区　Ｆ・Ｓさん）

　息子と２人で参加させていただきました。稲
刈り～

精米になるまでの過程を見ることができ、また
、おい

しい昼食もいただき充実した一日となりました。
普段当たり

前の様に食べているお米。毎日息子に“神様残さ
ず食べよう

ね。”と話していますが、改めて一粒一粒大切に
いただこう

と思いました。� （東成区　Ｉ・Ｋさん）

　晴天の２日間、「富山コシヒカリ」の生産者が各店舗に来
られて、お米の店頭販売やお餅つきを開催されました（販売
数・全店舗で1287袋）。多くの方に参加いただきありがとう
ございました。

店頭販売ではハッピ姿の
生産者さんが直接組合員
さんと触れ合う場面も 生産者さんと活動委員さんの交流も行われました

東都島店

今年もおいしい新米をありがとう
JAいなばさん「富山コシヒカリ」販売交流会とお餅つき
10月27日・28日

産直産地ツアー
稲刈り収穫体験

富山県 ＪＡいなば
9月22日～23日 37名参加

滋賀県 ＪＡグリーン近江
9月15日 40名参加

ながお店

手伝ってもらって
つけた～♪

枚方公園店

西くずは店

東中浜店

つるみ店

やわらかくて
おいしい♪

※ 東北応援に関する情報はホームページでも見ることができます。http://www.palcoop.or.jp/shinsai/higasinihon/
※パルコープの店舗一覧はこちら。http://www.palcoop.or.jp/shopping/shop/index.html

＜今後の販売会の予定＞ ぜひ、お立ち寄りくださいね。

店頭で東北グッズ販売と募金活動などを行いました。
◎城北公園（あさひ福祉まつり）（かけあしの会と共同）
　　　　　　　　　　　  （10月28日） 売上げ254,010円
◎此花区民まつり（かけあしの会と共同）
　　　　　　　　　　　  （10月28日） 売上げ209,620円
◎よどがわ防災まつり（11月3日） 売上げ73,540円 募金630円

日　程 会　場
ポジティブ生活文化交流祭（長居公園）
東都島店

11月23日（金）11：00～16：00
12月 2 日（日）10：00～15：00

これからも被災地に寄り添って

子ども食堂　  応援募金 

子ども食堂
応援募金

東北
支援募金

1

にご協力をお願いいたします

＜募金方法＞ 注文書の募金カンパ欄1416へ
1と記入すると100円
の募金になります
※インターネット注文（e 
フレンズ）をご利用の
場合は、「注文番号で注
文」からご注文ください

　パルコープでは、エリア内の子ども
食堂を応援する活動を進めていきます。
　集まった募金は、子ども食堂の援助
費用（配達ガソリン代・高速代など）に
活用いたします。

ずっとボラの会（東北応援バス参加者の有志の会）よりお知らせ

募金の状況（2018年10月20日現在）
5,176,413円

　
パ
ル
コ
ー
プ
エ
リ
ア
に
あ
る
「
子
ど

も
食
堂
」
を
訪
問
し
、
活
動
の
様
子
や

運
営
さ
れ
て
い
る
方
の
思
い
な
ど
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
平
野
区
に
あ
る
「
あ
ず
き

ち
ゃ
ん
食
堂
」
さ
ん
で
す
。

＊
　
　
＊
　
　
＊

　
平
野
区
の
き
　
れ
喜
連
西
地
域
に
「
豆
」
の

か
わ
い
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
描
か
れ
た

看
板
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
あ
る
。
現
在

は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
は
移
転
さ
れ
た
が
火

曜
の
夕
方
に
な
れ
ば
子
ど
も
た
ち
の
笑

い
声
が
あ
ふ
れ
る
空
間
に
な
る
。

　
調
理
ス
タ
ッ
フ
は
２
〜
３
名
で
、
４

時
ご
ろ
か
ら
準
備
。
こ
の
日
の
メ
ニ
ュ

ー
は
二
色
丼
ぶ
り
と
パ
ル
コ
ー
プ
が
届

け
た
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
を
使
っ
て
具
だ

く
さ
ん
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
。
仕
事
を
終

え
た
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
方
も
お
手
伝
い

に
入
る
。

　
５
時
ご
ろ
に
は
子
ど
も
た
ち
が
集
ま

り
始
め
、
食
事
が
で
き
る
ま
で
宿
題
を

し
た
り
、
友
だ
ち
と
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、

お
絵
か
き
な
ど
で
時
間
を
過
ご
す
。
来

た
子
一
人
ひ
と
り
に
声
を
か
け
る
の
は

代
表
・
恭
子
さ
ん
の
娘
さ
ん
で
あ
り
監

事
の
幸
恵
さ
ん
。子
ど
も
た
ち
か
ら「
さ

っ
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ば
れ
信
頼
関
係
が
う

か
が
え
る
。

　「
手
を
洗
っ
て
ち
ゃ
ん
と
座
っ
た
子

か
ら
ご
飯
や
で
ー
」と
声
が
か
か
る
と
、

小
学
校
高
学
年
か
ら
幼
稚
園
児
ま
で
み

ん
な
き
ち
ん
と
テ
ー
ブ
ル
を
片
付
け

る
。一
緒
に
食
べ
る
お
母
さ
ん
も
い
て
、

配
膳
さ
れ
た
順
番
に「
い
た
だ
き
ま
す
」。

　
空
山
さ
ん
と
志
を
同
じ
く
し
て
河
内

長
野
か
ら
毎
週
通
い
調
理
を
行
う
ス
タ

ッ
フ
の
方
は
「
ち
ょ
っ
と
で
も
栄
養
の

あ
る
も
の
を
食
べ
さ
せ
た
い
。
こ
れ
か

ら
の
社
会
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
健
全

に
育
っ
て
く
れ
る
こ
と
が
願
い
。

私
た
ち
に
は
そ
の
責
任
が
あ
る
」

と
語
っ
て
く
れ
た
。

　目
指
す
と
こ
ろ
は〝
家
族
食
堂
〞

　
代
表
の
恭
子
さ
ん
は
「
私
自
身

が
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
で
、
娘
が
小

さ
い
時
か
ら
地
域
に
助
け
て
も
ら

っ
て
き
た
と
い
う
経
験
か
ら
、
何

か
地
域
に
貢
献
し
恩
返
し
で
き
た

ら
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
ん
で

す
。
そ
ん
な
思
い
を
形
に
し
た
ひ

と
つ
が
子
ど
も
食
堂
。
目
指
す
と
こ
ろ

は〝
家
族
食
堂
〞。
子
ど
も
だ
け
で
な
く

多
世
代
で
一
緒
に
ご
飯
を
食
べ
る
こ
と

で
、
世
代
を
超
え
た
交
流
が
で
き
、
子

ど
も
や
高
齢
者
の
孤
食
を
な
く
す
こ
と

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
明

る
い
ま
ち
づ
く
り
の
お
手
伝
い
が
で
き

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

　
幸
恵
さ
ん
か
ら
は
「
来
て
く
だ
さ
る

お
母
さ
ん
か
ら
『
忙
し
く
て
生
活
に
余

裕
が
な
い 〝
心
の
貧
困
〞を
こ
こ
で
は

解
消
で
き
る
』
と
い
う
声
を
、
子
ど
も

か
ら
は
『
お
母
さ
ん
が
笑
顔
で
い
る
の

が
う
れ
し
い
』と
言
う
声
を
聞
き
ま
す
。

私
の
母
は
親
の
立
場
か
ら
、
私
は
共
働

き
の
親
を
も
つ
子
の
視
点
で
子
ど
も
た

ち
と
接
し
て
い
ま
す
。
さ
さ
い
な
会
話

の
中
に
も
し
か
し
た
ら
S
O
S
が
隠
れ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」。 

ご協力ありがとうございます
東北支援募金の状況（2018年3月21日～ 2018年10月20日）
18,807,490円 （この金額には2017年度繰越金・注文書

での募金・店舗などに設置の募金箱・ずっ
とボラの会での物販などを含みます）
＜募金方法＞

12月1回注文書の募金カンパ欄【１４１７】で
※「カンパ欄に東北支援募金をのせて
ほしい」との要望を受け、機関紙ぱる
タイムの発行週にあわせて月１回、
募金カンパ欄【１４１７】でも受け付け
ることができるようにしました
※６ケタ注文欄【１４２０】では、いつでも受付けています
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わがまちの
＊

子ども食堂
訪問記
⑦

あずきちゃん食堂

●場　所：大阪市平野区
●開催日：毎週火曜日
　　　　　17時半～20時
●参加費：お一人 200円
　　　　　　（未就学児は無料）
◆「平野みんな食堂ネットワーク」のHP
　http://campwith.jp/hirano/

空山 恭子さん

※子ども食堂に関する情報はホームページでも見ることができます。http://www.palcoop.or.jp/au_ji/kodomoshokudou/
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