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ご協力ありがとうございます
35,705筆（２月13日現在）

2017年度
第６回

推進学習会
（１月25日）

京橋事務所（本部）　参加111名（組合員活動委員）

　
商
品
案
内

で
も
よ
く
見

か
け
る
よ
う

に
な
っ
た

〝
エ
シ
カ
ル
〟

と
い
う
言

葉
。「
エ
シ
カ
ル
と
は
『
倫
理

的
』
と
い
う
意
味
で
、
エ
シ
カ

ル
な
お
買
物
と
は
、
地
域
や
社

会
、
環
境
や
人
々
に
配
慮
し
て

モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
を
買
う
こ

と
」
と
説
明
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
具
体
的
に
は
ど
う
い
う
こ

と
な
の
で
し
ょ
う
か
。
奈
良
女

子
大
学
で
講
師
を
さ
れ
て
い
る

青
木
美
紗
さ
ん
に
お
話
を
お
き

き
し
ま
し
た
。

　
「
エ
シ
カ
ル
消
費
と
い
う

と
、
認
証
マ
ー
ク
の
つ
い
た
商

品
を
買
い
ま
し
ょ
う
と
い
う
よ

う
に
な
っ
て
し
ま
う
傾
向
が
あ

り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
そ
れ
も
ま

ち
が
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
認
証
の
意
味
を
し
っ
か

り
知
っ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
マ
ー
ク
だ
け
が
重
要
な
の

で
は
な
く
、
実
際
に
商
品
が
ど

う
や
っ
て
、
誰
に
よ
っ
て
生
産

さ
れ
て
い
る
の
か
、
そ
の
生
産

に
よ
っ
て
ど
う
や
っ
て
地
域
が

守
ら
れ
て
い
る
の
か
、
雇
用
が

安
定
さ
れ
る
の
か
な
ど
、
商
品

が
生
産
さ
れ
る
プ
ロ
セ
ス
を
知

っ
て
、
社
会
と
の
つ
な
が
り
を

考
え
る
こ
と
が
エ
シ
カ
ル
消
費

に
つ
な
が
り
ま
す
」
と
青
木
さ

ん
。
環
境
や
社
会
を
考
え
、
生

産
者
の
方
々
や
組
合
員
と
一
緒

に
つ
く
っ
て
い
る
生
協
の
し
く

み
や
商
品
は
、
マ
ー
ク
以
上
の

エ
シ
カ
ル
だ
と
青
木
さ
ん
は
言

い
ま
す
。

　
ま
た
、
買
い
物
の
際
に
成
分

表
示
ま
で
確
認
し
て
購
入
し
て

い
る
人
が
ど
の
く
ら
い
い
る
の

か
を
問
い
か
け
、「
つ
い
つ
い

価
格
や
外
見
や
習
慣
な
ど
個
人

的
な
観
点
で
選
び
が
ち
で
す

が
、
自
分
に
と
っ
て
ど
う
な
の

か
だ
け
で
は
な
く
、
消
費
者
だ

と
い
う
こ
と
を
意
識
し
て
、
自

分
自
身
だ
け
じ
ゃ
な
い
視
点
を

学
ん
だ
う
え
で
今
後
の
お
買
物

に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
自
分
自
身

の
日
々
の
消
費
行
動
を
見
つ
め

な
お
す
い
い
機
会
と
な
り
ま
し

た
」「
若
い
人
た
ち
に
も
、
経

済
的
に
今
日
買
え
な
く
て
も
、

エ
シ
カ
ル
な
も
の
を
選
択
で
き

る
目
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
し
た
い
」「
自
分
た
ち
の
食

べ
て
い
る
物
の
責
任
は
自
分
た

ち
に
か
え
っ
て
く
る
の
だ
か

ら
、
家
族
の
〝
食
〟
を
守
れ
る

立
場
に
あ
る
の
な
ら
、
気
に
し

て
購
入
、
消
費
し
て
い
き
た
い

と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
」
な
ど

の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

講師の青木さん

「エシカル」って？　～世界中のみんなが笑顔になる消費～　“食べるの大好き！”“食べるの楽しい！”おうちに届くワーク
ブックを見ながら新たな発見をしたり、みんなでお料理したり、ワ
クワクドキドキがいっぱいです！！

メンバー募集！
2018年度

「キッズクラブ」と「サポーター」の申し込み・問い合わせ先

２冊セットのテキストブックを
春夏秋冬の年４回お届けします。

がんばった子には
ごほうびもあるよ！！

※教材写真はイメージ

おおむね５歳から小学生の
お子さん参加対象

2,000円 ※�兄弟姉妹で申し込む場合
は、２人目から1500円年 会 費

主催：子育てサポート
　　　ステーション

サポーターになりませんか！（ボランティア）
「おたよりカード」に返事を書いたり、食育体験を企画します

募集

2017年度に登録していた方は継続登録制度があります。

体験企画もあります

９ページ下の組合員サービスセンターへお電話ください。
〈キッズクラブの１次締め切り〉４月14日（土）
※�途中退会の返金はありません。
※�お預かりした個人情報は「たべる＊たいせつキッズクラブ」の運営
や関連企画などの案内にのみ使用します。

いつでも入会OK

※とりくみのお知らせは該当地域の共同購入・個配の組合員さんにお届けしています。

COOP商品を使って
楽しくクッキングしよう！
１月11日
榎本パル委員会（大阪市）

憲法カフェ
１月15日　
天の川地域活動委員会（枚方市）

　　　　 １月度の委員会の主なとりくみ（12/21～１/20） 　　　　
とりくみ内容別 委員会数 参加人数

取引先を講師に学習会 1 19

平和のとりくみ 1 17

その他のとりくみ 1 13

合　計� 3 49

＜サポーターさんへの説明会＞
５月21日（月）10：00〜12：00　パルコープ京橋事務所（本部）

★ グループ活動とは… ★
　組合員さん５名以上集まれば、どなたでも参加でき
る活動です。活動テーマを決めて“自主的・自発的”
に、くらしや社会のことを考えます。

◦子育ての悩みを考える
◦食生活や食育について学ぶ
◦子ども達のために平和を伝えるために学ぶ
◦環境問題について考える
� など

※活動費の補助があります
参加申し込み・問合せは　　　　　　　　　
組合員サービスセンター（９ページ下参照）へ

新しい「グループ」を立ち上げたい方は
ぜひ、グループ説明会にご参加ください。

３月26日（月）�①10：30～12：00
　　〃　　　� ②13：30～15：00
３月28日（水）�10：30～12：00
申込締切 ３月20日（火）17：00まで

日 時

パルコープ京橋事務所（本部）３階場 所

お友だちと楽しく一緒に
『グループ活動』を

やってみませんか？ 

グル－プ活動の内容紹介

子育て奮闘中のお母さん、
成長期のお子さんのいるお母さん、

子どもが手を離れて時間が出来たし…
食や暮らしのこと学んでみたいなぁという

お父さん、お母さん、
気軽におしゃべりしながら、
楽しく学んでみませんか？？

現在21の
グル－プが
活動して
います

一品香食品
１月17日　
城東北地域活動委員会（大阪市）

「これよく買うよ♪」「これ便利♪」そんな
みなさんの生協のお気に入り商品をぜひ教えて
ください！！　ご応募お待ちしております☆

■お気に入り商品の名前
　（雑貨でもOK）
■商品のエピソード

①住所
②お名前
③組合員コード
をご記入のうえ、
お気軽にご応募ください！！

ご応募いただきました内容は、順次ぱるタイムで紹
介させていただきます。ご紹介させていただいた方
には図書カードをプレゼント☆
※商品のリクエストコーナーではありません

郵送の場合：〒534-0024
　　　　　　大阪市都島区東野田町1-5-26
　　　　　　おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
メールの場合：paltime@palcoop.or.jp�までお送りください。

※�応募いただいた写真はお返しする
　ことができません。ご了承ください。

◦食べた感想、
　使った感想
◦わが家での使い方
　（�アレンジレシピも
� 大歓迎）
◦おすすめポイント
� など　

◦�商品と人物が一緒
に写っているもの

※�お写真はご本人さんでも
　子どもさんでもOKです

◦�使っているところ
の写真

　（料理の写真など）

募集！!
（例）写真もご一緒に

HPの専用フォーム
からの応募


