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クイズ正解者の中から抽選で10名に図書カードをプレゼント
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いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。

応募方法は下記をご覧ください

応募方法（クロスワードクイズ・きれいの術）
　クイズの答え、または「B.E.クレイフォー
ム希望」と書いて、機関紙ぱるタイムに対す
るご意見、住所、氏名（ふりがな）、組合員
コードを記入して、ハガキまたはｅメールで
ご応募ください。お化粧に関する悩み・質問
もどうぞ。

■締め切り　７月８日（土）消印まで有効
■当選者発表
　プレゼントの発送をもって替えさせていただきます。
■宛先
　〒534－0024　大阪市都島区東野田町１－５－26
　生活協同組合おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
　パソコンメールや携帯電話メールでの応募は
　右記アドレスへ　paltime@palcoop.or.jp

出題：溢

 ヒント：もめん派？きぬこし派？

　二重ワクの文字を並びかえて、
下のヒントを参考に意味のある　
言葉にしてください。
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　　　�この時期は
　　　テカリが
　　　気になります。
Ｑ

　暑い時期は皮脂の
分泌も増え、Ｔゾー
ンのテカリに悩む方

が増えてきます。皮脂は、化
粧品だけでなく日々の洗顔で
も抑えることができますよ☆
　今回は、すぐに実践できる
洗顔方法をご紹介します！
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HPの専用
フォーム

からの応募
↓クロスワード

↓きれいの術

ホームページ
からも専用フ
ォームで応募
できるように
なりました！

回答者：
（株）クラブコスメチックス
� 前田　梓

あずさ
さん

★ 今月のプレゼント
B.E.クレイフォーム
定価 本体1,280円（税込1,382円）

天然の泥洗顔で保湿もし
つつ、つるつるなお肌へ
と導きます。

テカリを抑えてすっきり肌へ♪

今回は
８名さまに
プレゼント！

137号での応募は
134名でした。

また、天然ミネラルを多く含んだモロッコ溶岩クレイ（洗浄成分）
という泥が入った「B.E.クレイフォーム※」での洗顔もおすすめ
ですよ。泥洗顔で、お肌をいたわりながらさっぱりつるつるのお
肌へと導きます♪天然由来成分配合で、ご家族みんなでお使いい
ただけます。 ※B.E.…自然派スキンケアシリーズ「ボタニカル・エッセンス」の略

やり方は簡単！洗顔で
泡を付ける順番を変えるだけ♪

たったこれだけで、過剰な皮脂を落と
し、テカリを防ぐことができます。

皮脂の多いＴゾーンから
泡を付けていきます☆

応募総数� 258通
正解者数� 254通
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※クイズと化粧品の応募は別々にお願いします
※化粧品希望の場合、クイズの答えは不要です

「以前から、平和活動の力に
なりたいと思っていたので参
加できて感激しました。コン
サート会場も中之島の中央
公会堂というすばらしいステ
ージで歌わせてもらえました
し。これからも、ピースリレー
を長く続けていってほしいで
すね」

ことりさんに
インタビュー！

ピースリレー2017 ピースリレー2017 5月16日 今年も元気に行進！

平和を守る募金にご協力お願いします
　「ピースリレー」や地域の平和のとりくみなど
に使わせていただきます。募金は注文書の募
金欄で。eフレンズでも募金できます。
　7月24日から配布の別チラシもご覧ください。

ことりさんにインタビュー！

守ろう～♪

守ろう～♪

平和な世界
～♪

子どもたちに
平和な世界を
残しましょう！

「1417」
ココ　ピースリレーは、「平和の尊さ」「核兵器廃絶」

「平和について考えることの大切さ」を広く社会
に訴えたり、より多くの人と共に行動できる機会
として、毎年、平和を願って歩いています。

ピースリレーって？

沿道から声援が！
永年地域で活動
されていた組合
員さんが激励に

ことりさんも、最後まで
歩いてくださいました

毎年２人で参加しています。
普段訴えられる場所なんて
ないですから、こうやって機
会を設けてくださって生協さ
んには感謝しています。
（住之江区からご夫婦で参加
の組合員さん）

核兵器廃絶の

思いが詰まった

核兵器廃絶を心から求めます
　５月25日の組合員活動委員会終了後、「ヒバクシャ国際
署名（ヒロシマ・ナガサキの被爆者が訴える核兵器廃絶国
際署名）」キャンペーンリーダーの林田さんを招いて学習会
を行いました。
　今回の署名は、これまで行なってき
た「核兵器廃絶の署名」と違い、ヒバク
シャが生きているうちに核兵器の廃絶

を実現するため、核兵器が使われて初めてヒバクシャ自らが発
案しすすめて行く署名だということです。
　パルコープでも、７月24日から署名用紙を配布しますので、
多くの方に協力いただけるようよろしくお願いします。

林田さん

学習会終了後、組合員活動委員会
メンバ－中心に、初めての街頭署
名活動を行いました

～ヒバクシャ国際署名～
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