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※全大阪消費者団体連絡会「関西エリアの小売電気事業者調査」
　http://hb8.seikyou.ne.jp/home/o-shoudanren/act６kouridenki/act６kouridenki.html

３月１日

子育て・くらしネット
グループ活動の
コーナー
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　電気はこれまで“どれだけ
使うか・使わないか・電気代
が高いか・安くなるか”しか
考えたことがなかった。どう
して作るか・CO₂排出はど
うか・再生可能エネルギーは
どうかなど、知らなかったこ
とを教えてもらえて良かった
です。

※�上記以外に交野合同地域活動委員会が「環境
フェスタin交野2017」（３月12日）に参加しま
した。

とりくみ内容別 委員会数 参加人数
産地工場見学 6 91

取引先を講師に学習会 4 124

平和のとりくみ 2 26

内部学習会 2 41

試食会 9 209

その他のとりくみ 8 130
合　計 31 621

　
昨
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4
月
か
ら
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面
小
売
り
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由
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気
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基
礎
知
識
や
電
力
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選
び
方
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い
て
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と
、
全
大
阪
消
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者
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絡
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・
事
務
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次
長
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森
隆
さ
ん
に

お
越
し
い
た
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。

　
「
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気
が
届
く
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組
み
は
大
き
く
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つ
の
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に
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け
ら
れ
、
①
発
電

②
送
配
電
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小
売
り
が
あ
り
ま
す
。

②
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力
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ん
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っ
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も
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れ
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混
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電
力
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給
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ン
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ロ
ー
ル
も
②
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送
配
電
し
て
い
る
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し
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で
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①
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が
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③
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売
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し
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に
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り
ま
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を
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す
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メ
リ
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リ
ッ
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再
生
可

能
エ
ネ
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幅
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く
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し
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だ

き
ま
し
た
。

　
「
私
た
ち

は
こ
れ
ま
で

の
電
力
会
社
以
外
か
ら
で
も
心
配
な

く
電
気
が
買
え
ま
す
。“
選
ぶ
こ
と

が
で
き
る
”
と
い
う
こ
と
は
、“
選

ぶ
こ
と
が
求
め
ら
れ
る
”
と
い
う
こ
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で
す
。
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
は
、
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々
な
発
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・
様
々
な
事
業
者
・
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料
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プ
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中
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に
合
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た
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選
ぶ
た
め
に
、
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報
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く
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と
。

今
の
契
約
内
容
を
見
返
し
て
み
る
こ

と
も
第
一
歩
で
す
ね
。
一
人
ひ
と
り

が
選
ぶ
こ
と
で
、
が
ん
ば
っ
て
い
る

事
業
者
を
応
援
す
る
こ
と
が
で
き
た

り
、
国
を
動
か
す
こ
と
に
も
繋
が
り

ま
す
。
地
球
環
境
・
子
ど
も
た
ち
の

未
来
ま
で
影
響
す
る
こ
と
を
考
え
て

選
択
し
ま
し
ょ
う
」。

くらしネット福祉 主催　視覚・聴覚障がい者とボランティア学習・交流会

京橋事務所（本部）　参加70名

「電力の小売り自由化ってどんなこと？」

講師の大森さん

「これよく買うよ♪」「これ便利♪」そんな
みなさんの生協のお気に入り商品をぜひ教えて
ください！！　ご応募お待ちしております☆

■お気に入り商品の名前
　（雑貨でもOK）
■商品のエピソード

①住所
②お名前
③組合員コード
をご記入のうえ、
お気軽にご応募ください！！

ご応募いいただきました内容は、順次ぱるタイムで
紹介させていただきます。ご紹介させていただいた
方には図書カードをプレゼント☆
※商品のリクエストコーナーではありません

郵送の場合：〒534-0024
　　　　　　大阪市都島区東野田町1-5-26
　　　　　　おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
メールの場合：paltime@palcoop.or.jp�までお送りください。

※�応募いただいた写真はお返しする
　ことができません。ご了承ください。

◦食べた感想、
　使った感想
◦わが家での使い方
　（�アレンジレシピも
� 大歓迎）
◦おすすめポイント
� など　

◦�商品と人物が一緒
に写っているもの

※�お写真はご本人さんでも
　子どもさんでもOKです

◦�使っているところ
の写真

　（料理の写真など）

募集！!
（例）写真もご一緒に

HPの専用フォーム
からの応募

午後からは、視覚障がい者と
ガイドヘルプボランティア・
聴覚障がい者と手話ボランテ
ィアに分かれて交流しました

参加者の感想

　沿道のみなさんに平和の大切さをアピールしながら、御堂筋を歩きます。
すこしでもいっしょに歩いてみませんか？途中からの参加や途中抜けもＯＫ！

みんなで
歩こう

2015年５月から活動中のウクレレシ
ンガーソングライター。幼いころか
ら歌と絵本に慣れ親しんで育ち独学
で学んだウクレレで、京都や大阪を
中心に音楽を届けています。

＊プロフィール＊

ミニコンサート

10：00　開場
10：10　開会宣言
10：20
　～　　ミニコンサート
10：55　
11：15　リレースタート

＊プログラム＊

ことりさん
 （鳥居　愛）

５月16日（火）～平和のおもいをつなげよう～

ピースリレー 2017

中之島中央公会堂

本町（久太郎町）�11：50ごろ通過

心斎橋 12：10ごろ通過

なんば 12：30ごろ通過

元町中公園 13：00ごろ解散

※とりくみのお知らせは該当地域の共同購入・個配の組合員さんにお届けしています。

　　　　 ３月度の委員会の主なとりくみ（２/21～３/20） 　　　　

産直クッキング
２月22日　大東東地域活動委員会（大東市）

巽製粉見学
２月23日　天王寺地域活動委員会（大阪市）

五節句シリーズ第一弾
２月25日　くずは地域活動委員会（枚方市）

アロマ消臭ポットを作ろう！
２月26日　東成地域活動委員会（大阪市）

戦跡めぐり
２月27日　寝屋川打上地域活動委員会

（寝屋川市）

子どもの食事と健康について
２月28日　私市パル委員会（交野市）

いかなごのくぎ煮作り
３月４日　くずは地域活動委員会（枚方市）

川口水産
３月７日　住吉地域活動委員会（大阪市）

川口水産見学
３月７日　住之江地域活動委員会（大阪市）

春のパルカフェ
３月７日　南港地域活動委員会（大阪市）

和菓子の万寿や
３月８日　守口中南部地域活動委員会

（守口市）

ナリス化粧品見学
３月８日　茨田西パル委員会（大阪市）

立命館大学国際平和ミュージアム
３月８日　枚方香里地域活動委員会

（枚方市）

春のおすすめ試食会
３月８日　門真合同地域活動委員会

（門真市）

マルエス見学
３月９日　池の里パル委員会（寝屋川市）

築野食品工業見学
３月９日　中央地域活動委員会（大阪市）

春のおすすめ試食＆
ハンドメイドアクセサリー
３月９日　西地域活動委員会（大阪市）

スクラップブッキング
３月９日　寝屋川東地域活動委員会

（寝屋川市）

サラダコスモ見学
３月10日　生野合同パル委員会（大阪市）

おすすめ商品を試食しよう
３月10日　天の川地域活動委員会（枚方市）

クラブコスメチックス
３月13日　西都島パル委員会（大阪市）

2017おすすめ商品&
みんなでカフェ�in�spring
３月13日　寝屋川中央地域活動委員会

（寝屋川市）

相続・遺言書学習会
３月14日　寝屋川西香里地域活動委員会

（寝屋川市）

自転車保険学習会
３月14日　寝屋川打上地域活動委員会

（寝屋川市）

春のおすすめ商品試食会
３月14日　くずは地域活動委員会（枚方市）

小川珈琲
３月15日　港地域活動委員会（大阪市）

注文書の見方
３月15日　交野西地域活動委員会（交野市）

たいしょう医療生協施設見学と介護の
現状学習
３月15日　大正地域活動委員会（大阪市）

手編みで小物づくり＆共同購入カタログ
おすすめ品の試食
３月15日　パーク北パル委員会（枚方市）

春のおすすめ試食会
３月16日　阪南・播磨パル委員会（大阪市）

春のおすすめ試食会
３月18日　鶴見南地域活動委員会（大阪市）

春の御堂筋を歩きましょう
春の御堂筋を歩きましょう

今年から
５月にかわるよ

今週同時配布の
別チラシもみてね


