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クイズ正解者の中から抽選で10名に図書カードをプレゼント
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ぱるタイムのバックナンバーは　http://www.palcoop.or.jp/au_ ji/paltime.html  からご覧いただけます。

ご意見・感想を
お寄せください。

ハガキまたはｅメールで、機関紙
ぱるタイムに対するご意見、住所、
氏名（ふりがな）、組合員コードを
記入してお送りください。クイズ
が無い号もどうぞ。掲載した方に
は図書カードをお送りします。

いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。

応募方法は下記をご覧ください

応募方法（クロスワードクイズ・きれいの術）
　クイズの答え、または「首もと艶肌UV希
望」と書いて、機関紙ぱるタイムに対するご
意見、住所、氏名（ふりがな）、組合員コー
ドを記入して、ハガキまたはｅメールでご応
募ください。お化粧に関する悩み・質問もど
うぞ。
　※�クイズと化粧品の応募は別々にお願いし

ます

■締め切り　８月６日（土）消印まで有効
■当選者発表　プレゼントの発送をもって替えさせていただきます。
■宛先
　〒534－0024　大阪市都島区東野田町１－５－26
　生活協同組合おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
　パソコンメールや携帯電話メールでの応募は
　右記アドレスへ　paltime@palcoop.or.jp
　カメラ機能のある携帯電話はこれを読み取るとアドレス入力のかわりになります→ 　　　

出題：溢

 ヒント：人気の豚肉料理

　二重ワクの文字を並びかえて、 
意味のある言葉にしてください。

75

　　　�首元のしわが
　　　気になります。
　　　対策があったら
　　　教えてください。

Ｑ

夏も本番となり、紫外線
が気になる季節ですよ
ね。紫外線は、しみやし

わ、たるみの原因になります。特
に注意していただきたいのは首
元！女性の年齢は首元に出やすい
と言われています。日中はしっか
りと紫外線対策を行いましょう。
また、首元のマッサージもしわ対
策に効果的ですよ☆

Ａ

回答者：
（株）クラブコスメチックス
� 山本　絢香さん

★ 今月のプレゼント
CPK　首もと艶肌UV
� （SPF34 PA++）
�定価 本体1,480円（税込1,598円）

タ
テ
の
カ
ギ

①
切
っ
て
あ
る
の
で
み
そ
汁
に
そ

の
ま
ま
、
便
利
な
海
草

②
多
く
血
縁
関
係
で
区
別
し
に
く

い
ほ
ど
、
よ
く
似
て
い
る
こ
と

③
木
材
を
蒸
し
焼
き
に
し
て
作
っ

た
黒
色
の
燃
料

④
50
歳

⑤
←
→
和
食

⑥
山
野
・
海
辺
な
ど
の
自
然
を
楽

し
み
な
が
ら
歩
く
こ
と

⑧
師
匠
と
弟
子

⑪
昆
虫
の
走
光
性
を
利
用
し
さ
そ

い
寄
せ
て
駆
除
す
る
灯
火
装
置

⑮
ロ
ー
ズ

⑯
掃
い
た
り
ふ
い
た
り
、
ご
み
や

汚
れ
を
な
く
し
て
き
れ
い
に

⑱
大
豆
や
緑
豆
を
水
に
浸
し
日
光

を
遮
っ
て
芽
を
出
さ
せ
た
も
の

⑲
料
理
に
用
い
る
牛
・
豚
の
舌

⑳
←
→
損

�
ブ
ラ
ッ
ク

ヨ
コ
の
カ
ギ

①
海
で
泳
い
だ
り
、
浜
辺
で
遊
ん

だ
り
す
る
こ
と

⑦
マ
ツ
ヨ
イ
グ
サ
・
オ
オ
マ
ツ
ヨ

イ
グ
サ
の
俗
称

⑧
詩
の
心
、
詩
の
意
味

⑨
タ
ワ
ー

⑩
他
人
の
干
渉
や
保
護
を
受
け

ず
、
自
分
か
ら
進
ん
で
行
動

⑫
曲
げ
物
の
弁
当
箱

⑬
あ
る
事
を
な
す
の
に
必
要
な
人
員

⑭
歌
謡
曲
な
ど
の
歌
の
文
句

⑮
大
麦
を
発
芽
さ
せ
た
も
の

⑯
ス
カ
イ

⑰
友
人
、
な
か
ま

⑲
雨
が
多
く
降
る
こ
と

⑳
病
気
に
適
し
た
薬
を
患
者
に
与

え
る
こ
と

�
実
や
種
が
完
全
に
熟
す
こ
と

�
ホ
ワ
イ
ト

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８

９ 10 11

12 13

14 15

16 17 18

19 20 21

22 23

応募総数� 267通
正解者数� 260通

【
126
号
の
解
答
】ド
ヨ
ウ
ノ
ウ
シ

ウミノヒ トカイ
シヨウヒキゲン
ロウカ ノ シロ
ア コウジヨウ

サンドウ ドクジ
イ ウリボウ ン
ノウキヨウ ダハ
ウシヨウ キテン

126号での応募は
61名でした。

ツヤと潤いを与え、
紫外線をカットしな
がら年齢による
小じわもカバーする

リンパマッサージはむくみ解消＆たるみ対策の効果があります。
週に２、３回でも十分効果がありますのでぜひお試しください。

※皮膚の上から優しくなぞる程度の強さでOK★

宅配チラシ
限定商品です

～首元のマッサージの手順～
まずは指二本（中指・薬指）に保湿クリームを付けます。

①準備
鎖骨のくぼみ
を軽く押す
（５回程）

②リンパを流す
あごの下
　↓
耳の下
　↓
鎖骨へ

今回は
６名さまに
プレゼント！

●毎月の検査室だよりはHPにも掲載しています。http://www.palcoop.or.jp/au_ji/anzen_kensashitsu.html
●放射能検査の取り組みは http://www.palcoop.or.jp/radioactiv_lab/index.html

商品検査室だより ６月度 美ら海育ち海ぶどう

【商品の相談受付状況】　280件（前年同月350件）
　人体危害（腹痛下痢、スキントラブルなど）での、複数発生商品はありませんでした。

〈６月度検査状況（16.５.21～16.６.20）〉 【商品検査のとりくみ】商品検査数　1542件（前年同月1528件）
検査の種類 検査件数 注意品 内容と結果

微生物検査 1082 8 注意品については再検査、継続調査を実施しましたが、商品回
収・人体危害にかかわる不適合はありませんでした。

残留農薬検査 48 なし 問題ありませんでした。
理化学検査 208 なし 問題ありませんでした。

残留放射能検査 51 なし 生鮮・一般食品を検査し、全て検出はありませんでした（検出
限界値は各20ベクレル/㎏）。

その他※ 153 なし 問題ありませんでした。

検査室からの回答
　混入していた異物はヨコエビの一種でした。海ぶ
どうは、その特徴的な房（粒）をいためないように
するためにも手作業での異物除去はできません。そ
こで炭酸ガス海水やオゾン水で洗浄して、ヨコエビ
などを除去します。

　本件のヨコエビの混入原因といたしましては、海
ぶどうの洗浄が不十分であり、その後の検品でも発
見されずに出荷されたものと思われます。当該品の
包材の注意書きには、「まれにヨコエビが混入して
いる場合がありますが、味・品質には影響ありませ
ん」と表示しております。

中に生きたエビ？のようなものが
見えました。これは何？

お申し出

※その他…店舗・福祉施設の設備の衛生検査など
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「パルちゃん広場ぽっかぽか」の様子はHPにも掲載　http://www.palcoop.or.jp/au_tori/kosodatesupport/pokapoka.html

ぽっかぽか今津

ぽっかぽか枚方

親子で

おひなさま作り★

のびのび
遊べるよ♥

※前回「発想」のところ「発送」と変換まちがいがあり、みなさまからご指摘いただきました。

「ぱるメール」宛先　
　〒534-0024　大阪市都島区東野田町1-5-26
　おおさかパルコープ 機関紙ぱるタイム係

パソコンメールや携帯電話メール
でのお便りは下記のアドレスへ
paltime@palcoop.or.jp


