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生
協
の
産
直
商
品
を
知
っ
て
も

ら
う
産
直
商
品
フ
ェ
ア
。
今
回
、

枚
方
の
３
つ
の
地
域
活
動
委
員
会

が
合
同
で
主
催
し
、
６
つ
の
産
地

か
ら
９
名
に
来
て
い
た
だ
き
開

催
。「
産
直
三
原
則
」
の
ひ
と
つ

「
組
合
員
と
生
産
者
が
互
い
に
交

流
で
き
る
」
こ
と
を
参
加
者
に
実

感
し
て
も
ら
お
う
と
、
工
夫
を
凝

ら
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
委
員
会
で
産
地
見
学

し
た
内
容
を
自
分
た
ち
の
目
線
で

伝
え
る
こ
と
を
大
切
に
、
各
ブ
ー

ス
で
生
産
者
と
一
緒
に
参
加
者
と

会
話
し
た
り
、
会
場
に
は
所
狭
し

と
手
作
り
の
パ
ネ
ル
を
掲
示
。

「
産
直
徳
島
豚
の
飼
育
で
気
を
つ

け
て
い
る
こ
と
は
、
豚
は
き
れ
い

好
き
で
床
が
硬
く
て
汚
れ
た
ま
ま

だ
と
ス
ト
レ
ス
で
病
気
に
な
る
。

　
枚
方
市
に
あ
る
パ
ル
コ
ー
プ
の
商
品
検

査
室
で
、
実
際
に
検
査
の
現
場
を
見
て
安

心
を
確
か
め
よ
う
と
委
員
の
メ
ン
バ
ー
で

訪
問
。
以
前
に
物
流
セ
ン
タ
ー
は
見
学
済

み
で
、
今
回
は
検
査
員
の
案
内
で
じ
っ
く

り
話
を
聞
く
機
会
に
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
、
ど
の
よ
う
な
検
査
を
ど
う
い
う

意
味
で
行
な
っ
て
い
る
の
か
を
映
像
を
見

な
が
ら
学
び
ま
し
た
。「
年
間
で
約
１
万
７

千
件
の
検
査
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
自
前

で
検
査
機
器
を
持
っ
て
い
る
こ
と
で
迅
速

に
対
応
で
き
、
組
合
員
さ
ん
の
不
安
な
こ

と
を
す
ぐ
に
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

　
検
査
室
の
中
で
は
、
検
査
を
す
る
内
容

に
応
じ
て
様
々
な
機
器
が
設
置
。
一
つ
ひ

と
つ
説
明
を
聞
き
な
が
ら
、
簡
単
な
実
験

や
ク
イ
ズ
も
あ
り
楽
し
く
見
学
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
私
た
ち
の
手
元
に
届
く
ま
で
に
多

く
の
手
間
と
時
間
を
か
け
て
検
査
し
て
く
れ
て
い

る
の
が
わ
か
っ
た
。
た
く
さ
ん
の
品
目
が
あ
り
検

査
が
大
変
そ
う
だ
が
お
か
げ
で
安
心
と
信
頼
が
高

お
が
く
ず
を
敷
か
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」
な
ど
…
。

　
子
ど
も
連
れ
の
参
加
も
た
く
さ

ん
あ
り
、「
商
品
の
こ
だ
わ
り
を

生
で
聞
く
こ
と
が
で
き
た
の
で
愛

着
が
出
て
く
る
し
、
カ
タ
ロ
グ
で

は
サ
ラ
～
っ
と
流
し
て
見
て
し
ま

う
け
ど
フ
ェ
ア
に
参
加
す
る
こ
と

で
愛
情
も
感
じ
る
」「
ど
れ
も
お

い
し
か
っ
た
。
参
考
に
し
た
い
」

「
い
つ
ま
で
も
、
お
い
し
い
日
本

産
を
食
べ
た
い
」
な
ど
感
想
が
寄

せ
ら
れ
ま
し
た
。

東住吉北・南合同地域活動委員会（大阪市）　阿倍野組合員会館　参加15名

おすすめ迎春商品試食会
11月26日

「まだ食べたことが無い
方にも喜んでほしいな」
と鴨鍋を取り分ける

強風体験室では、立っ
ていられないような風
速32メートルを体感

「産直さくらたまご」の産地
のようすを楽しく伝える

美吉野農園の柿を▶
試食しながら　

常
に
掃
除
を
し
て
ワ
ラ
や

※毎月の検査結果などはぱるタイム「検査室だより」に掲載（今号は14ページ）

商品検査室見学と枚方公園店で買い物
大正地域活動委員会（大阪市）　参加６名12月３日

ホ
テ
ル
な
ど
で
火
災
に
遭
っ
た
場
合

の
避
難
体
験
で
は
「
こ
こ
で
体
験
し

た
こ
と
を
地
元
に
帰
っ
て
活
か
し
て

ほ
し
い
。
実
践
し
て
命
を
守
っ
て
ほ

し
い
」
と
係
員
の
熱
い
思
い
も
聞
き

ま
し
た
。

　
「
昨
年
も
防
災
の
意
識
を
高
く
持

つ
た
め
に
、
奈
良
の
防
災
セ
ン
タ
ー

へ
も
行
っ
た
の
で
す
が
１
年
も
経
つ

と
す
っ
か
り
意
識
も
薄
く
な
っ
て
し

ま
う
…
。
こ
れ
を
機
会
に
ま
た
気
を

引
き
締
め
た

い
！
」
と
参
加

者
。
慌
て
ず
行

動
で
き
る
よ
う

に
パ
タ
ー
ン
を

学
べ
た
と
、
有

意
義
な
活
動
に

な
り
ま
し
た
。

に
行
っ
た
時
に
教
え
て
も
ら
っ
た

の
は
、
鍋
の
〆
は
蕎そ

麦ば

だ
っ
た
ん

で
す
よ
」
と
紹
介
。

　
「
配
送
の
担
当
者
に
す
す
め
ら

れ
て
数
の
子
を
予
約
し
た
け
ど
、

今
日
は
そ
の
味
も
確
認
で
き
て
よ

か
っ
た
で
す
。
お
腹

も
い
っ
ぱ
い
に
な
り

ま
し
た
」「
鴨
鍋
は

ホ
ン
ト
に
お
出
汁
が

お
い
し
い
ね
ぇ
」
と

参
加
者
。
ぜ
ひ
委
員

さ
ん
に
な
っ
て
一
緒

に
い
ろ
い
ろ
で
き
た

ら
…
と
活
動
の
紹
介

や
学
習
会
の
話
も
あ

り
、
ゆ
っ
く
り
交
流

す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
京
都
で
は
ち
ょ
う
ど
こ
の
日
か
ら

年
末
防
火
運
動
の
実
施
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
市
民
防
災
セ
ン
タ
ー
に
は

年
末
に
も
か
か
わ
ら
ず
見
学
客
や
防

災
グ
ッ
ズ
を
買
い
求
め
る
姿
が
あ
り

ま
し
た
。

　
四
條
畷
東
地
域
活
動
委
員
会
の
メ

ン
バ
ー
が
こ
の
日
体
験
し
た
の
は
４

つ
。
地
震
体
験
で
は
震
度
６
の
揺
れ

の
中
、
ス
ト
ー
ブ
の
火
を
消
し
た
り

脱
出
用
に
玄
関
の
扉
を
開
け
る
な

ど
、
最
低
限
取
る
べ
き
行
動
が
ど
ん

な
に
大
変
か
を
実
感
。
セ
ン
タ
ー
の

案
内
員
さ
ん
か
ら
は
「
揺
れ
を
感
じ

た
ら
、
ま
ず
身
の
安
全
を
確
保
し

て
。
揺
れ
が
お
さ
ま
っ
て
き
た
ら
落

ち
着
い
て
行
動
を
。
も
う
ひ
と
つ
大

事
な
の
は
避
難
所
に
向
か
う
時
、
電

気
の
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
す
こ
と
」

と
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

　
地
下
街
で
の
浸
水
の
恐
怖
を
４
Ｄ

シ
ア
タ
ー
で
体
感
し
た
り
、
電
話
で

の
通
報
体
験
も
。
今
ど
き
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
で
素
早
く
１
１
９
番
へ
電

話
で
き
る
か
を
試
し
て
み
ま
し
た
。

　
商
品
を
き
っ
か
け
に
料
理
の
工

夫
が
交
流
で
き
る
場
に
し
よ
う

と
、
９
月
に
Ｏ
Ｍ
Ｍ
ビ
ル
で
活
動

委
員
さ
ん
向
け
に
行
わ
れ
た
学
習

会
で
学
ん
だ
情
報
も
伝
え
な
が

ら
、
迎
春
の
商
品
を
お
す
す
め
し

ま
し
た
。

　
前
半
は
、
参
加
者
も
エ
プ
ロ
ン

を
つ
け
て
ク
ッ
キ
ン
グ
。「
お
正

月
用
の
お
茶
請
け
に
出
す
こ
と
が

で
き
る
フ
ル
ー
ツ
大
福
が
、
お
手

製
な
ら
も
っ
と
喜
ば
れ
る
と
思
い

ま
す
」
と
の
思
い
か
ら
、
委
員
で

考
え
ま
し
た
。
具
に
な
る
フ
ル
ー

ツ
は
、
み
か
ん
と
柿
で
季
節
を
感

じ
ら
れ
る
も
の
に
。

　
後
半
は
、
和
牛
肉
・
黒
豆
・
蒲

鉾
・
伊
達
巻
・
迎
春
用
冷
凍
す
し

な
ど
の
迎
春
商

品
を
ワ
ン
プ
レ

ー
ト
に
し
て
試

食
を
提
供
。
具

だ
く
さ
ん
の
鴨

鍋
も
あ
り
、「
岩

手
へ
産
地
見
学

四條畷東地域活動委員会（四條畷市）　参加６名

日ごろから防災の意識を高く持とう！ ～京都市市民防災センター見学～
12月15日

ホテルでは必ず「避難口誘導灯」や「通路
誘導灯」を確認する癖をつけて！いざとい
う時でも冷静に判断できるように！

ディスプレイの前でポーズを
するとあっという間に消防士
に変身できる？！

産直商品フェア＆試食会 ～おいしい日本を食べよう♪～
枚方中央・やまだ・枚方香里地域活動委員会（枚方市）　枚方組合員会館11月10日

　参加94名

フルーツ大福の作り方（８個分）
❶�和菓子白あん240ｇを８個に分けて、お好み
のフルーツなどを包み丸めておく。

❷�耐熱ボウル（なければ丼）に、白玉粉100gを入
れ、水120ccを少しずつ加えてとかし、砂糖
50gを入れてかき混ぜる。

❸�ラップをかけて電子レンジ（500W）に入れ、
２分間加熱する。

❹�電子レンジから取り出して、しゃもじでかき
混ぜて、粘りを出す。

❺�再度、ラップをして１分間電子レンジで加熱する。
❻�取り出して、もう一度しゃもじでかき混ぜる。
❼�再度、ラップをして１分間電子レンジで加熱
する。（表面がふくれてきたら、止めること）

❽�片栗粉適量の上に、❼を取り出し、手に粉を
つけてから８個にちぎり、❶を包み、丸くする。
※�電子レンジのW（ワット）数によって、時間
は１～２分間前後します。

「残留放射能検査」
検査の目的は、①「政府検
査の再確認」検査を主に実
施し、組合員により安心し
ていただく事、②検査結果
を産地へ知らせ、よりよい
商品づくりに生かしていた
だく事

卵の強度・重量・鮮度などを測る「卵
質検査」。共同購入の卵については、
定期的に抜取検査も実施

お米の鮮度実験。「見た目はあま
り違いは無いですが、検査薬を
垂らすと…？！」

ま
っ
た
」「『
難
し
そ

う
』
と
思
っ
て
い
た

が
、
分
か
り
や
す
い

説
明
で
よ
か
っ
た
」

「
放
射
能
検
査
の
機

械
を
い
ち
早
く
導
入

し
た
と
の
お
話
に

〝
安
心
・
安
全
〟
の

象
徴
の
よ
う
だ
と
感

じ
た
」
な
ど
大
い
に

学
ん
だ
時
間
に
な
り

ま
し
た
。

おいし～♪

いろいろ

試食できて

楽しかった！


