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くらし

食
環境

平和 組合員活動の
コーナー

　

組
合
員
活
動
で
は
「
食
」「
平
和
」「
環
境
」「
く
ら
し
」

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
で
各
地
域
が
多
彩
な
と
り
く
み

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

2014.9.22
105号

さだ地域活動委員会　参加25名

　今まであまり台所のお
手伝いをさせたことがな
く、少しでも興味を持っ
てくれたらと思い参加し
ました。人参の皮むき
と、ケーキを混ぜるのを
子どもがしていたので、
家でも少し手伝ってくれ
たらいいなと思います。

　

毎
年
、
住
吉
地
域
で
開
催
し
て
い
る
人

気
の「
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
」。今
年
も
夏
休

み
の
初
め
に
、
た
く
さ
ん
の
組
合
員
さ
ん

親
子
に
集
ま
っ
て
い
た
だ
い
て
、「
生
協
の

食
材
を
使
っ
て
み
ん
な
で
調
理
し
、
楽
し

く
食
べ
て
食
の
大
切
さ
に
気
付
き
あ
う
取

り
組
み
に
し
た
い
」と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
揃
い
の
赤
い
バ
ン
ダ
ナ
を
つ
け
た
委

員
さ
ん
た
ち
が
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
の
材
料

準
備
や
レ
シ
ピ
の
用
意
な
ど
会
場
準
備
を

進
め
る
中
、
13
組
30
名
の
親
子
（
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
と
参
加
も
）
が
集
合
。

　

メ
イ
ン
に
は
、
旬
の
と
う
も
ろ
こ
し
を

入
れ
て
炊
い
た
〝
と
う
も
ろ
こ
し
ご
飯
〞、

野
菜
ご
ろ
ご
ろ
〝
夏
や
さ
い
の
カ
レ
ー
〞

を
。
デ
ザ
ー
ト
に
は
、
す
り
お
ろ
し
た
人

参
を
使
っ
た
〝
ニ
ン
ジ
ン
ケ
ー
キ
〞
や
、

夏
に
ぴ
っ
た
り
ツ
ル
ル
ン
〝
ヨ
ー
グ
ル
ト

ゼ
リ
ー
〞
を
協
力
し
合
い
な
が
ら
作
り
ま

し
た
。
家
で
は
「
超
大
急
ぎ
で
料
理
す
る

の
で
、
子
ど
も
に
手
伝
わ
せ
て
い
な
い
」

と
い
う
ご
家
庭
が
多
い
中
、
こ
の
日
ば
か

り
は
子
ど
も
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
て
包
丁

さ
ば
き
や
料
理
す
る
の
を
手
伝
い
な
が
ら

見
守
り
ま
す
。

　

夏
の
風
物
詩
、『
と
う
も
ろ
こ

し
』。「
と
う
も
ろ
こ
し
っ
て
ど
の

よ
う
に
育
て
ら
れ
て
い
る
の
??
」

「
採
れ
た
て
の
お
い
し
さ
を
味
わ

っ
て
み
た
い
!!
」
そ
ん
な
思
い
を

胸
に
紀
ノ
川
農
協
へ
お
邪
魔
し
、

と
う
も
ろ
こ
し
の
収
穫
体
験
を
行

い
ま
し
た
。

　

ま
ず
畑
に
着
い
て
び
っ
く
り
!!

１
つ
の
幹
に
い
く
つ
も
実
が
で
き

る
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
実
際

は
２
〜
３
個
し
か
実
を
つ
け
な
い

の
で
す
。
そ
れ
も
、
栄
養
分
を
い

き
わ
た
ら
せ
る
た
め
１
番
上
の
実

だ
け
を
残
し
、
他
の
実
は
ヤ
ン
グ

コ
ー
ン
等
と
し
て
出
荷
す
る
そ
う

で
す
。

　

そ
し
て
食
べ
て
み
て
び
っ
く
り
!!

　

地
元
の
交
野
市
に
も
戦
争
の
爪

あ
と
が
あ
る
こ
と
を
知
り
、
子
ど

も
と
一
緒
に
平
和
の
こ
と
を
考
え

た
い
と
、
語
り
部
さ
ん
の
案
内
で

戦
跡
を
め
ぐ
り
学
び
ま
し
た
。

　

妙み
ょ
う見け
ん坂ざ
か小
学
校
で
校
長
も
勤
め

ら
れ
た
語
り
部
・
辻
さ
ん
の
、
や

さ
し
い
語
り
の
中
に
は
、
当
時
の

悲
惨
な
様
子
が
感
じ
取
れ
ま
し

た
。
私き

さ

市い
ち

に
あ
る
「
大
阪
市
立
大

学
理
学
部
付
属
植
物
園
」
は
、
１

９
３
１
年
の
満
州
事
変
以
降
、
満

州
国
を
作
る
た
め
に
日
本
か
ら
開

拓
民
を
送
る
訓
練
場
が
あ
っ
た
と

こ
ろ
。「
満
蒙
（
ま
ん
も
う
）
開
拓

青
少
年
義
勇
軍
」
と
し
て
大
阪
か

ら
送
り
出
さ
れ
た
13
歳
か
ら
18
歳

の
青
少
年
（
２
０
０
０
人
以
上
）

は
、
私
市
で
２
週
間
の
初
期
訓

練
。
さ
ら
に
２
カ
月
間
、
開
墾
や

農
業
・
銃
剣
術
の
訓
練
ま
で
も
教

え
込
ま
れ
ま
し
た
。
満
州
に
送
り

込
ま
れ
た
後
は
慣
れ
な
い
土
地
で

農
地
開
拓
を
し
、
終
戦
ま
で
に
２

万
人
以
上
が
亡
く
な
り
、
ま
た
、

捕
虜
と
し
て
捕
ら
え
ら
れ
た
歴
史

が
。
戦
後
に
は
、
引
き
上
げ
て
帰

っ
て
き
た
人
た
ち
が
「
生
活
す
る

た
め
の
農
業
」
を
学
ぶ
訓
練
所
に

な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
、
星
田
の
旧
香こ

う

里り

工こ
う

廠し
ょ
うへ
の
「
鉄
道
引
き
込
み
線
」
が

あ
っ
た
道
路
や
、
枚
方
・
香
里
団

地
の
妙
見
山
の
煙
突
（
砲
弾
な
ど

の
兵
器
用
火
薬
を
製
造
す
る
工
場

跡
）
も
ま
わ
り
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
「
植
物
園
は
お
祭
り

な
ど
で
来
る
場
所
で
す
。
地
元
で

も
な
か
な
か
知
ら
な
い
の
で
、
学

べ
て
良
か
っ
た
」「
歴
史
を
知
っ
て

伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
、
廃
れ
て

い
く
し
、
無
か
っ
た
こ
と
に
な
り

か
ね
な
い
と
思
っ
た
。
子
ど
も
に

も
伝
え
て
い
き
た
い
」
と
感
想
を

だ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

紀ノ川農協　とうもろこし収穫体験

住吉地域活動委員会（大阪市）　阿倍野組合員会館　参加45名（うち子ども17名）７月24日

７月２日

交野南地域活動委員会　参加17名（うち子ども６名）７月29日

生産者の畑さん（前列右端）の畑で収穫

黄色い粒がぎっしり!!

植物園にある樹齢100年近い
「クスノキ」。この木の下で
子どもたちが、さまざまな訓
練を受けていた 　　　　　

禁
きん

野
や

火薬製造
所跡のトンネ
ルをくぐる　

講師の宮本さん。横について
丁寧に教えてくださいます　

みんな表情が違うんです！！ 

さっそくつけてみます!!

　

キ
ラ
キ
ラ
光
る
き
れ
い
な
ビ

ー
ズ
の
ネ
ッ
ク
レ
ス
、
モ
コ
モ

コ
か
わ
い
い
モ
ー
ル
で
で
き
た

わ
ん
ち
ゃ
ん
…
「
作
り
た
い
な

ー
っ
て
思
っ
て
も
、
自
分
ひ
と

り
で
作
れ
る
か
自
信
が
な
く
て

な
か
な
か
挑
戦
で
き
な
い
」
と

い
う
声
か
ら
、
生
協
の
頒は

ん

布ぷ

会か
い

の
カ
タ
ロ
グ
『
手
作
り
Ｋき

っ

と
Ｉ
Ｔ

の
お
店
』
を
出
さ
れ
て
い
る
清

原
株
式
会
社
さ
ん
を
講
師
に
お

招
き
し
、
モ
ー
ル
工
作
・
ビ
ー

ズ
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り
の
講
習

を
行
い
ま
し
た
。

　

キ
ッ
ト
を
手
に
「
私
に
こ
ん

な
ん
作
れ
る
の
か
な
ぁ
」
と
み

ん
な
初
め
は
不
安
そ
う
で
し
た

完
成
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
、
不

安
な
声
か
ら「
あ
ー
な
る
ほ
ど

!!
」「
で
き
た
で
き
た
!!
」の
声

に
。「
夏
休
み
の
工
作
に
」
と

モ
ー
ル
工
作
に
参
加
し
た
小
学

２
年
生
の
女
の
子
も
お
母
さ
ん

と
一
緒
に
、
無
事
上
手
く
完
成

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

完
成
し
た
作
品
を
手
に
み
ん

な
ニ
コ
ニ
コ
。「
先
生
が
そ
ば

に
つ
い
て
下
さ
っ
て
い
た
の
で

何
で
も
聞
け
て
心
強
か
っ
た
」

「
一
人
で
作
っ
た
ら
気
が
め
げ

そ
う
だ
け
ど
、
み
ん
な
と
一
緒

に
し
た
ら
楽
し
い
ね
!!
」「
ま

た
家
で
も
作
っ
て
み
よ
う
か

な
」
と
い
う
楽
し
い
声
が
飛
び

交
っ
て
い
ま
し
た
。

鶴見北地域活動委員会（大阪市）　つるみ店集会室　参加８名（うち子ども２名）８月20日

親子で交野の戦跡めぐり

　

  

（
さ
だ
地
域
活
動
委
員
会
の

 

活
動
報
告
書
よ
り
抜
粋
）

夏休み親子クッキング　　 ～おうちでも、また料理してみたい!!～

親子で楽しむ♪モール工作＆簡単!! ビーズアクセサリー作り
～みんなと一緒だから頑張れました!!～清

きよ

原
はら

株式会社　古城智代さん
「組合員さんと直接お会いすることが
なかなかないので、組合員さんの生の
声が聞けて嬉しいです。次回の企画に
ぜひ活かしていきたいです♪」

が
、「
あ
れ
??
」

「
こ
れ
で
あ
っ
て

る
??
」
と
戸
惑
う

組
合
員
さ
ん
に
は

講
師
の
古
城
さ
ん

・
宮
本
さ
ん
が
す

か
さ
ず
丁
寧
に
フ

ォ
ロ
ー
。
作
品
が

り
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

収
穫
が
終
わ
れ
ば
葉
や
茎
の
部

分
は
土
の
栄
養
分
と
な
る
の
で
畑

に
す
き
こ
み
、
冬
に
向
け
て
白
菜

の
栽
培
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

　

暑
い
中
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

お
土
産
の
と
う
も
ろ
こ
し
を
手
に

「
農
業
に
携
わ
る
方
の
こ
と
を
思

い
出
し
て
、
野
菜
を
食
べ
た
い
」

「
ま
た
参
加
し
た
い
な
」
な
ど
参

加
さ
れ
た
み
な
さ
ん
爽
や
か
な
笑

顔
で
思
い
思
い
の
感
想
を
口
に
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
と
う
も
ろ
こ
し
を
家
で

食
べ
た
組
合
員
さ
ん
の
息
子
さ
ん

は
、
口
に
す
る
な
り
「
め
っ
ち
ゃ

甘
い
!!
お
い
し
い
な
ー
!!
と
う
も

ろ
こ
し
っ
て
こ
ん
な
に
味
違
う
ね

ん
な
」
と
芯
を
吸
い
な
が
ら
感
心

し
て
い
た
そ
う
で
す
。

　孫との楽しい時間を過ご
すことができました。
　「今日は本当に楽しかっ
た!!始めて包丁が思う存分
使えたよ」と孫も嬉しそう
に話していました。

　

料
理
し
た
こ
と
が

あ
る
子
も
、
初
め
て

の
子
も
「
楽
し
か
っ

た
、
お
う
ち
で
も
ま

た
や
っ
て
み
た
い
」

と
、
ニ
コ
ニ
コ
顔
で

し
た
。

説明をよ～く聞いて…うまく切れるかな？
完成!!

う～んおいしそう♡
とうもろこしご飯も
炊けました　　　　

生で食べられる!?

と
う
も
ろ
こ

し
が
生
で
食

べ
ら
れ
る
な

ん
て
…
そ
の

お
い
し
さ
に

再
度
び
っ
く

※「手作りKITのお店（あきふゆ10月号）」は10月１回の注文書までです


