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どなたでもお気軽に参加できます

・ 午前７時に暴風警報発令時、また危険と判断したときは中止します。
・ 本部・組合員会館・組合員集会室は駐車場がありません。
・ 視覚・聴覚に障がいをお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制
度を利用することができます。事前にご連絡ください。

組合員活動サポートセンター
　⒣  0120－299－244 FAX  0120－299－230
　携帯・PHSからは  ☎ 06－4801－7648

（ ）月曜･土曜　9：00～17：00
火～金曜　9：00～18：00

表記のないイベントの問い合わせ・申し込み先は

対 ＝対象
￥ ＝費用
定 ＝定員
集 ＝集合
受 ＝受付
主 ＝主催
締 ＝申し込み締め切り

持 ＝持ち物
申 ＝申し込み先
問 ＝問い合わせ
保 ＝保育
Ｍ ＝メニュー

（ 締 のないものは申し込み不要です。 保 のないものは保育はありません）

次回ぱるタイム通常号発行は７月28日です。※以降、通常号は月１回発行の16ページに変わります。
いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。

2014.6.30
102号

ＨＰ「地域おもしろ情報」もチェック！
http://www.palcoop.or.jp/blog/chiiki/

ぱるタイムのバックナンバーは　http://www.palcoop.or.jp/au_ ji/paltime.html  からご覧いただけます。

〈共通略記号〉

日時　７月28日（月）10：30～12：00
場所　寝屋川組合員会館
　　　（寝屋川市秦町19）
※ 今回は12：00までで
　昼食はありません。
主 パルちゃん広場
　　ぽっかぽか寝屋川

寝屋川

日時　７月14日（月）10：30～12：00
　　　※８月はありません
場所　パル鶴見福祉センター２階
　　　今津組合員集会室
　　　（鶴見区今津北１）
主 子育てサポートステーション
※今回、この場所でおためし企画です

今津（鶴見区）

いきいき昼食会　季節の料理を　　いただきましょう

日時　７月７日（月）10：30～12：00
　　　８月４日（月）10：30～12：00
場所　城東組合員会館（城東区成育1）
主 パルちゃん広場ぽっかぽか城東

城　東

日時　８月５日（火）10：00～12：00
場所　枚方組合員会館（枚方市大垣内町３）
主 パルちゃん広場ぽっかぽか枚方

枚　方

親と子が、ともに「ホッ！」とできる広場
をめざします。おもちゃ・絵本を用意し
て、参加を待っています。途中からの参
加も途中退室もＯＫ。
￥ １家族１回100円
対 就学前までのお子さんと保護者

パルちゃん広場ぽっかぽか

日時　７月24日（木）10：30～12：00
場所　守口組合員集会室（守口市大枝東町14）
主 パルちゃん広場ぽっかぽか守口

守　口

日時　７月23日（水）10：30～12：00
場所　つるみ店２階　組合員集会室
　　　（鶴見区横堤５）
主 パルちゃん広場ぽっかぽかつるみ店

つるみ店

対 65歳以上の方　 ￥ 500円
Ｍ  梅ごはん、肉豆腐、さわらの信濃む

し、オクラとひじきの和え物、吸
物、カボチャ白玉のアイス添え

締 ７月14日（月）
主 いきいき昼食会寝屋川
※ボランティアの方を募集しています。
　どなたでも見学におこしください。

日時　７月17日（木）11：50～13：30
場所　寝屋川組合員会館
　　　（寝屋川市秦町19）

寝屋川

“ホッと一息”できる場を提供していま
す。将棋コーナーもあります。
対  どなたでも自由にお立ち寄りください。
Ｍ  肉うどん、コロッケパンとスパゲティ

ーサラダ（フルーツ付）、アイスコーヒ
ー・コーヒー・紅茶（各クッキー付）

￥ 各100円
主 ふれあいサロン夢くらぶ

ふれあい喫茶 by夢くらぶ
日時　７月15日（火）11：00～14：00
場所　寝屋川組合員会館１階
　　　（寝屋川市秦町19）

対 65歳以上の方　 ￥ 500円
Ｍ  豚こまとレンコンのポン酢炒め、と

うもろこしとトマトのふんわりスー
プ、きゅうりの酢の物、お麩のフレ
ンチトースト風、コーヒーか紅茶

締 ７月８日（火）
主 いきいき昼食会阿倍野

日時　７月10日（木）11：30～13：00
場所　阿倍野組合員会館（阿倍野区阪南町6）

あべの

対 65歳以上の方　 ￥ 500円
Ｍ  夏の香り寿司、和風ラタトゥイユ、ゴ

ーヤのげんきフライ、吸物、デザート
締 ７月８日（火）
主 いきいき昼食会仁和寺

日時　７月10日（木）11：50～13：30
場所　仁和寺組合員集会室
　　　（寝屋川市仁和寺本町３）

仁和寺

♪夏休み企画♪
ママバンド「ぷち
みるく」さんによ
る親子で楽しむコ
ンサート!
夏休み中のお兄ちゃ
んお姉ちゃんも一緒
に来てね！

ジャーナリストの西谷文和さんとコント集団「ザ
・ニュースペーパー」の一員だった松元ヒロさん
のトークライブ。「世界情勢から日本の平和をど
う考えるか？」をテーマに、平和の大切さを講演。
笑いを交えて集団的自衛権・憲法などを考えます。
※ 応募多数の場合抽選
　（結果はハガキでお知らせします）
対 中学生以上
￥ 500円〈参加協力金〉高校生以下は無料
締 ７月18日（金）　 主  枚方合同地域活動委員会

ピースライブinひらかた
 ～世界から見た日本って？～
日時　７月31日（木）13：40開場　14：00開演
場所　ラポールひらかた（枚方市新町２）
　　　「枚方市」駅より徒歩５分

手話は、聴覚に障がいを持つ人たちが、同じ、聴
覚に障がいのある人や、周りの人との心のつなが
りを持つための、大切なコミュニケーションの手
段の一つです。障がい者の日常を学んだうえで、
知っておくと便利な単語や、簡単な会話などの表
し方を学びます。
講師：森崎順子さん・近藤良子さん
定 20名（過去に受講された方も可）
保 有（１歳以上が対象）　 締 ７月11日（金）
申 問 組合員活動事務局
☎ 06－6242－0904　FAX 06－6242－0926
主 くらしネット「福祉」

手話学習・講習会　＊両日参加できる方
日時　７月14日（月）10：00～12：00
　　　７月23日（水）10：00～12：00
場所　パルコープ本部（都島区東野田１）

お子様連れで気兼ねなく、ヨガでしっかりと心と
身体をほぐしましょう。
持  バスタオルまたはヨガマット、飲み物、ハン

ドタオル
￥ 100円（会館維持費）　 締 ７月11日（金）

講座一日体験教室「子連れでヨガ」
日時　７月14日（月）10：30～11：40
場所　城東組合員会館（城東区成育１）

事業概況

（単位：千円）
2014年　４月度

実　績 計画比％ 前年比％

供 給 高 4,165,026 105.8 102.3

供給剰余金 1,035,997 103.3 100.9

福祉剰余金 5,533 130.7 104.4

事業総剰余金 1,137,049 103.1 100.6

事 業 経 費 1,032,492 100.0 100.6

事業剰余金 104,556 148.9 100.5

経常剰余金 115,368 142.4 102.9

〈おもに討議、確認した内容〉
● 2013年度決算確定と2014年
度事業予算案

● 「PB合挽きミンチ、PB豚ミ
ンチ」の表示変更について

● 未加入者対象のお試し利用
（員外利用）制度について 
 など

2013年度 第13回
5月9日

〈監事会報告〉
2013年度　
第14回定例監事会（５月９日）
前月の監事会以降の監査状況
を報告、確認しました。 

理 事 会 監・ 事 会 報 告

お子さんのお茶を
持ってきてね

内容：①スティーブン・リーパーさん「ヒロシマの報告」
　　　②アニメ上映「100ばんめのサル」

講師：スティーブン・リーパーさん（元広島平和文化センター理事長）

日時：８月１日（金）10：30～12：30
場所：京橋・ＯＢＰ円形ホール

　平和は、すべての前提となるもので、地球上にある１万７千発の
核兵器は、人類と共存できる物ではありません。戦後70年を向か
え、戦争を知らない世代が増えていく中、集団的自衛権容認を始
め、平和を揺るがす状況を知り、平和の大切さを子どもに伝えるた
めに企画しました。

「親子で学ぶ、ヒロシマ・ナガサキのこころ～」第１回

【共同購入・個配の組合員さんは】
　７月３回のＯＣＲ注文書アンケート記入欄　
　番号 1415に参加人数を記入
　 申し込みを受け付けたことを、次週の請求明細で
　お知らせします。当日おこしください。
【店舗などの組合員さんは】組織部にお電話ください
　☎ 06ｰ6242ｰ0904（月～土 ９：00～18：00）
〈締め切り〉７月18日（金）

「くらしの公開講座」開催 全３回

参加費
無料

親子で参加
ください

※ 保育（１歳以上）が必要な場合や、視覚・聴覚に障がいをお持ちの方でガイ
ドや手話通訳ボランティア制度を利用される方は事前に、上記組織部まで
連絡ください。

※ 第２回以降の開催は順次「ぱるタイム」でお知らせします。

ホームページの専用フォームからも申し込めます
http://www.palcoop.or.jp/pal_news/information/tour7.html
　　　　　　　　カメラ機能のある携帯電話はこれを読み
　　　　　　　　取るとホームページにつながります→
〈お問い合わせ〉上記の組織部まで連絡を

申
込
方
法

核兵器はいらない！世界中の人が手をつなご
う！みんなで地球を守ろう！それを100ばん
めのサルが教えてくれるのです！
（青少年育成国民会議推薦、青少年映画審議会推薦）

100ばんめのサルが世界の人々に
「核」なき「平和」の架け橋に！

広島へ届ける「折鶴」をみんなで折りましょう

腰痛や肩こり、日常生活のさまざまな痛みや不調を
体操で改善してみませんか?
持  バスタオル、フェイスタオル
￥ 100円（会館維持費）　 締 ７月14日（月）

日時　７月15日（火）13：30～14：45
場所　城東組合員会館（城東区成育１）

講座一日体験教室
「背骨コンディショニング」 広島へ届

（JR・京阪「京橋駅」または地下鉄
「大阪ビジネスパーク駅」下車）

ょょう

ハガキの宛先　
〒534-0024　大阪市都島区東野田町1-5-26
おおさかパルコープ 機関紙ぱるタイム係

ハガキまたはｅメールで、機関紙ぱるタイム
に対するご意見、住所、氏名（ふりがな）、組
合員コードを記入してお送りください。

パソコンメールや携帯電話メール
でのお便りは下記のアドレスへ
paltime@palcoop.or.jp


