
974

原料：遺伝子組換えでない

3,980円
本
体

（税込 4,298円）

湯せ
ん

5,500円
本
体

（税込 5,940円）

981

370点
お一人様

1点限り
注文多数の場合は抽選です。

抽
選

数量限定

498円
本
体

（税込 538円）

982

1,028円
本
体

（税込 1,110円）

983

缶 の 大 き さ：直 径 約
13.5cm×高さ約15.7cm

398円
本
体

（税込 430円）

984

缶のサイズ：直径約
9.9cm×高さ約12cm

838円
本
体

（税込 905円）

（1本あたり本体140円）

※紙面に表示している賞味期間は製造日からの期間です。お届け
時は賞味期間が5年以上の商品をお届けします。

別チラシ「キッチン・
メモ」もご覧ください

本
体248円

いつもおトク

（税込 268円）

本
体898円

（税込 970円）

原料：遺伝子組換えでない

980 1月
5回

次
回

71

硬度約40mg／ℓ（軟水）

※紙面に表示している賞味期間は製造日からの期間です。お届け時は賞味期
間が2／3以上の商品をお届けします。

缶切不要

約9.9cm

約
12
cm

※紙面に表示している賞味期間は製造日からの期間です。お届け時は賞味期
間が2／3以上の商品をお届けします。

缶切不要

約13.5cm

約
15.7
cm

※紙面に表示している賞味期間は製造日からの期間です。お届け時は賞味期
間が2／3以上の商品をお届けします。

牛めし、とりめし、
五目めし

缶切不要

※紙面に表示している賞味期間は製造日からの期間です。お届け時は賞味期
間が2／3以上の商品をお届けします。

缶切不要

1缶
2個入

約7.5cm

約
11
cm

※紙面に表示している賞味期間は製造日からの期間です。お届け時は賞味期
間が2／3以上の商品をお届けします。

翌々週お届け
12月18日（月）～12月22日（金）

限定の理由
製造数量に限り
があるため

を習慣に無駄なく
災害に備えよう！

8食

粉末
タイプ

黒糖を100％使用し、
徳用サイズを作りました

約10cm

約
12
cm

本
体228円

（税込 246円）

個包装

977

フリーズ
ドライ
タイプ

1食あたり

31円
本
体

原料：遺伝子組換えでない

975 1月
2回

次
回

本
体398円

大容量おトク

（税込 430円）

約34粒

別チラシ
「キッチン・メモ」
もご覧ください

別チラシ「キッチン・メモ」も
ご覧ください 別チラシ「キッチン・メモ」も

ご覧ください

バニラ味、
カフェオレ味の

2種

4食×2

本
体278円

（税込 300円）1袋あたり

139円
本
体

978
1食23.5g（めん20g）

979 次
回
１2月
最終回

熱湯で
約15分
温めるだけ

五目ごはん、わかめごはん、ドライカレー、
チキンライス各3食、長期保存水6本

五目ごはん チキンライス

わかめごはんドライカレー

缶切不要

アーモンド、くるみ、ピーナッツ、
ガルバンソー、カシューナッツ、
ジャイアントコーン、
ピスタチオ、マカデミアナッツ　

985 1月
5回

次
回

かに、ほうれん草、根菜、
長ねぎ、赤だし、焼なす、
なめこ、豚汁、野菜、ごぼう

本
体838円

（税込 905円）

10食

976 1月
5回

次
回 松屋製菓

なめらかなコクと粒コーンの味わい。
乳 沖縄県産黒糖100％使用。生の黒糖入り。 

10種類の詰め合わせ。　小麦・乳・かに

マグカップで2分でできる。
卵つなぎ麺。  小麦・卵・乳 アーモンドとくるみをメインにミックス。 

落花生

長期保存が可能で備蓄に好適なご飯缶。 
小麦

和風・洋風のアルファー米と、長期保存水。 
小麦・乳

焼きたての風味とおいしさを長期保管。 
小麦・卵・乳

淡白でも香ばしいカンパン。金平糖入。 
小麦

国産小麦使用のカルシウム入りビスケット。 
小麦・乳

まろやかな口あたり。長期保管が可能。 

大人も満足な2種の味わいをアソート。
小麦・乳

江崎グリコ

アサヒグループ食品

尾西食品 日興食品

三立製菓
不二家

サンヨー堂

東洋ナッツ食品

霧島湧水

賞味期間：1年 賞味期間：1年 賞味期間：1年

賞味期間：1年 賞味期間：8カ月 賞味期間：1年

賞味期間：5年 賞味期間：5年 賞味期間：3年

賞味期間：5年 賞味期間：5年 賞味期間：6年

（43～44㎉・食塩相当0.09g ／1パック8.68g） （73㎉・食塩相当1.1g ／1袋17.5g）
（382㎉・食塩相当0.1g ／100g）

（25～70㎉・食塩相当1.4～1.8g ／1食分）
（110㎉・食塩相当1.9g ／1食23.5g） （610㎉・食塩相当0.6g ／100g）

（296～322㎉・食塩相当1.4～1.9g ／1缶） （359～377㎉・食塩相当1.7～2.5g ／100g） （422㎉・食塩相当0.3g ／1缶100g）

（411㎉・食塩相当0.9g ／100g） （437㎉・食塩相当1.0g ／1缶） （0㎉・食塩相当0g／100㎖）

44枚（2枚×22） 8食
220g（個包装紙込み）

10食

4食×2
270g

各3缶（185g×9） 米飯12食、長期保存水500㎖×6本 1缶（2個）

475g 100g 1900㎖×6

ビスコ
（発酵バター仕立て）アソートパック 粒入りコーンスープ・カップ 金の黒飴

アマノフーズ　
美味しい瞬間（みそ汁）

ミニヌードル
ミニしょうゆ味

コープきんき
共同開発おいしい8種の

ミックスナッツ（缶）

飯缶9缶セット
尾西のごはんシリーズ
（非常食セット）

マフィン’S工房
（オレンジピール）

ホームサイズカンパン（缶入）
ペコちゃんのどこでも
ビスケット　保存缶 長期保存水

食べて Smile

食べて Smile

防 災 用 品 備蓄品の賞味期限は大丈夫ですか？ 次回の防災企画は1月5回予定です
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