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作り方
①やきとり串は商品の袋の表示通りにあたためて汁気を切
り、ホットケーキミックスを軽くまぶしておく。

②ボウルに○Aを入れて、よく混ぜ合わせ衣を作る。
③やきとり串にたっぷりと衣を付けたら160度に温めた油で
色よく揚げる。

材料・5本分
やきとり串
　ホットケーキ
　ミックス
　卵
　牛乳　
揚げ油
まぶし用ホットケーキ
ミックス

………5本

……150g
………………1個
…………50cc
……………適量

…………少量

○A

「国産やきとり盛り合わせセット」の記事は７ページに続く

国産やきとり盛り合わせセット（10本）

＊お子さんのおやつや、
　　パパのおつまみに！

＜1本当り145kcal＞
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私たちが手作りしています。
（鹿児島県・フタバフーズ）
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