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・�午前７時に暴風警報発令時、また危険と判断したときは中止します。
・�本部・組合員会館・組合員集会室は駐車場がありません。
・�視覚・聴覚に障がいをお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制
度を利用することができます。事前にご連絡ください。

組合員活動サポートセンター
　⒣  0120－299－244　FAX  0120－299－230
　携帯・PHSからは�  ☎ 06－4801－7648

（� ）月曜･土曜　9：00～17：00
火～金曜　9：00～18：00

表記のないイベントの問い合わせ・申し込み先は

対 ＝対象
￥ ＝費用
定 ＝定員
集 ＝集合
受 ＝受付
主 ＝主催
締 ＝申し込み締め切り

持 ＝持ち物
申 ＝申し込み先
問 ＝問い合わせ
保 ＝保育
Ｍ ＝メニュー

（ 締 のないものは申し込み不要です。 保 のないものは保育はありません）

2012.9.3
65号

2012.9.3
65号

http://www.palcoop.or.jp/blog/chiiki/

次回ぱるタイム通常号発行は９月17日です。

ふれあい喫茶 by夢くらぶ
日時　９月18日（火）11：00～14：00
場所　寝屋川組合員会館１階
　　　（寝屋川市秦町19）

“ホッと一息”できる場を提供していま
す。将棋コーナーもあります。
対 �どなたでも自由にお立ち寄りください。
Ｍ �かやくうどん、ハンバーグパン（ゆ
で卵、オレンジ付）、コーヒー・紅
茶（各クッキー付）

￥ 各100円
主 ふれあいサロン夢くらぶ

いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。

〈共通略記号〉

親と子が、ともに「ホッ！」とできる広場
をめざします。楽しいおもちゃ・絵本を用
意して、みなさんの参加を待っています。
対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族１回100円

日時　９月18日（火）10：00～12：00
　　　10月30日（火）10：00～12：00
場所　枚方組合員会館
　　　（枚方市大垣内町３）
主 パルちゃん広場ぽっかぽか枚方

枚　方

日時　９月24日（月）10：30～12：00
場所　城東組合員会館（城東区成育１）
主 パルちゃん広場ぽっかぽか城東

城　東

日時　９月26日（水）10：30～12：00
場所　守口組合員集会室
　　　（守口市大枝東町14）
主 パルちゃん広場ぽっかぽか守口

守　口

パルちゃん広場ぽっかぽかＭ �サバのさっぱり煮、厚揚げの肉巻、
きゃべつの煮びたし、夏野菜のコン
ソメ寄せ、具だくさんのみそ汁、牛
乳きなこもち

締 ９月11日（火）
主 いきいき昼食会仁和寺
※�ボランティア募集中。見にきてね。

日時　９月13日（木）11：50～13：30
場所　仁和寺組合員集会室
　　　（寝屋川市仁和寺本町３）

仁和寺

～敬老の日の楽しい企画です～
Ｍ �敬老御祝御膳
締 ９月10日（月）
主 いきいき昼食会城東

日時　９月12日（水）11：50～13：30
場所　城東組合員会館　４階
　　　（城東区成育１）

城　東

Ｍ �サバのおろし煮、拌
バンサンスー

三絲、じゃがピ
ー炒め、汁物、牛乳かん、コーヒー
か紅茶

締 ９月11日（火）
主 いきいき昼食会阿倍野

日時　９月13日（木）11：30～13：00
場所　阿倍野組合員会館
　　　（阿倍野区阪南町６）

あべの

いきいき昼食会　季節の料理を　　いただきましょう

Ｍ �いなり寿司、いわしのゴマパン粉揚
げ、冬瓜とエビのくず煮、冷鶏のみ
そ・マヨネーズかけ、白あえ、汁物、
デザート

締 ９月17日（月）
主 いきいき昼食会寝屋川
※�ボランティア募集中。見にきてね。

日時　９月20日（木）11：50～13：30
場所　寝屋川組合員会館
　　　（寝屋川市秦町19）

寝屋川

以下４会場とも 対 65歳以上の方� ￥ 500円

淀川三十石舟歌
八軒家浜保存会
が来所されます

　「スタッフ」は、参加される親子の見守りや話し相手、遊びや子育ての
ヒントの提供など親子の成長を応援します。ご自身の経験を活かした活動
をしてくださる有償ボランティアの方を募集します。みんなの力を持ち寄
って、子育て世代の応援広場を一緒に運営してみませんか？

※�パルコープ城東組合員会館で火曜日と木曜日に開催している「広場」です。乳
幼児から就学前のお子さんと保護者や、これからお母さんになる人が気軽に立
ち寄りほっとでき、不安や悩みを分かち合い子育てを楽しむ場です。

～スタッフ養成講座～（会場はいずれも城東組合員会館で①～⑤全回参加）
①10／１（月）10：00～12：30　　②10／17（水）10：00～15：00
③実習（５回中２回程度参加ください）
　10／23（火）・25（木）・11／１（木）・６（火）・８（木）９：30～16：00
④11／15（木）10：00～12：00　　⑤11／26（月）10：00～15：00

主催　子育てサポートステーション

スタッフ養成講座パルコープ常設型子育て広場
「パルちゃん広場すくすく」※

広場運営に関心のある方はまず、スタッフ説明会にご参加ください。

日　　時　９月25日（火）10：00～12：00
場　　所　城東組合員会館（城東区成育１）
保育有り　１歳から（事前に電話でお申込みください）
申し込み締め切り　９月18日（火）18：00まで
申し込み・問い合わせ先　組合員活動サポートセンター
� （詳細は７面下に）

ス
タ
ッ
フ
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明
会

大阪府生協連
“稲刈りツアー”のお知らせ

開 催 日：10月６日（土）
募集人数：�40名（小学生以上、子どもだけ

での申し込みはできません）
参 加 費：2,500円（大人・子ども同額）
出　　発：JR新大阪駅よりバスで
行 き 先：大阪府能勢町
受付期間：９月25日（火）まで
申込方法：
　�ハガキ、FAX、大阪府生協連のHPの専
用バナーからのいずれかの方法で、下記
を記載し、大阪府生協連に直接お申し込
みください。内容など、詳しくはHPを
ご覧ください。
　●�ご加入されている生協名、申込代表者

の郵便番号、住所、連絡先電話番号
　●申込者全員のお名前、年齢（学年）
申 込 先：
　〒542-0012　大阪市中央区谷町７-４-15
　　大阪府社会福祉会館内
　　大阪府生活協同組合連合会　稲刈り係
　　FAX　06-6762-7296
　　HP　http://www.osaka-union.coop

参加者募集！

どなたでもお気軽に参加できます

　子どもが梅干しが大好きな
ので、家で梅干しを作ってあ
げたいと思い、今回参加しま
した。初めての梅干し作りな
ので、どんな味になるのか不
安ですが、子どもと一緒に梅
のヘタを取ったり、塩をまぶ
したりしたことはとても楽し
かったです。
� （城東区　喜多さん）

お土産お一人様
５個

美吉野農園　11月10日（土）募集40名

柿　狩　りお土産お一人様
２kg

①紀ノ川農協　11月３日（土・祝）募集80名
②紀ノ川農協　11月４日（日）　募集80名
③紀ノ川農協　11月11日（日）　募集80名
④有田コープファーム　11月23日（金・祝）募集40名

みかん狩り
生協ならでは！生産者との交流ツアーに行ってみませんか

秋の収穫体験 「みかん狩り・柿狩り」

　このツアーは一般の観光ツアーとは違
い、組合員さんに生産者や商品について
より知っていただくためのツアーで、パ
ルコープが一部費用を負担します。ご親
族でも組合員さんでない方の参加はご遠
慮くださるようお願いします（同居家族
は組合員です）。

バスで行きます。
昼食付きです。

　産直・梅干用梅の産地、美
吉野農園で「梅干し作り」を
しました。

奈良県美吉野農園
７月７日・20名参加

＊参加者の感想＊

※申し込みは１枚の往復はがきに１コースずつでお願いします。グループの場合も、１枚の
　はがきにお書きください（必ず組合員さんごとに組合員コードを記入）。
※申し込み多数の場合は抽選し、結果ははがきでお知らせします。
※応募で得た個人情報はツアーの連絡、産地交流に係る企画案内以外には使用しません。
※参加者の感想文・写真は広報・宣伝活動に活用させていただきます。ご了承ください。
※視覚・聴覚障がいをお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制度を利用することができます。事前にご連絡ください。

★親子農作業体験（紀ノ川農協）年間４回連続企画は、調整中です。決まり次第お知らせいたします。

産地ツアー報告

〒534-0024 大阪市都島区東野田町１丁目５-26
　生活協同組合おおさかパルコープ
　組合員活動事務局 岡田まで
　☎06-6242-0904（月～土　９：00～18：00）
■�詳しくはパルコープホームページに掲載しています（パソコン専用）
http://www.palcoop.or.jp/pal_news/information/tour1.html

■�往復はがきに、1～5を記入の上、申し込
みください。
　�1ツアーのコース名（希望日も）　2住所　
3参加者すべての名前（ふりがな）と年齢
（学年）　4電話番号　5組合員コード
■締め切り　９月22日（土）消印有効

【申し込み方法】

【申し込み・問い合わせ先】

「梅干し作り」

中学生以上　３,000円
３歳以上　　1,500円

参加費

パルコープ本部（京橋）
（９：00集合　17：00解散予定）

集合・解散
場所

※安全上、３歳未満の参加は不可


