
～ 岩手  被災地ボランティア活動 ～
生
々
し
さ
が
伝
わ
る
光
景
が
目
立
ち
ま
し
た

（ＮＰＯ遠野まごころネットに常駐する　　　　　
パルコープボランティア事務局・林さんより）

被災者に寄り添い、
絆をつなげる支援活動を
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パ
ル
コ
ー
プ
か
ら
の
職
員
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
昨
年
5
月
か
ら
3
月
16
日
ま
で
で
合
計
40
陣

（
の
べ
368
名
）
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
の
職
員
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
は
、
い
っ
た
ん
3

月
16
日
で
終
了
し
ま
し
た
。
今
後
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ス
を
中
心
と
し
た
新
た
な
支
援
活
動
を

す
す
め
て
い
き
、
引
き
続
き
「
ぱ
る
タ
イ
ム
」
で
中
面
に
て
報
告
し
ま
す
。

組合員さんがコメント書いて返してくれるやろ。
嬉しいなぁ、作りがいがあるよ

　

ご
夫
婦
で
一
株
ト
マ
ト
を
作

っ
て
出
荷
す
る
、
も
と
は
農
協

職
員
だ
っ
た
久
保
さ
ん
。

　
「
こ
の
辺
で
は
『
ト
マ
ト
は
良

い
よ
〜
』
と
声
か
け
ら
れ
て
、

10
軒
く
ら
い
の
農
家
が
キ
ュ
ウ

リ
か
ら
ト
マ
ト
に
変
わ
っ
て
、

共
同
で
苗
を
作
っ
た
り
教
え
て

も
ら
っ
た
り
し
な
が
ら
ト
マ
ト

作
っ
て
る
の
よ
。
お
父
さ
ん
が

朝
早
く
収
穫
し
て
き

た
ト
マ
ト
を
、
グ
ラ

ム
数
に
合
わ
せ
て
出

荷
の
準
備
を
す
る
の

が
私
の
仕
事
。
ト
マ

ト
は
表
面
に
ア
ク（

※
）

が

つ
い
て
る
の
で
、
ち

ょ
っ
と
拭
き
な
が
ら

入
れ
て
ま
す
よ
」（
信

子
さ
ん
）

　
「
日
照
が
良
い
と
赤

く
な
っ
て
糖
度
も
上

生協組合員さんにお届け頃にちょうど
良いように、過熟（かじゅく）や青残り
部分の量の基準を確認しています。

※写真は750g分
（個数は決まっていません。
　サイズは不揃いになります）

一株トマト産直
今後の共同購入カタログを
ご覧ください

予約注文は

4kg 6週コース…6月2回～

5kg 8週コース…6月1回～
お届けは

（500gの場合）　208円
（750gの場合）　312円

（500gの場合）　231円
（750gの場合）　347円

が
っ
て
く
る
ん
だ
。
苗
を
植
え

る
間
隔
に
よ
っ
て
枝
の
出
方
が

違
っ
て
実
が
つ
く
数
が
違
う
け

ど
、
玉
の
大
き
さ
に
よ
っ
て
収

量
が
変
わ
っ
て
く
る
。
ト
マ
ト

は
農
業
の
技
術
の
全
て
の
こ
と

が
関
係
し
て
く
る
か
ら
、
作
っ

て
て
毎
年
難
し
い
な
あ
。
一
株

ト
マ
ト
は
、
袋
に
生
産
者
カ
ー

ド
が
入
っ
て
て
生
協
の
組
合
員

さ
ん
が
コ
メ
ン
ト
書
い
て
返
し

て
く
れ
る
や
ろ
。
あ
れ
が
嬉
し

い
な
ぁ
、
作
り
が
い
が
あ
る
よ
」

（
晴
嗣
さ
ん
）

み
ん
な
で

良
い
ト
マ
ト
を
出
す
た
め
に

目
あ
わ
せ
会
で

共
有
し
て
い
ま
す

　

生
産
者
が
集
ま
っ
て
、
出
荷

基
準
の
再
確
認
を
す
る〝
目
あ
わ

せ
会
〞。
一
株
ト
マ
ト
は
ち
ょ
う

ど
良
い
頃
の
実
を
収
穫
し
て
、

予
約
さ
れ
た
組
合
員
さ
ん
に
毎

週
お
届
け
す
る
仕
組
み
で
す
が
、

６
週
・
８
週
と
長
期
間
に
渡
る

の
で
毎
年
の
天
候
の
違
い
の
影

響
を
受
け
が
ち
。
う
ま
い
タ

イ
ミ
ン
グ
で
成
長
し
て

い
か
ず
、
量
が
足
り

な
か
っ
た
り
余
っ

て
き
た
り
。
そ

ん
な
中
で
も
、

実
の
状
態
を
ど

の
生
産
者
も
あ

る
程
度
揃
え
て

お
届
け
す
る
た

め
に
、
目
あ
わ

せ
会
を
期
間
中

に
何
回
も
行
な

っ
て
、よ
り
良
い

ト
マ
ト
を
出
荷

し
て
い
こ
う
と

さ
れ
て
い
ま
す
。

せ
い
じ

※トマト表面のアク：
　トマトが自身を保護するために出す水溶性の成分

「産直一株トマト」　～紀ノ川農協～
ひとかぶ

久保晴嗣さん

｢グラム数を合わせるのもむずかしいね」
信子さん

　

陸
前
高
田
市
で
洗
剤
な
ど
の

物
資
を
お
渡
し
し
た
後
、集
会
室

で
お
茶
や
お
漬
物
を
ご
馳
走
に
な

り
ま
し
た
。亡
く
な
ら
れ
た
娘
さ

ん
の
写
真
な
ど
を
見
せ
な
が
ら
、

明
る
く
話
し
て
お
ら
れ
ま
し
た

が
、ビ
デ
オ
な
ど
の
映
像
は「
胸

が
つ
ま
っ
て
と
て
も
見
れ
な
い
」と

お
聴
き
し
ま
し
た
。

（
2
月
6
日　

共
済

担
当　

盛
山
さ
ん
）

亀田さん（システム経理）、山内さん（ベジタブルセンター）、
高岡さん（よどがわ生協）、石川さん（よどがわ生協）、
盛山さん

〈第３期第8陣〉２月４日～10日
支所職員など5名（内よどがわ生協の方２名）

　

大
槌
町
お
さ
な
ご
幼
稚
園
に

お
も
ち
ゃ
を
届
け
ま
し
た
。園
長

先
生
は「
毎
月
1
回
避
難
訓
練
を

し
て
い
た
。自
分
も
生
ま
れ
た
年

に
津
波
が
あ
っ
た
こ
と
を
聴
い

て
い
て
ま
さ
か
と
思
い
ま
し
た
」

と
。常
日
ご
ろ
か
ら
思
い
も
よ
ら

な
い
こ
と
を
想
定
し
み
ん
な
で

共
有
す
る
こ
と
は
大
事
だ
と
思

い
ま
し
た
。主
任
の
方
か
ら
は
、

「
台
所
セ
ッ
ト
は
生
協
さ
ん
な
ら

で
は
の〝
く
ら
し
の
実
感
〞を
わ

か
っ
て
く
れ
て
い
る
物
品
と
感

謝
し
、今
も
使
っ
て
ま
す
」と
の

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
1
月
31
日　

理
事
会
室
・
立
石

さ
ん
）

池澤さん（共済）、峯野さん（検査室）、竹瀬さん（ベジタブルセンター）、加藤さん（よどがわ生協）、
梅田さん（よどがわ生協）、武藤さん（よどがわ生協）、中野さん（ならコープ）、立石さん

〈第３期第7陣〉１月２８日～２月３日 支所職員など8名（内よどがわ生協の方3名・ならコープの方１名）

左端：武藤さん、後列中央左：梅田さん、
後列中央右：立石さん、
後列右端：池澤さん

｢岩手ボランティアバス」企画を
今年も行います

　紀の川市の隣町、和歌山県岩出市。ここにも紀ノ川農協の
「産直一株トマト」を作る生産者が多くおられます。

なりわい

　被災地はまだボランティアが必要です。今後末
長い支援を行うため、組合員さんに費用負担いた
だき、毎月ボランティアバスを運行します。皆さん
のご応募をお待ちしています。
【募集要項】
第1回目：４月27日(金)～30日(月・祝)　
　　　　　　　　　　　　３泊４日（車中２泊）
　　  27日（金）大阪京橋本部集合（18時）
　　　　　　　＜バスで移動、車中泊＞
　　  28日（土）岩手10時頃着、ボランティア活動
　　　　　　　（終日）＜夜は宿舎泊＞
　　  29日（日）ボランティア活動（午前）、被災地　
　　　　　　　 視察（午後）＜バスで帰阪、車中泊＞
　　  30日（月・祝）大阪京橋本部前到着
　                       （10時頃予定、解散）
申込締切：4月6日（金）18時まで
募集定員：定員20名
　　　　　（応募者多数の場合は抽選）
参加費：8,700円
　　　　（ボランティア保険・宿泊費、食事代など含む）
参加条件：組合員、及びその家族で中学生以上の
　　　　　方。家族での複数名参加可。
＊ ボランティアの内容は、仮設団地内の屋外清
掃や畑作業など、現地での要請に基づいての
活動です。

＊ 持ち物等の詳細は、別途参加者にご案内しま
す。

＊ ボランティアバスの企画は年12回を予定し
ています（今週配布の別チラシをご覧くださ
い）。募集はその都度ぱるタイムでご案内し、
①初めて参加②以前に抽選に外れた方の順
に優先とします。ご了承ください。

申し込み・問い合わせ：パルコープ理事会室
　　　　☎０６－６２４２－０９０４
　　　　　　　　（月～金　午前９時～午後6時）

　被災地では「もうすぐ３月１１日が来る。気温や日の長さで、あの時
の空気を肌で感じる･･･」と話してくださる方がおられ、ボランティア
メンバーも合掌、祈りの気持ちを改めて持たずにおられない場が多く
なっています。
　同時に、仮設住宅のあちらこちらで、大工仕事が得意なお父さん、手
仕事が好きなお母さんたちが、室内の棚の取り付けや手芸用品など、
「自分のできることでまわりの人に喜んでもらえることが励みになる
…」と、新しいコミュニティーが一歩ずつ広がってきています。
　これからは生業再開や新しい住まいなど、個人の力だけでは解決で
きない大きな問題（行政がなすべきこと）と併せ、地元の方々が持つマ
ンパワーを宝にボランティアがお手伝いしていく。そんな共助の姿を
描いて、ボランティア活動２年目に入る「まごころネット」に加わり、
活動させていただいています。
＜3月5日現在＞
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