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音楽と映像を使っての
読み聞かせ、親子ダンスで
ふれあいましょう。

ジブリや
ディズニーの
世界を楽しもう。

日時11月３日（木・祝）　

幼児のため
の

2011.9.26
46号

2011.9.26
46号

次回ぱるタイム通常号発行は10月10日です。

・ 午前７時に暴風警報発令時、また危険と判断したときは中止します。
・ 組合員会館・組合員集会室は駐車場がありません。
・ 視覚・聴覚に障がいをお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制
度を利用することができます。事前にご連絡ください。

〈共通略記号〉

組合員活動サポートセンター
　⒣  0120－299－244　FAX  0120－299－230
　携帯・PHSからは  ☎ 06－4801－7648

（ ）月曜･土曜　9：00～17：00
火～金曜　9：00～18：00

表記のないイベントの問い合わせ・申し込み先は

対 ＝対象
￥ ＝費用
定 ＝定員
集 ＝集合
受 ＝受付
主 ＝主催
締 ＝申し込み締め切り

持 ＝持ち物
申 ＝申し込み先
問 ＝問い合わせ
保 ＝保育
Ｍ ＝メニュー

（ 締 のないものは申し込み不要です。 保 のないものは保育はありません）

http://www.palcoop.or.jp/blog/chiki/

いきいき昼食会

ハガキまたはｅメールで、機関紙
ぱるタイムに対するご意見、住所、
氏名（ふりがな）、組合員コードを
記入してお送りください。

〒534-0024　
大阪市都島区東野田町1-5-26 
おおさかパルコープ 
機関紙ぱるタイム係
掲載した方には図書カードをお
送りします。

■パソコンメールや携帯電話メールで
　の応募は下記のアドレスへ　
　paltime@palcoop.or.jp

ぱるタイムのバックナンバーは　http://www.palcoop.or.jp/au_ ji/paltime.html  からご覧いただけます。
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対 65歳以上の方　
￥ 500円
M  海老と春雨のアジアン炒め、かきあ
げ、デザート他

締 10月４日（火）
主 いきいき昼食会阿倍野

対 65歳以上の方　
￥ 500円
M  さんまの照焼き、青菜としいたけの
納豆あえ、五色のピクルス、しめじと
まいたけの柚子みそかけ、エビ入り
カラフルスープ、おいものシヤンテ

締 10月11日（火）
主 いきいき昼食会仁和寺
※ボランティアの方を募集しています。 
　どなたでも見学におこしください。

　斜面を利用しているた

め、土地作り・剪定・受粉

など、実ができるまでの作

業は大変だろうなと思いま

す。畑がとてもきれいで、

一株一株丁寧に作られてい

るのがよく分かりました。

交野市　神原洋子さん

ブルーベリーを生で食べることは初めてで、
どんなのかなぁと思ってたけどおいしかっ
たです。後、もってかえったブルーベリーで、
ジャムとパンケーキをつくりました！

守口市　小榎萌水ちゃん

産直産地「紀ノ川農協」で、収穫体験！産直産地「紀ノ川農協」で、収穫体験！産直産地「紀ノ川農協」で、収穫体験！

７月２日（71名）・３日（84名）７月２日（71名）・３日（84名）

トウモロコシ狩りトウモロコシ狩り ピオーネ狩りピオーネ狩り

８月６日（33名）

８月24日（84名）
　25日（40名）
　27日（33名）

８月24日（84名）
　25日（40名）
　27日（33名）

詳しくはパルコープホームページに掲載しています。（パソコン専用）
http://www.palcoop.or.jp/pal_news/information/tour2.html
（ぱるタイム40号で「玉ねぎづくり農業体験」と案内していましたが、都合に
より「桃づくり」に変更しています）※写真とコメントは同一人物とは限りません

　45号で掲載した農作業体験ツアー。まずは第１回目にご参加くだ
さい。２～４回目は１回目参加者にご案内します。

中学生以上 2,000円
小学生　　  1,000円

申し込みは「往復はがき」で
10月8日（土）消印有効
生活協同組合おおさかパルコープ
組合員活動事務局　岡田まで
☎06-6242-0904
（住所は「ぱるメール」送り先と同じ）

親子農作業体験（紀ノ川農協・桃づくり）親子農作業体験（紀ノ川農協・桃づくり）

※作業をするので、子どもは小
　学1年生以上に限ります。

1回目  11月26日（土）枝の剪定

2回目  4月上旬の（土）摘花

3回目  5月中旬の（土）袋かけ

4回目  7月下旬の（土）収穫

せんてい

て き か

８ブルーベリー狩りブルーベリー狩り

　トウモロコシを４つ食べ

たけど、まつりでやってい

るのとはレベルがちがいと

てもおいしかった。トウモ

ロコシは、あまりすきでは

なかったけれど、ここで食

べたのがとってもおいしく

てトウモロコシが好きにな

りました。
西区　石井滉大くん

参加者募集

締め切りを
延長しました

申し込み・問い合わせ

参 加 費
第1回目

場　所　城東組合員会館（城東区成育１）
出　演　 わくわく音楽隊（音楽講師の　　

みなさんによるボランティアグループ）
参加費　１家族300円
定　員　 100名（申し込み多数の場合は抽選。

結果はハガキでお知らせします）
申し込み締め切り　10月14日（金）
申し込み・お問い合わせ　
　 組合員活動サポートセンター（下記参照）
主　催　子育てサポートステーション

日時　  10月６日（木）11：30～13：00
場所　阿倍野組合員会館
　　   （阿倍野区阪南町６）

あべの

日時　  10月13日（木）11：50～13：30
　　   （毎月第２木曜日）
場所　仁和寺組合員集会室
　　   （寝屋川市仁和寺本町３）

仁和寺

日 時  11月３日（木・祝）
　　　　14：00～15：00（開場13：30）

親と子が、ともに「ホッ！」とできる広場
をめざします。楽しいおもちゃ・絵本を用
意して、みなさんの参加を待っています。
対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族１回100円

日時　10月13日（木）10：30～12：00
場所　守口組合員集会室
　　　（守口市大枝東町14）
主 パルちゃん広場ぽっかぽか守口

守　口

パルちゃん広場ぽっかぽか

ご意見・感想を
お寄せください。

←　 カメラ機能のある携帯電話
ならこのＱＲコードを読み
取ってアドレス入力

人生設計や家計の見直しに役立つ「生協
の家計簿」モニターになりませんか？
● モニターは、１年間、毎月10日までに家
計簿の集計を提出していただきます。
● 家計簿のつけ方に関しての説明会を予
定しています。
● モニターには、「生協の家計簿」をさ
しあげます。
● １年間、毎月の締め切りまでに提出し
ていただいた方には、モニター終了後、
粗品をさしあげます。

モニター募集締め切り　10月14日（金）
申し込み・お問い合わせ　
 パルコープ組合員活動事務局 
 ☎06－6242－0904

家計簿モニター
募集 2012年１月～12月

ふれあい喫茶 by夢くらぶ
日時　10月18日（火）11：00～14：00
場所　寝屋川組合員会館１階
　　　（寝屋川市秦町19）

毎月
第３火曜日

〝ホッと一息〟できる場を提供していま
す。将棋コーナーもあります。折紙で作
る手作りコーナー有（有料）。
対  どなたでも自由にお立ち寄りください。
Ｍ  きつねうどん、たきこみごはん（吸物
付）、コーヒー・紅茶（各クッキー付）

￥ 各100円
主 ふれあいサロン夢くらぶ


