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いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
ご了承ください。お預かりした個人情報は上記掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。

クイズ正解者の中から抽選で20名に図書カードをプレゼント

メイクアップをメイクアップを
楽楽しみましょうしみましょう
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特に冬のこれからの季節は特に冬のこれからの季節は
顔がくすみがちで…なにか顔がくすみがちで…なにか
いい方法はありますか？いい方法はありますか？

ＱＱ

回答者：（株）クラブコスメチックス
　　　　　　　　　　福田翔子さん

寒さと乾燥が原因で冬の肌はどうし
てもくすみがち。そのくすみが肌全
体の、さらにはメイク全体のトーン

を暗く沈ませてしまいます。そんな時はファ
ンデーションの前に、くすみをカバーしてく
れるピンクの化粧下地を使ってみましょう。
ファンデーションの発色も明るくなり、夕方
のくすみも気になりにくくなりますよ。くす
みの原因には「血行不良」もあげられます。自
宅で簡単にできるマッサージを取り入れ、こ
の冬はパッと明るいお肌で過ごしましょう♪

ＡＡ

★★ 今月のプレゼント 今月のプレゼント
コープRBカラーメイクアップベース
01ピンク （30㎖　定価1,800円）

応募方法応募方法

　クイズの答え、または「カラーメイク
アップベース希望」と書いて、機関紙ぱる
タイムに対するご意見、住所、氏名（ふ
りがな）、組合員コードを記入して、ハガ
キまたはｅメールで応募してください。
お化粧に関する悩み・質問もどうぞ。
　※ クイズと化粧品の応募は別々にお願

いします。

■締め切り　12月18日（土）到着分まで有効
■当選者発表　プレゼントの発送をもって替えさせていただきます。
■宛先
　〒534－0024　大阪市都島区東野田町１－５－26
　生活協同組合おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
　パソコンメールや携帯電話メールでの応募は
　右記アドレスへ　paltime@palcoop.or.jp
 カメラ機能のある携帯電話ならこれを読み取ってアドレス入力→ 　　　　

抽選で５名に
プレゼント
します。

ギユウニク　ユリ
ニシン　リターン
ア　シヨメイ　ゴ
　キユウシヨク　
ジドウカ　ウシロ
ユ　ミイリ　ヤボ
モモカ　ハチミツ
クレンジング　ト

応募総数　208通
正解者数　202通
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出題：溢
　二重ワクの文字を並びかえて、 
意味のある言葉にしてください。

 ヒント 夜空
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⑮ ⑯ ⑰ ⑱

⑲ ⑳ ㉑

㉒

① 額からラセンを描きな
がら目の下を通り、こ
めかみを押さえる。
② あご先から口角、小鼻
の横を通り、目の下を
通って、あご先にもど
る。

③ あご先からラセンを描
きながら耳の下までい
き、くぼみを押さえる。

④ 口角からラセンを描き
ながら頬の一番高いと
ころを通り、こめかみ
を押さえる。
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簡単マッサージ ※ お肌に負担をかけないようにマッサー
ジクリームなどを使ってください。


