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・ 午前７時に暴風警報発令時、また危険と判断したときは中止しま
す。
・ 組合員会館は駐車場がありません。
・ 視覚・聴覚に障害をお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制度
を利用することができます。事前にご連絡ください。

〈共通略記号〉

内 ＝内容
対 ＝対象
￥ ＝費用
定 ＝定員
集 ＝集合
受 ＝受付

持 ＝持ち物
申 ＝申し込み
問 ＝問い合わせ
締 ＝締め切り
主 ＝主催
Ｍ ＝メニュー

組合員活動サポートセンター
　⒣  0120－299－244　FAX  0120－299－230
　携帯・PHSからは  ☎ 06－4801－7648

（ ）月曜･土曜　9：00～17：00
火～金曜　9：00～18：00

表記のないイベントの問い合わせ・申し込み先は
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次回ぱるタイム発行は９月27日です。

〒〒534534--00240024　大阪市都島区東野田町1-5-　大阪市都島区東野田町1-5-2626
おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
ｅメールアドレス　paltime@palcoop.or.jpｅメールアドレス　paltime@palcoop.or.jp2010.9.13

29号

＊ 回答は、９月５回注文書の
　左上アンケート欄にご記入
　ください。

問１  機関紙「ぱるタイム」を読んでい
ますか？

①毎号読んでいる　②時々読んでいる
③読んでいない

問２  読んでいない方へ、なぜですか？
①機関紙「ぱるタイム」を知らないから
②時間がないから
③面白くないから

問３  今回配布の第29号の記事では何が
面白かったですか？（３つまで）

①「富山コシヒカリ」の記事（P.１～２）
②ピースツアーヒロシマ報告（P.４）
③クロスワードクイズ（P.５）
④きれいの術（P.５）
⑤ぱるメール（P.６）
⑥イベント情報（P.７）
⑦ミラフロレス（マンガ）（P.７）
⑧収穫ツアー報告（P.８）
⑨Pa・ぱっとクッキング（P.８）

親と子が、ともに「ホッ！」とできる広場
をめざします。楽しいおもちゃ・絵本を用
意して、みなさんの参加を待っています。
対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族１回100円

日時　９月21日（火）10：30～12：00
場所　つるみ店２階　組合員集会室

つるみ店

主 パルちゃん広場ぽっかぽかつるみ店

日時　９月28日（火）10：00～12：00
場所　阿倍野組合員会館

阿倍野

主 パルちゃん広場ぽっかぽか阿倍野

パルちゃん広場ぽっかぽか

“ホッと一息”できる場を提供しています。

Ｍ  天ぷらうどん、サラダパン、
　　 コーヒー・紅茶（各クッキー付）
　　各100円
主 ふれあいサロン夢くらぶ

ふれあい喫茶 by夢くらぶ
日時　９月21日（火）11：00～14：00
 （毎月第３火曜日）
場所　寝屋川組合員会館１階

将棋コーナーもあります。
どなたでもご自由にお立ち
寄りください。

くらしのたすけあいの会 福祉フェア

日時　10月１日（金）10：30～14：30
場所　パルコープ本部（京橋）３階

内  福祉用具展示、福祉相談コーナー、
ミニ学習会（お掃除や美容・健康など）、
健康チェック

主 くらしのたすけあいの会

手話は、聴覚障がいの人たちとの心のつな
がりを持つための、大切なコミュニケーシ
ョンの手段です。知っておくと便利な単語
や、基本的な会話の表し方などを学びます。
講　　師　森崎順子さん
サポート　近藤良子さん
定  各20名（多数の場合抽選）
　※ボランティア登録された方も可能
　※保育あり　１歳以上が対象
締  10月１日（金）
申･問 組合員活動事務局
　　　　 ☎　06－6242－0904
　　　　FAX 06－6242－0926
主  くらしネット「福祉」
　　（生協福祉活動推進助成事業）

手話学習・講習会
日時　 10月４日（月）・10月８日（金）
　　　10：00～12：00
＊ 両日参加できる方（過去に受講された方も可能）
場所　城東組合員会館

くらしのたすけあいの会
「サロン・ハーモニー（折り紙カフェ）」
日時　９月27日（月）10：30～12：30
場所　東中浜店２階　組合員集会室

内  ・簡単な季節の折り紙を折ります。
　　・お茶とお菓子を用意しています。
￥ 50円
主 くらしのたすけあいの会大阪東支部

※クロスワードクイズ・きれいの術は５面にあります。

菜
、
果
物
を
作
っ
て
く
だ
さ
る
人

々
に
只
々
感
謝
で
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

旭
区　

笹
田

旭
区　

笹
田  

五
十
鈴

五
十
鈴
ささ
んん

生
産
者
の
言
葉
は
身
近
で
、

生
産
者
の
言
葉
は
身
近
で
、

よ
く
わ
か
り
ま
す
ね

よ
く
わ
か
り
ま
す
ね

　

一
株
ト
マ
ト
、
格
好
や
な
い
。

味
で
す
ね
。
生
産
者
の
藤
谷
さ
ん

の
「
元
気
な
ト
マ
ト
…
い
ろ
ん
な

も
ん
（
堆
肥
）
食
べ
な
あ
か
ん
。

そ
れ
が
味
と
匂
い
に
の
っ
て
く
る

ん
よ
…
」、
生
産
者
の
言
葉
は
身

近
で
、
よ
く
わ
か
り
ま
す
ね
。

福
島
区　

堀
井

福
島
区　

堀
井  

一
良
一
良
ささ
んん

凍
ら
せ
た
デ
ラ
ウ
ェ
ア
を

凍
ら
せ
た
デ
ラ
ウ
ェ
ア
を

弁
当
に

弁
当
に

　

お
弁
当
の
保
冷
剤
が
わ
り
に
、

わ
が
家
は
凍
ら
せ
た
デ
ラ
ウ
ェ
ア

を
入
れ
て
い
ま
し
た
。
毎
回
楽
し

く
読
ん
で
い
ま
す
。

中
央
区　

村
上

中
央
区　

村
上  

め
ぐ
み

め
ぐ
み
ささ
んん

「「
堀
日
記

堀
日
記
」」にに

元
気
を
も
ら
っ
て
ま
す

元
気
を
も
ら
っ
て
ま
す

　

最
近
、
配
達
担
当
の
堀
さ
ん
の

「
堀
日
記
」
を
毎
週
夫
と
楽
し
み

に
し
て
い
ま
す
。
堀
さ
ん
の
オ
ス

ス
メ
は
も
ち
ろ
ん
、
個
人
的
な
日

記
が
若
さ
溢
れ
て
お
も
し
ろ
く
、 

暑
い
夏
で
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
新
人
さ
ん
で
す
が
、
ぜ
ひ

長
く
続
け
て
欲
し
い
で
す
。

枚
方
市　

上
嶋

枚
方
市　

上
嶋  

悦
子
悦
子
ささ
んん

も
う
一
度
お
弁
当
を
作
っ
て

も
う
一
度
お
弁
当
を
作
っ
て

み
た
く
な
り
ま
し
た

み
た
く
な
り
ま
し
た

　

子
つ
ぶ
大
福
の
記
事
を
読
ん

で
、
も
う
一
度
お
弁
当
を
作
っ
て

み
た
く
な
り
ま
し
た
。「
お
〜

い
、
社
会
人
に
な
っ
た
む
す
こ
た

ち
、
母
の
お
弁
当
を
食
べ
に
帰
っ

て
お
い
で
〜
」。

鶴
見
区　

丹
下

鶴
見
区　

丹
下  

敏
江
敏
江
ささ
んん

ピ
ー
マ
ン
嫌
い
の
子
ど
も
に

ピ
ー
マ
ン
嫌
い
の
子
ど
も
に

食
べ
さ
せ
る
方
法
は
？

食
べ
さ
せ
る
方
法
は
？

　

ぱ
る
タ
イ
ム
、
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。「
子
つ
ぶ
大
福
」
の
活

用
法
が
た
く
さ
ん
あ
り
ビ
ッ
ク
リ

し
ま
し
た
！
ピ
ー
マ
ン
嫌
い
の
子

ど
も
に
、
ど
う
に
か
食
べ
さ
せ
る

方
法
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

東
成
区　

岸
本

東
成
区　

岸
本  

亜
樹
亜
樹
ささ
んん

う
ち
の
子
ど
も
た
ち
は

う
ち
の
子
ど
も
た
ち
は

生
協
の
食
材
で
大
き
く

生
協
の
食
材
で
大
き
く

　

い
つ
も
楽
し
く
拝
読
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
小
さ
な
や
ん
ち

ゃ
ぼ
う
ず
が
２
人
い
て
、
仕
事
も

し
て
い
る
の
で
、
生
協
で
一
週
間

分
の
食
材
を
個
配
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
仕
事
帰
り
に
走
り
回
る

２
人
を
連
れ
て
ス
ー
パ
ー
に
行
く

の
は
本
当
に
ヘ
ト
ヘ
ト
に
な
る
の

で
、
生
協
さ
ん
に
助
け
ら
れ
て
い

ま
す
。
う
ち
の
子
ど
も
た
ち
は
、

生
協
の
食
材
で
大
き
く
な
っ
て
い

ま
す
。（
笑
）

親子で１日ゆっくりすごせる「居場所」
です。時間内なら、いつ来てもいつ帰っ
てもOKです。いろんなおもちゃがみん
なを待っています。

時間　10：00～15：00
　　　 ※事前の申し込みは、いりません
　　　※昼食持参可
場所　城東組合員会館　３階

10月  「すくすく」の開いている日

火曜日 ５日 12日 19日 26日
木曜日 ７日 14日 21日 28日

常設型子育て広場
パルちゃん広場「すくすく」

対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族100円
主 子育てサポートステーション

ご意見・感想をご意見・感想を
お寄せください。お寄せください。

より役立つ　　　　　　 にするためより役立つ　　　　　　 にするため
アンケートにご協力くださいアンケートにご協力ください
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ガイドヘルプは、視覚障がい者に付き添
って、歩行介助、誘導する方法です。ア
イマスクを付け、視覚障がい者の立場を
理解していただきます。
講師　社会福祉法人　日本ライトハウス
　※保育あり　１歳以上が対象
定 20名（多数の場合は抽選）
締 ９月24日（金）
申･問 組合員活動事務局
　　　　 ☎　06－6242－0904
　　　　FAX 06－6242－0926
主 くらしネット「福祉」
　　（生協福祉活動推進助成事業）

ガイドヘルプ（手引き）学習・講習会
日時　 ９月29日（水）・10月６日（水）

10：00～12：00
　＊ 但し、２回とも参加できる方
　　（過去に受講された方も可能）
場所　東中浜店　組合員集会室


