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クイズ正解者の中から抽選で20名に図書カードをプレゼント

メイクアップをメイクアップを
楽楽しみましょうしみましょう

のの

術術
じ

ゅ

つ

じ

ゅ

つ

ききれれ
いい

10

2010.5.10
21号

いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
ご了承ください。お預かりした個人情報は上記とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。
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次回ぱるタイム発行は５月24日です。

親と子が、ともに「ホッ！」とできる広場
をめざします。楽しいおもちゃ･絵本を用
意して、みなさんの参加を待っています。
対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族１回100円

日時　５月25日（火）10：30～13：30
場所　寝屋川組合員会館

寝屋川

※ 昼食持参可。希望者には軽食の用意が
できます（有料・当日申し込み）。

　離乳食はご持参ください。
主 パルちゃん広場ぽっかぽか寝屋川

日時　５月27日（木）10：30～12：00
場所　守口組合員集会室

守　口

主 パルちゃん広場ぽっかぽか守口

パルちゃん広場ぽっかぽか

いきいき昼食会

“ホッと一息”できる場を提供しています。

Ｍ  かき揚げうどん、三色丼（吸物付）、
コーヒー・紅茶（各クッキー付）

　　各100円
主 ふれあいサロン夢くらぶ

ふれあい喫茶 by夢くらぶ
日時　５月18日（火）11：00～14：00
　　　（毎月第３火曜日）
場所　寝屋川組合員会館１階

将棋コーナーもあります。初
めての方でも参加できます。
どなたでもご自由にお立ち寄
りください。

内 ＝内容　 対 ＝対象　 ￥ ＝費用　 定 ＝定員
集 ＝集合　 受 ＝受付　 持 ＝持ち物
申 ＝申し込み　 問 ＝問い合わせ
締 ＝締め切り　 主 ＝主催　 Ｍ ＝メニュー

共　通
略記号

・ 午前７時に暴風警報発令時、また危険と判断したときは中止します。
・ 組合員会館は駐車場がありません。
・ 視覚・聴覚に障害をお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制度を
利用することができます。事前にご連絡ください。
・ 表記のないイベントの問い合わせ・申し込み先は

組合員活動サポートセンター ⒣ 0120－299－244
  　FAX 0120－299－230
 携帯・PHSからは ☎ 06－4801－7648
 月曜･土曜　9：00～17：00　火～金曜　9：00～18：00

日時　５月13日（木）11：30～13：00
場所　阿倍野組合員会館

あべの

対  65歳以上の方
￥  500円
Ｍ  ロールキャベツ、新生姜ごはん、か
らしマヨネーズ和え、
みたらし団子

主 いきいき昼食会阿倍野
※ ボランティア募集中⎭
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応募総数　367通
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　二重ワクの文字を並びかえて、 
意味のある言葉にしてください。

メイクがマンネリ化しているので、なんとかしたいのですが…メイクがマンネリ化しているので、なんとかしたいのですが…ＱＱ

回答者：（株）クラブコスメチックス　福田翔子さん

　上級編としてマスカラで目
めぢから

力を
上げてみましょう。瞳の輪郭がハ
ッキリすると、顔全体の印象も変

わります。そのまま使用するとナチュラル
に、ビューラーのあと使用するとパッチリ
目元に。上まつ毛だけでなく、下まつ毛にも
つけるとひとまわり大きな目に仕上がりま
す。また、上まつ毛の目尻部分に重ねづけす
ることでパッチリした目もとに見せます。
（次回は、マスカラがダマになったり、ま
つ毛以外についた時の方法についてです）

ＡＡ

抽選で５名に
プレゼント
します。

★★ 今月のプレゼント 今月のプレゼント
RBロングラッシュマスカラ
 01ブラック
 （内容量2.5ｇ　2000円）

応募方法応募方法

　クイズの答え、または「ロングラッシ
ュマスカラ希望」と書いて、機関紙ぱる
タイムに対するご意見、住所、氏名（ふ
りがな）、組合員コードを記入して、ハ
ガキまたはｅメールで応募してくださ
い。お化粧に関する悩み･質問もどうぞ。
　※ クイズと化粧品の応募は別々にお願

いします。

■締め切り　５月22日（土）到着分まで有効
■当選者発表　プレゼントの発送をもって替えさせていただきます。
■宛先
　〒534－0024　大阪市都島区東野田町１－５－26
　生活協同組合おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
　パソコンメールや携帯電話メールでの応募は
　右記アドレスへ　paltime@palcoop.or.jp
 カメラ機能のある携帯電話ならこれを読み取ってアドレス入力→ 　　　　

日時　５月20日（木）11：50～13：30
場所　寝屋川組合員会館

寝屋川

対  65歳以上の方
￥  500円
Ｍ  〈お楽しみバイキング〉人参かわり種ご
はんピラフ、鶏肉ユカリ焼き、八宝菜、
魚のトマト煮、フルーツポンチ　他

締 ５月17日（月）
主 いきいき昼食会寝屋川
※ ボランティアの方を募集しています。
どなたでも見学におこしください。

親子で１日ゆっくりすごせる「居場所」
です。時間内なら、いつ来てもいつ帰っ
てもOKです。いろんなおもちゃがみん
なを待っています。

火曜日 木曜日

１日 ３日

８日 10日

15日 17日

22日 24日

29日

時間　10：00～15：00
　　　 ※事前の申し込みは、いりません
　　　※昼食持参可
場所　城東組合員会館　３階

６月  「すくすく」の開いている日

対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族100円
主  子育てサポートステーション

常設型子育て広場
パルちゃん広場「すくすく」

１ ．まつ毛の根元か
ら毛先に向かっ
て、持ち上げるよ
うにマスカラをつ
けます。
２ ．ブラシを横にね
かせ、ジグザグに
動かします。


