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おおさかパルコープ　葬祭サービス

ぱるむ案内センター  0120－299－201
ご相談、お問い合わせ　９：00～18：00 （月～金）お葬儀の受付は365日　24時間受付
18：00～翌朝９：00と、土曜・日曜はぱるむ協力会が
直接対応します。

Ｑ＆Ａ
なるほど

！

こ
こ
最
近
、
制
限
が
厳
し

く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
お

気
を
つ
け
く
だ
さ
い
。
メ
ガ
ネ
や

釣
竿
、
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
な
ど
の
金

属
製
品
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
品
、

酒
類
（
ビ
ン
・
缶
）、
ラ
イ
タ

ー
、
香
水
、
ス
プ
レ
ー
な
ど
の
危

険
物
、
ス
イ
カ
、
メ
ロ
ン
、
雑
誌

な
ど
を
お
柩
の
中
に
入
れ
る
と
排

煙
公
害
（
Ｃ
Ｏ
２
）
の
原
因
や
火

葬
炉
の
故
障
、
お
骨
に
付
着
す
る

な
ど
し
て
お
骨
を
確
認
す
る
の
が

難
し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

ご
納
棺
の
際
に
は
葬
儀
社
の
担

当
か
ら
の
ご
注
意
が
あ
る
と
は
思

い
ま
す
が
、
迷
っ
た
際
に
は
確
認

し
て
入
れ
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。 Ａ

組合員が“ホッと一息”できる場を提供しています。
日時　８月18日（火）11：00～14：00
　　　（毎月第３火曜日）
場所　寝屋川組合員会館１階
メニュー　 かき揚げうどん・夏野菜カレー・コー

ヒー・紅茶（各クッキー付）各100円
※どなたでもご自由にお立ち寄りください
主催　ふれあいサロン夢くらぶ

パルちゃん広場ぽっかぽか
親と子が、ともに「ホッ！」とできる広場をめざ
します。楽しいおもちゃ・絵本を用意して、みな
さんの参加を待っています。

　

２
０
０
９
年
通
常
総
代

会
の
会
場
発
言
で
の
各
総

代
さ
ん
の
お
話
か
ら
、
改

め
て
パ
ル
コ
ー
プ
の
大
切

さ
・
重
要
さ
が
感
じ
ら
れ

ま
し
た
。
自
分
の
で
き
る

こ
と
は
小
さ
な
こ
と
し
か

な
い
け
れ
ど
、
努
力
が
大

切
と
思
い
ま
す
。

枚
方
市　

酒
井
陽
子
さ
ん

　

１
号
の
「
２
０
０
９
年

通
常
総
代
会
」
の
記
事
を

拝
見
し
、
パ
ル
コ
ー
プ
の

活
動
の
幅
広
さ
に
驚
き
ま

し
た
。
お
も
に
食
品
の
イ

メ
ー
ジ
が
強
い
パ
ル
コ
ー

プ
で
す
が
、
レ
イ
ン
ボ
ー

コ
ー
ラ
ス
、
視
覚
障
が
い

者
の
た
め
の
活
動
な
ど

「
く
ら
し
」
全
般
に
力
を

入
れ
て
い
る
の
だ
な
ぁ
と

感
じ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら

も
生
活
に
根
付
い
た
活
動

を
し
て
い
っ
て
く
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

鶴
見
区 

山
下
加
津
子
さ
ん

葬
儀
や
弔
事
に
関
す
る
、

あ
ら
ゆ
る
疑
問
や
質
問
に

お
答
え
し
ま
す
。
下
記
ま

で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

・ 案内しているイベントはいずれも、
午前７時に暴風警報が発令された場
合、その他パルコープが危険と判断
した場合は中止となります。

・ 組合員会館は駐車場がありません。
車での来館はご遠慮ください。

・ 視覚･聴覚に障がいをお持ちの方に、
ガイドヘルプ・手話のお手伝いが可
能ですので、お申し出ください。

・ 表記のないイベントの問い合わせ・
申し込み先は

　組合員活動サポートセンター
　　月曜・土曜　9：00～17：00
　　 火 ～金曜　9：00～18：00
　　⒣ 0120－299－244
　　FAX 0120－299－230
　　携帯・PHSからは☎06－4801－7648

★ 夏休み企画としてママと子どもの
 コンサートをします★
演奏者はママバンドの“ぷちみるく”さんです。
日時　８月24日（月）　10：30～13：30
　　　　（コンサートは11：00～11：40）
場所　寝屋川組合員会館
※昼食持参可
※ 希望者には軽食の用意ができます（有料・当日
申し込み）離乳食はご持参ください。

主催　パルちゃん広場ぽっかぽか寝屋川

対　象　就学前のお子さんと保護者
参加費　１家族１回100円

寝屋川 映画鑑賞会「ベルナのしっぽ」
盲導犬を知ってもらうための映画鑑賞のお誘い。
ご家族お揃いで愛と感動の映画をみませんか。
（キャスト：白石美帆ほか　原作：郡司ななえ）
①日時　８月29日（土）10：00～12：00
　場所　つるみ店２階組合員集会室
②日時　９月13日（日）10：00～12：00
　場所　忍ヶ丘店２階組合員集会室
参加費　両日無料（定員約50名）
主催　グループ「ハーネス」

　

七
夕
ラ
イ
ト
ダ
ウ
ン
や

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
の
情

報
を
見
て
、
わ
が
家
で
も

５
歳
の
娘
と
環
境
の
話
を

し
て
み
た
り
、
一
緒
に
キ

ャ
ン
ド
ル
作
り
を
し
て
地

球
の
事
を
考
え
る
良
い
き

っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

小
さ
な
頃
か
ら
考
え
て
い

く
っ
て
大
切
だ
な
あ
と
感

じ
ま
し
た
。

平
野
区　

村
山
弥
里
さ
ん

〒534-0024　大阪市都島区東野田町1-5-26〒534-0024　大阪市都島区東野田町1-5-26
おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
ｅメールアドレス　paltime@palcoop.or.jpｅメールアドレス　paltime@palcoop.or.jp

ご意見・感想を
お寄せください。

※ いただいた声は「ぱるメール」や、商品案内・ホームページ※ いただいた声は「ぱるメール」や、商品案内・ホームページ
などで掲載させていただくことがあります。ご了承くださいなどで掲載させていただくことがあります。ご了承ください
お預かりした個人情報は上記の目的以外に使用いたしませんお預かりした個人情報は上記の目的以外に使用いたしません

講座１日体験教室
夏休み親子手作りパン教室

手作りで親子のコミュニケーションをはかり夏休
みの思い出の１ページに。
日時　８月24日（月）10：30～12：30
場所　城東組合員会館
講師　白石満子
定員　 親子で10組（20名）※小学生以上。大人だ

けでも可（多数の場合、抽選）
参加費　 親子で1500円（材料費･施設維持費含む）
持ち物　ふきん２枚、紙袋（持ち帰り用）
締め切り　８月19日（水）
主催　医食同源料理クラブ

　

お
柩

ひ
つ
ぎ

の
中
に
生
前

使
用
し
て
い
た
も
の

や
好
き
だ
っ
た
も
の

を
入
れ
て
あ
げ
た
い

の
で
す
が
、
テ
レ
ビ

番
組
で
入
れ
て
は
い

け
な
い
も
の
が
あ
る
と
言
っ
て

い
ま
し
た
。
ど
ん
な
も
の
が
だ

め
な
の
で
し
ょ
う
か
？

Ｑ

NPONPO友友
ゆうゆう

・・遊遊
ゆうゆう

　　配食サービススタッフ募集配食サービススタッフ募集
　９月１日スタート予定の配食サービス（大阪市城東区）で
高齢者の方へ手作り弁当をお届けしませんか？
勤務　 月～金曜日　午前２～３時間、午後２～３時間
　　　（ 午前のみ、午後のみOK。週１回からOK）
場所　城東組合員会館（京阪「野江駅」より徒歩３分）
内容　調理・配達　時給　748円
問い合わせ　特定非営利活動法人　友

ゆう

・遊
ゆう

　　　　　　☎072－812－1128デイサービス友・遊ねやがわ
　　　　　　担当　山田まで

　

「
酪
畜
循
環
産
直
」
の

記
事
、
こ
れ
ま
で
以
上
に

生
協
の
商
品
に
安
心
で
き

ま
し
た
。
ち
ゃ
ん
と
組
合

員
の
声
が
届
い
て
い
る
こ

と
に
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
し
っ
か
り
と
考
え
ら

れ
て
い
る
の
で
す
ね
。
う

れ
し
い
こ
と
で
す
。

住
吉
区 

森
本
美
保
子
さ
ん

　

「
み
ん
な
で
エ
コ
！
」。

こ
の
頃
は
ス
ー
パ
ー
で
マ

イ
袋
持
参
で
レ
ジ
袋
を
断

る
と
、「
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
」
と
い
わ
れ
ま

す
。
定
着
し
て
き
た
の
で

し
ょ
う
ね
。

旭
区　

山
口
礼
子
さ
ん

　

「
生
協
の
牛
乳
で
ミ
ル

ク
ド
リ
ン
ク
を
つ
く
ろ

う
」、
や
は
り
こ
の
季
節

は
こ
う
い
う
飲
み
物
が
ほ

し
く
な
り
ま
す
ね
。
次
回

初
め
て
生
協
の
牛
乳
、
注

文
し
ま
す
。
す
み
ま
せ
ー

ん
（ _̂̂ ;）
。

枚
方
市 

三
上
千
恵
子
さ
ん

　

２
月
に
出
産
し
ま
し

た
。
今
ま
で
は
夫
と
２
人

だ
け
だ
っ
た
の
に
家
族
が

３
人
に
な
っ
て
か
ら
は
、

体
調
は
く
ず
せ
な
い
！
と

思
う
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
日
々
の
食
事
も
安
全

な
も
の
、
信
頼
で
き
る
も

の
が
い
い
の
で
パ
ル
コ
ー

プ
を
利
用
さ
せ
て
い
た
だ

く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

「
ぱ
る
タ
イ
ム
」
に
イ
ベ

ン
ト
が
載
っ
て
い
た
の
で

子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
た

ら
一
緒
に
行
っ
た
り
し
た

い
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。

平
野
区　

金
沢
真
澄
さ
ん

　

生
協
さ
ん
で
個
配
を
し

て
い
ま
す
が
、
重
い
物
や

ス
ー
パ
ー
で
は
持
っ
て
帰

れ
な
い
物
な
ど
生
協
さ
ん

だ
と
家
ま
で
持
っ
て
き
て

く
れ
る
の
で
、
と
て
も
あ

り
が
た
い
で
す
。

住
之
江
区 

浜
本
洋
子
さ
ん

　

パ
ル
コ
ー
プ
の
リ
サ
イ

ク
ル
活
動
で
「
仕
分
け

袋
」
も
回
収
し
て
い
た
だ

け
る
と
知
り
喜
ん
で
い
ま

す
。
ゴ
ミ
袋
代
わ
り
に
し

て
も
余
る
の
で
困
っ
て
い

ま
し
た
。

旭
区　

浜
田　

惠
さ
ん

　

私
た
ち
の
地
球
を
救
う

エ
コ
活
動
に
つ
い
て
、
ど

ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
実

行
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
し
た
。

交
野
市　

梅
村
辰
代
さ
ん

　

暑
く
な
る
と
飲
み
物
ば

か
り
。「
ミ
ル
ク
ド
リ
ン
ク

を
つ
く
ろ
う
」
で
バ
ナ
ナ

に
レ
モ
ン
を
か
け
る
な
ん

て
知
ら
な
か
っ
た
。
さ
っ

そ
く
た
め
し
て
み
ま
し
た
。

門
真
市　

岸
喜
代
子
さ
ん

　

息
子
は
「
の
ど
か
わ
い

た
、
お
茶
飲
も
! !
」
と
言

っ
て
冷
蔵
庫
か
ら
牛
乳
を

出
し
て
飲
ん
で
い
ま
す
。

１
週
間
５
〜
７
本
飲
み
、

す
べ
て
共
同
購
入
で
ま
か

な
っ
て
い
ま
す
。
わ
ず
か

な
が
ら
「
酪
畜
循
環
産

直
」
の
力
に
な
っ
て
い
る

で
し
ょ
う
か
。

東
成
区　

松
田
千
里
さ
ん


