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わたしたちのわたしたちの
　こどもたち・未来ために、地球温暖化という大きなつけを残
さず、「美しい地球を」の心を、環境を守る具体的なとりくみ
にかえていきましょう。

この夏

◆個人別仕分け袋・
　商品案内お届け袋

共同購入 お　　店

パルコープのリサイクル活動

◆卵パック ◆商品案内チラシ

◆紙飲料
　パック

◆卵パック ◆食品トレー
◆アルミ缶
　スチール缶 ◆ビン

◆紙飲料
　パック

◆ペット
　ボトル

◆充電式電池・
　ボタン式電池

お店で
七夕ライトダウン

～今年も地球に優しい夜を～

７　　４７　　７

くらしのあり方が地球を救うくらしのあり方が地球を救う
い
ま
さ
ら
聞
け
な
い
?!

エ
コ
用
語

　コアノンロール、グリーンキーパーなど100％再
生紙の商品があります。それ以外にも「ハート栽
培」マークのついている農産物は、慣行栽培よりも
農薬・化学肥料とも３割以上減らしているので、こ

れも地球に優しい商品といえ
ます。また私たちのくらしの
中で、出来るだけ国内産の食
品を選んで利用し、国内の食
料自給率を上げることも大切
なことです。

　６月２回のOCRでアンケートを実施、462世
帯、1,368名が参加しました。今後も定期的
に、ｅフレンズ通信やお知らせメール登録者へ
のメール配信を行い、１日エコライフへの参加
を呼びかけます。

「コープみんなでエコ！」ホームページで
１日エコライフに参加できます
http://www.ecolife.coop/

「１日エコライフ」
チャレンジの途中結果

野菜をゆでた
お湯でスープを作る
などの工夫をする

不必要な
電気などの
エネルギーは
使わない

洗濯は
まとめて
する

家の西日が入る
面にグリーンカーテン
（ゴーヤ、朝顔など）
を植える…今から
間に合うかな？

シャワーの
出しっぱなし
はやめる

買い物に
行くときは
マイバックを
持っていく

食べ物は
残さず
食べる

物を
大切に
する

こ
れ
な
ら
で
き
る
！ 

わ
た
し
の
エ
コ
ア
イ
デ
ィ
ア

■
地
球
温
暖
化
っ
て
？

　

電
化
製
品
を
使
っ
た
り
、
石
油
製
品
を
製
造
し
た

り
、
自
動
車
を
運
転
し
た
り
す
る
と
二
酸
化
炭
素

（
Ｃ
Ｏ
２
）
が
発
生
し
ま
す
。
こ
の
Ｃ
Ｏ
２
は
気
温

を
上
げ
る
効
果
の
あ
る
ガ
ス
（
温
室
効
果
ガ
ス
）
の

一
つ
で
す
。
こ
れ
ら
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
が
増

え
続
け
、
地
球
の
平
均
気
温
は
上
が
り
続
け
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
状
態
を
「
地
球
温
暖
化
」
と
い
い

ま
す
。
南
極
・
北
極
の
氷
や
氷
河
が
溶
け
、
海
面
が

上
昇
し
た
り
、
食
料
の
生
産
に
も
大
き
な
影
響
が
出

て
き
て
い
ま
す
。

■
低
炭
素
社
会
っ
て
？

　

温
室
効
果
ガ
ス
の
一
つ
で
あ
る
Ｃ
Ｏ
２
の
排
出
量

が
少
な
い
社
会
で
、
地
球
に
優
し
い
社
会
と
い
え
ま

す
。
い
っ
ぱ
い
Ｃ
Ｏ
２
を
排
出
し
な
が
ら
遠
い
外
国

か
ら
食
料
を
輸
入
す
る
よ
り
も
、
国
産
の
食
品
を
食

べ
る
こ
と
が
地
球
に
優
し
い
ん
で
す
ね
。

ひ
と
つ
で
も

で
き
る
こ
と
か
ら

や
っ
て
み
よ
う

くわしくはパルコープホームページの環境報告書を
ごらんください。　　　　　　　　　　　　　　　
http://www.palcoop.or.jp/au_tori/digest.html

環境に配慮した商品ってどんなもの？

エコリン

土火

　都島区主催で、都島区網島町10の藤田邸跡公園
で行なわれます。当日使うろうそくは、家庭や飲
食店ででた廃油を利用し、都島区民の皆さんがひ
とつひとつ手作りしました。都島の組合員も参加
しています。

わたしたち一人ひとりが
とりくめること　　　　 　看板・外灯や売り場内もお買い物に支障のないよう

照明を暗くする「七夕ライトダウン」を夜６時から10
時まで全店で実施します。
　当日来店された方に、各店先着300名に光る腕輪を
プレゼント！

キャンドルナイト
 in 都島

みんなの
チャレンジで
CO2が638㎏
減ったよ

使わない電化製品は
コンセントを抜いておく
（コンセントをさしていると
待機時間にも電力エネルギー
が使われています）

生協が地域の皆さんと一緒にとりくむこと

点灯は18時


